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LA MIA PENSIONE FUTURA 

 
Il servizio “La mia pensione futura” è un servizio online, 
erogato tramite il sito dell’INPS, che permette di simulare 
quale sarà presumibilmente la pensione al termine 
dell'attività lavorativa. 
 

GLI ELEMENTI PER IL CALCOLO 

 

Il calcolo si basa sulla normativa in vigore e su tre elementi 
fondamentali: età, storia lavorativa e retribuzione/reddito 
Il calcolo del simulatore si basa su 3 elementi principali: 
età, storia lavorativa e retribuzione\reddito. Questi elementi 
permettono di capire l’anzianità anagrafica e lavorativa del 
richiedente, importi e tipologia di contributi versati 
Il servizio può essere usato dai lavoratori con 
contribuzione versata al Fondo pensioni lavoratori 
dipendenti; dai lavoratori con contribuzione versata alla 
Gestione Separata (es. alcuni lavoratori autonomi); dagli 
iscritti alla Gestione Dirigenti di aziende industriali e dai 
lavoratori con contribuzione versata agli altri fondi e 
gestioni amministrate dall'INPS (es. titolari di P.IVA). 
 

LE OPZIONI OFFERTE 

Il servizio offerto non si limita a simulare la presunta data 
di pensionamento e l’importo della pensione, ma ha molte 
altre funzioni utili. Infatti, è possibile controllare i contributi 
che risultano versati in INPS e comunicare all'Istituto i 
periodi di contribuzione mancanti tramite la funzionalità di 
segnalazione contributiva; conoscere la data in cui si 
matura il diritto alla pensione di vecchiaia o anticipata; 
calcolare l'importo stimato della pensione "a moneta 



costante", cioè a prescindere dall'andamento 
dell'inflazione; ottenere una stima del rapporto fra la prima 
rata di pensione e l'ultimo stipendio (tasso di sostituzione); 
ipotizzare la sospensione del lavoro, inserendo la data in 
cui interrompere l'attività lavorativa ed anche scegliere il 
fondo su cui basare la simulazione. 
Il servizio consente inoltre di costruire la propria futura 
pensione confrontando diversi scenari ed effettuando delle 
simulazioni. È possibile verificare l'incidenza di retribuzioni 
diverse modificando la retribuzione dell'anno in corso e 
l'andamento percentuale annuo; stimare l'effetto 
economico di un posticipo variando la data di 
pensionamento; combinare le variabili della retribuzione e 
della data di pensionamento. 
Altra funzione utile è la possibilità di inserire nel calcolo il 
riscatto della laurea, evidenziando l’eventuale convenienza 
dell’operazione ai fini pensionistici 
 

CHI EROGA IL SERVIZIO? 

 

Il servizio è erogato direttamente dall’INPS, che ha nei 
suoi archivi la quasi totalità dei dati utili per effettuare in 
maniera corretta ed affidabile la simulazione. 
L’efficacia e l’utilità dello strumento sono stati valutati 
anche attraverso un’apposita indagine statistica – 
pubblicata sul portale INPS – in cui un’elevata percentuale 
di utenti intervistati ha trovato il servizio utile e semplice da 
utilizzare.  
 
 
 
 
 



 
COME SI ACCEDE? 

 

Per accedere al simulatore della pensione è sufficiente 
entrare in MyINPS accedendo con SPID, Carta d’Identità 
elettronica (CIE), Carta Nazionale dei Servizi (CNS), 
eIDAS o, nei casi ancora previsti, codice fiscale e PIN. 
Una volta all’interno dei servizi INPS, si potrà cercare il 
servizio “La mia pensione futura” direttamente nella barra 
di ricerca 
 
COSA FARE PER CHIARIMENTI? 

 

Laddove dalla simulazione emergano criticità o dubbi, è 
possibile rivolgersi a un patronato per avere chiarimenti o 
per supporto nell’integrazione di eventuali periodi 
contributivi non presenti nel conteggio 
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