
 

LE MANI DI PAPÀ 

Incontri online per neo padri (0-18 mesi) 
cadenza quindicinale, annualità 2021/2022 

Il Centro Relazioni e Famiglie del Comune di Torino, in partenariato con 
l’associazione Cerchio degli Uomini, offre uno spazio virtuale di 
condivisione e sostegno rivolto ai neo papà, per condividere le gioie e le 
fatiche dell’essere padre, per parlare di temi legati alla nascita e alla cura 
dei/delle bambini/e, per godere di uno spazio di ascolto al maschile. 

Durante gli incontri si affronteranno tematiche quali: 
- gravidanza e nascita; 
- bisogni del neonato e della nuova famiglia; 
- bisogni dei padri; 
- sostegno alle mamme; 
- congedi di paternità e parentali. 

Gli incontri si svolgeranno on line il sabato mattina dalle 10 alle 12, con 
cadenza quindicinale. Per verificare la data di attivazione, informazioni e 
iscrizioni, telefonare al n. 011.01131562, oppure inviare una e-mail a: 
relazioniefamiglie@comune.torino.it.
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