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velagiand ¢ famiglic CITTA DI TORINO

Spazio Aperto

Per GENITORTI di FIGLIE/I

PREADOLESCENTTI E ADOLESCENTI
annualita 2021/2022

Quando le/i figlie/i entrano nella fase della PREADOLESCENZA E ADOLESCENZA
(12-18 ANNI), i genitori sono chiamati ad una trasformazione del proprio ruolo
genitoriale.. Quali tempi? Quali spazi? Quali saperi? Quali risposte? Quali
supporti? Quali autonomie?

Comportamenti oppositivi e trasgressivi rendono faticosa la comunicazione
nell'ambito familiare e la comprensione delle/dei proprie/i figlie/i.

Proposta di un PERCORSO ONLINE con un GRUPPO di GENITORI
e Per accrescere le capacita di vedere, accogliere e fronteggiare la crisi e le
problematicita della/del figlia/o preadolescente e adolescente
e Per saper stare nel ruolo e nella funzione genitoriale.
e La modalita di conduzione e interattiva con I'utilizzo della parola, delle immagini,
dei segni e suoni

Informazioni utili
e Un ciclo di dieci incontri gratuiti di gruppo, con cadenza quindicinale, della durata
di 2 ore
e E prevista la partecipazione di un numero massimo di 8 persone
e Gli incontri si svolgeranno il primo e il terzo venerdi del mese, dalle ore 18 alle ore
20 e saranno condotti da due psicoterapeute di ‘Area "G" come Genitori’

Per verificare la data di attivazione, informazioni e iscrizioni telefonare al

n. 011.01131562, oppure inviare una e-mail a: relazioniefamiglie@comune.torino.it.



