
 
 

 

 
 

DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE 
Direttore:  

 
 

 

SCHEDA ANAMNESTICA 
 

NOME  COGNOME  

DATA  AGGIORNAMENTO  

 
ANAMNESI FAMILIARE 

 

Padre                 anno vivente Deceduto per  

Madre                  anno vivente Deceduta per 
     

Malattie Ereditarie  Padre  Madre  Fratelli/Sorelle  

Tratto beta talassemico    

Altro    
 

Malattie Cardiovascolari Padre  Madre  Fratelli/Sorelle  

Ipertensione  età età età 

Infarto del miocardo  età età età 

Ictus età età età 

Tromboembolia venosa/arteriosa età età età 

Altro    
 

Malattie metaboliche  Padre  Madre  Fratelli/Sorelle  

Diabete    

Dislipidemia   Ipercolesterolemia 
ipertrigligeridiemia  

   

Altro    
 
OSSERVAZIONI  
 
 
 
 
 
 

 

A.S.L.  

 



 
 

ANAMNESI PERSONALE 
 

Menarca   Parità   IVG    

     
Mestruazioni R   Dolore   

               D   Altro  
 
 

Vaccinazioni   Allergie    
Malattie dell’infanzia   
Ospedalizzazioni/ 
interventi  

Anno 

Farmaci 
 
 

Alimentazione/diete 
 
 

Deviazione dal corretto 
comportamento alimentare  (DCA) NO SI Eta’  

 
 

Patologie Psichiatriche 
 

NO  SI Specificare    
 

Tabacco  no si  n. giornaliero   

Haschish/Marijuana no si occasionale  abituale   

Altre Sostanze 
stupefacenti no si occasionale   abituale  quali  

 

Psicofarmaci no si occasionale   abituale  quali   
no si giorno (UA) n° Settimana (UA) n° Binge drinking n° 

 Alcolici * vedi legenda 
con chi    

Annotazioni   
 
 
 

          

Attività fisica  no Saltuaria  Regolare           
 
 

Malattie Cardiovascolari 

Cardiopatia ischemica   Malattie cerebrovascolari  

Tromboembolia 
venosa/arteriosa   Cardiopatia valvolare   

Trombofilia nota   Quale   

 

 

 

Ipertensione: 

- in trattamento/compensata 

- non in 
trattamento/scompensata  

- presenza di danno 
d’organo 

- gestazionale 
 



 
 

 
 

Malattie Neurologiche  

Emicrania  con aura   senza aura    

Epilessia   farmaci : 

Altro  
 

 

Appartato Gastroenterico  

 Calcolosi della colecisti e vie biliari  
 

Operata o  sintomatica  

                   asintomatica   

Storia di colestasi su base ormonale    

Sindromi da malassorbimento    

Neoformazioni epatiche    

Altro    
 

Emoglobinopatie   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Connettivi/LES  

Grado di attività della malattia   

Presenza di anticorpi antfoisfolipidi   

Diabete  

Durata della malattia   Presenza di danno d’organo   



 
 

 
 

ANAMNESI GINECOLOGICA E OSTETRICA 
 
 

Malformazioni utero-vaginali    

Endometriosi pelvica    

Cisti ovariche    

Malattia infiammatoria pelvica    

Miomi   

Mutilazioni genitali   

Interventi ginecologici   

Tumori ormonodipendenti   

Sanguinamenti uterini   

Eventi ostetrici avversi   

Patologie della mammella   

 

Età primo rapporto    

N° partner totali   N° partner ultimi 6 mesi   

Durata ultima relazione    

Partner sessuali  Maschio   Femmina   Maschio + femmina   

Tipo di contatto sessuale  Vaginale  Anale  Orale   

STORIA INFEZIONI SESSUALMENTE TRASMESSE (IST) 

Pregresse IST No Sì Quali  

Test per HIV  No Sì Esito/Data   

Sintomi o diagnosi ricorrenti   

Disturbi attuali  No Sì Quali  

Partner IST  No Sì Quali  

Protezione  (preservativo ) 
 
Sì, sempre No, mai Qualche volta  

In quali occasioni  
 
 

ANAMNESI SESSUOLOGICA 
 



 
 

 
 

ANAMNESI CONTRACCETTIVA  
 

Uso attuale/regolare   Uso precedente/sporadico   Sospeso per   

 

Preservativo  

 
  

E/P/POP 

 
  

IUD 

 
  

Diaframma 

 
  

Coito interrotto 

 
  

Impianto sottocutaneo 

 
  

Nulla   

Contraccezione d’emergenza no si n.°  
 
 
OSSERVAZIONI E INDICAZIONI OFFERTE  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

LEGENDA   
Definizione di una unità alcolica (UA):  
Una UA corrisponde a circa 12 grammi di etanolo; una tale quantità è contenuta in un bicchiere piccolo (125 ml) di vino di 
media gradazaione o in una lattina di birra (130 ml) media gradazione o in una dose da bar (40 ml) di super alcolici 
Binge drinking 
Si definisce consumo binge (abbuffata): il consumo di almeno 5 (per gli uomini) o almeno 4 (per le donne) UA in una 
singola occasione (es. ubriacatura in una serata) almeno una volta negli ultimi 30 giorni. 
Con chi 
Si intende con chi avviene abitualmente il consumo es. amici, da soli, in famiglia 

DATA  

FIRMA  


