REGIONE PIEMONTE — COORDINAMENTO CENTRI FAMIGLIE
Le Pratiche operative
scheda di sintesi su alcune pratiche operative realizzate/attive nei Centri per le famiglie
della Regione Piemonte classificate e descritte secondo le linee del documento “Sostegno alla genitorialita”

Ambito Intervento di Consulenza

Titolo SPAZIO GENITORI

Contesto territoriale di Centro per le Famiglie “Facendo Famiglia” dell” Unione NET con sede in
riferimento via Volta 44 Settimo T.se

Periodo realizzazione e Dal 2016 ad oggi

fasi

Obiettivi ,strumenti e Lo sportello di consulenza psicologica per genitori si ¢ rivelato negli
metodi utilizzati anni di sperimentazione un utile spazio di confronto sulla genitorialita

per i cittadini del territorio.

Si tratta di piccoli percorsi di consulenza che hanno 1’obiettivo di so-
stenere i genitori nell’assolvimento del loro importante ruolo, nel
fronteggiare alcune fasi di crescita particolarmente faticose o eventi
imprevisti e destabilizzanti. Il percorso puo arrivare a tre colloqui piu
eventualmente altri tre.

Obiettivi: prevenire condizioni di disagio conclamato, promuovere la
consapevolezza del proprio ruolo genitoriale, offrire spunti di rifles-
sione sul proprio agire genitoriale, orientare all’accesso a servizi del
territorio che possano garantire percorsi di cura piu intensi.

Lo Sportello ¢ connesso alle altre risorse del welfare locale che si
occupano di genitorialita, ¢ connesso alle istituzioni scolastiche anche
con la finalita di rafforzare la relazione scuola/famiglia.

Conclusioni e prospettive | In un contesto territoriale in cui il servizio sanitario pubblico non riesce ad
assolvere a tutte le richieste di consulenza da parte dei genitori, perché
impegnato prevalentemente su percorsi di cura e su presa in carico “pesanti”,
questo spazio permette alle famiglie in condizione di vulnerabilita
relazionale, affettiva e genitoriale di trovare uno spazio di confronto e
riflessione con esperti di genitorialita.

Operatori di riferimento | Laura Ferro
Sabrina Ghiberti

Afferenti all’ Associazione Psicopoint

Note Eventuali commenti utili




