REGIONE PIEMONTE — COORDINAMENTO CENTRI FAMIGLIE
Le Pratiche operative
scheda di sintesi su alcune pratiche operative realizzate/attive nei Centri per le famiglie
della Regione Piemonte classificate e descritte secondo le linee del documento “Sostegno alla genitorialita”

Ambito Intervento di sostegno attraverso il gruppo

Titolo Gruppo Padri

Contesto territoriale di Centro per le Famiglie “Facendo Famiglia” dell” Unione NET con sede in
riferimento via Volta 44 Settimo T.se

Periodo realizzazione e Dal 2016 ad oggi

fasi

Obiettivi ,strumenti e I1 Gruppo ¢ stato progettato con 1’ Associazione il Cerchio degli uomi-
metodi utilizzati ni che si occupa da piu di dieci anni di violenza di genere.

Si tratta di uno spazio settimanale per uomini, preferibilmente padri,
in cui si trattano tematiche maschili e ci si confronta sulla gestione
delle emozioni e sulla rinegoziazione dei ruoli famigliari.

Obiettivi: prevenire episodi e/o condizioni di violenza di genere, sti-
molare una maggiore consapevolezza da parte del maschile delle pro-
prie emozioni, promuovere la cultura del rispetto del femminile e so-
stenere 1 padri nell’esercizio del proprio ruolo evitando condizioni di
conflittualita con I’altro genitore.

Il gruppo ¢ ad accesso libero oppure pud essere un’attivita indicata
nell’ambito dei percorsi di cura rivolto a maltrattanti in famiglia.

Conclusioni e prospettive | Difficilmente gli uomini o i padri sono disponibili a mettersi in discussione
0 a confrontarsi su tematiche emotive e sui propri ruoli, in questi termini
questa attivita rappresenta una sfida.

Operatori di riferimento | Roberto Poggi
Davide Bertolino
Afferenti all’ Associazione Il Cerchio degli Uomini

Note Eventuali commenti utili




