
REGIONE PIEMONTE – COORDINAMENTO CENTRI FAMIGLIE 
 

Le Pratiche operative  
scheda di sintesi su alcune pratiche operative  realizzate/attive  dai Centri per le famiglie  

del territorio regionale classificate e  descritte  secondo le linee del documento “Sostegno alla genitorialità” 
 
 
 

 
Ambito Intervento di cittadinanza attiva. 

 
Titolo “Ri-usalo” 

 
Contesto territoriale di 
riferimento e dove si è 
realizzata la pratica 

Centro Famiglie del comune di Saluzzo 
 
  

Periodo realizzazione e 
fasi  

Dal 2010 ad oggi. 
Dopo una prima fase “spontanea” nata direttamente dalle mamme, le 
operatrici hanno deciso di strutturare l’iniziativa e di inserirla tra le attività 
del Centro Famiglie. 
 

Obiettivi ,strumenti e 
metodi utilizzati  

Obiettivo generale: ridare il giusto valore alle cose, donandole a chi può 
riutilizzarle. 
Un angolo della ludoteca è stato adibito allo scambio di indumenti e oggetti 
di qualsiasi genere (piatti, bicchieri, giocattoli, seggiolini per auto, 
passeggini, ecc.). 
Le famiglie possono portare tutte queste cose e dopo un’attenta osservazione 
da parte delle operatrici (devono essere integre e pulite), possono essere 
prese da chi ne ha bisogno.  
Molte persone hanno usufruito di questo servizio e nel tempo sono 
aumentate le famiglie donatrici. E’ una buona pratica che aiuta chi ne ha 
bisogno, evita inutili sprechi, stimola il riciclo, crea relazioni e 
responsabilizza. 
 

Conclusioni e prospettive  Questa iniziativa si è consolidata  negli anni, creando una rete di famiglie e 
volontari stabile e strutturata: un impegno concreto per stimolare una 
cittadinanza attiva e partecipata. 
 

Operatori di riferimento  Testa Luisa: educatrice professionale 
3337786319 - luisa.testa@monviso.it - centrofamigliesaluzzo@monviso.it 
 
Borretta Serena: educatrice professionale 
3477176110 - serenaborretta@tiscali.it - centrofamigliesaluzzo@monviso.it   
 
  

Note   
 


