Ambito

INTERVENTI DI SOSTEGNO

Titolo

GRUPPO DI PAROLA PER FIGLI DI GENITORI SEPARATI

Contesto territoriale di
riferimento e dove si &
realizzata la pratica

EE.GG di riferimento: CISSCA
Comune in cui ¢ collocato il Centro Famiglie: Alessandria

Periodo realizzazione e
fasi

Dal 2012 ad oggi

Obiettivi ,strumenti e
metodi utilizzati

E'uno spazio dove i bambini e i ragazzi dai 6 ai 13 anni, che vivono la
trasformazione familiare nella separazione, possono trovare un
sostegno e uno scambio tra pari.

Nel Gruppo di Parola i bambini possono:

- Esprimere cid che vivono attraverso la parola, il gioco, la scrittura, il
disegno;

- Trovare un ambiente accogliente dove affrontare temi importanti;

- Avere informazioni e fare domande;

- Tradurre in parola sentimenti, paure e inquietudini;

- Trovare un gruppo di scambio e sostegno tra pari;

- Trovare il modo per dialogare con i genitori, per vivere e accettare la nuova
riorganizzazione familiare.

Conclusioni e prospettive

Nel nostro territorio non si sono riusciti ad attivare molti gruppi di parola.
Talvolta, il conduttore utilizza la metodologia lavorativa per parlare con i
bambini che vivono la separazione da i genitori, con l'obiettivo di dare loro
uno spazio dedicato e per spiegare cid che capita in modo semplice ¢
comprensibile.

Operatori di riferimento

Dipendente del CISSACA:
dr.ssa Mariaelena Rigobello, educatore professionale, conduttore di gruppi di
parola: mail: rigobello.mariaelena @ cissaca.it; tel. 0131229762.




