
REGIONE PIEMONTE – COORDINAMENTO CENTRI FAMIGLIE

Le Pratiche operative 
scheda di sintesi su alcune pratiche operative  realizzate/attive  dai Centri per le famiglie 

del territorio regionale classificate e  descritte  secondo le linee del documento “Sostegno alla genitorialità”

Ambito Attività ed intervento di sostegno.

Titolo Consulenza Educativa per nuclei familiari.

Contesto territoriale di 
riferimento e dove si è 
realizzata la pratica

Ente Gestore: C.I.S.A. 12 (Comuni di Nichelino, Vinovo, Candiolo e None).
Il Centro Famiglia è ubicato nel Comune di Vinovo presso una parte dei 
locali di una R.S.A. con accesso indipendente (“L’Arcobaleno” – via 
Sestriere, 74).

Periodo realizzazione e 
fasi 

Il servizio è attivo dal 2018.

Obiettivi, strumenti e 
metodi utilizzati 

Il servizio intende proporsi come uno Spazio di ascolto finalizzato ad offrire:

 confronto  sulle  modalità  comunicative  e  relazionali  presenti  nel
nucleo familiare;

 aiuto a riattivare risorse interne
 orientamento rispetto ai propri bisogni inespressi e/o insoddisfatti;
 facilitazione nell’utilizzo dei servizi esistenti sul territorio.

La  modalità  operativa  prevede  anche  interventi  al  domicilio  del  nucleo,
previo consenso.
I  metodi  utilizzati  sono  il  colloquio,  la  seduta  di  gioco  videoripresa  e
l’attivazione di micro-gruppi su tematiche specifiche (es.: regole educative,
la crisi adolescenziale; ecc.).

Conclusioni e prospettive Il  lavoro con le famiglie mette in evidenza la necessità di  approcciare le
nuove criticità (es.: educazione digitale) con strumenti e modalità appropriati
ai nuovi scenari.

Operatori di riferimento L’attività si svolge previo appuntamento con l’Operatore di riferimento.
Dott.ssa Ivana Albera (Coop. Soc. “Oltre la Siepe” – Carignano).
i.albera@oltrelasiepe.com
347-5461838.

Note 
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