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Idoneità alla pratica sportiva agonistica 
 
Accertamenti sanitari richiesti 
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Tipo di esame Visita tipo A Visita tipo B Esami integrativi  
(solo per alcuni sport, oltre agli altri esami) 

Visita medica generale  Sì  Sì  Esame neurologico 

ECG a riposo  Sì  Sì  Esame ORL 

Esame delle urine  Sì  Sì  Esame oculistico 

Test da sforzo  ‐‐  Sì  EEG 

ECG dopo sforzo  ‐‐  Sì  Esame audiometrico 

Spirometria  ‐‐  Sì  ‐‐ 

 


