REGIONE PIEMONTE — COORDINAMENTO CENTRI FAMIGLIE

Le Pratiche operative

scheda di sintesi su alcune pratiche operativéizrage/attive dai Centri per le famiglie
del territorio regionale classificate e descrisiecondo le linee del documento “Sostegno allagealita”

Ambito

Interventi di sostegno attraverso il gruppo

Titolo

Gruppo di Parola per figli di genitori separati

Contesto territoriale di
riferimento e dove si
realizzata la pratica

C.I.S.S. di Pinerolo
Via Montebello, 39

Periodo realizzazione e
fasi

Quattro incontri di due ore ciascuno, ripropostowaimente. Nell’anno
2017 gli incontri sono stati svolti nelle seguatdte:
22/5/17- 25/5/17- 30/5/17- 6/6/17.

Obiettivi, strumenti e
metodi utilizzati

Il Gruppo di Parola & co-condotto da due operatitcmate in questd
ambito.

Nel 2017 il Gruppo e stato costituito da 7 bambmaschi e femmine, i
una eta compresa tra i 7 e gli 11 anni. Come pewastrambi i genitor
hanno consentito alla partecipazione del grupppadte del figlio.

Il Gruppo di Parola e rivolto ai bambini figli degitori separati ed in ques
contesto, tramite il gioco, la scrittura, i disegie rappresentazioni e alt
tecniche i bambini possono trovare il modo di traglin regole, in parole

loro sentimenti sulla separazione dei genitorichéispesso per loro € molto

difficile trovare il luogo e le persone con cui @db fare apertamente.
Il punto di forza e che si forma un gruppo di coeiache vivono la stess
situazione familiare ed all'interno del gruppo resgono parlare.

| partecipanti sono rassicurati dai conduttori gelppo sulla regola dell
confidenzialitd, ovvero che quello & uno spaziogito e che i condutto
non riferiranno mai a nessuno cid che loro diramma,che invece loro stes
possono scegliere cosa raccontare ai loro genitorici e conoscent
sull’esperienza che stanno vivendo.

Il Gruppo aiuta a dare delle risposte possibililssideparazione e sul
trasformazioni familiari che spesso il bambino mi@sce a trovare da solo,
a esprimere il desiderio che ogni bambino comurigyeche prima o poi
suoi genitori tornino insieme.

Il Gruppo permette al bambino di capire che dedlgasazione dei genitori S
ne puo parlare e che le persone giuste per dargpleste alle sue doman
sono proprio la mamma ed il papa. Il genitore éaaiua comprender,
'importanza del poter parlare della separaziome it figlio per affrontare|
un tema che condiziona la sua vita quotidiana melkzioni con i coetane
gli adulti, il rendimento scolastico, ...

Il “Gruppo di Parola” si svolge in quattro incontti due ore ciascuno
nell’ultima ora del quarto incontro sono invitatpartecipare anche i genitg
dei bambini per condividere insieme I'esperiendagdnitore ha poi |a
possibilita di chiedere ai conduttori un colloguiaividuale al temine de
gruppo se lo ritiene opportuno.

La formazione a cui hanno partecipato i condutbostata finanziata dall
Provincia di Torino nellanno 2012/2013, nell'ambitdel Coordinament
del Servizio di Mediazione Familiare, ed &€ avvenddaparte dell’espert
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francese Marie Simon che collabora con I'Univer€ittolica di Milano €




che ha una lunga esperienza nella conduzione dgipidi Parola.

Conclusioni e prospettive

L’'esperienza fino ad ora é stata nel complessotipase formativa. |
bambini iscritti hanno partecipato in modo contiivm ed hanng
manifestato interesse alle attivitd proposte, pattando tematiche a volte
difficili e per loro importanti; sono stati collatadivi e propositivi durante
tutto il percorso.
| genitori partecipano numerosi all'incontro finale restituzione, per ogrn
bambino e presente almeno uno dei due genitoritierzano la possibilit3
dellincontro individuale per avere un riscontrollgupartecipazione dg
proprio figlio.
Il tema delle separazione conflittualiella difficolta degli adulti 4
continuare a fare i genitori da separati impegndefoente il servizig
sociale, anche in termini quantitativi, dato I'aurtee delle separazioni né¢
nostro territorio. Il Gruppo di parola si affian@li altri interventi di
sostegno offerti dal CISS: Mediazione Famigliaeyreselling del servizig
sociale.
Il Gruppo di parola viene annualmente riproposta te attivita del
Consorzio. L'eta dei bambini che possono parteeigdrGruppo € quell
della scuola elementare.
La modalita di iscrizione avviene tramite la corapibne dell'appositq
volantino che si trova presso la segreteria delSCtH Pinerolo ed ¢
scaricabile dal Sito Internatww.cisspinerolo.it
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Operatori di riferimento

Le conduttrici di riferimento sono la dott.sa Lawaosso e la dott.sa Elisa
Biglieri contattabili alla maibrosso@cisspinerolg;itiss@cisspinerolo.it
E telefonicamente ai n’: 0121325001/ 3204647997




