Allegato C

WALUTAZIONE DELLA DIMENSIONE PSICOSOCIALE DEL PAZIENTE CON DOLORE

WVALUTAZIONE
VALUTAZIONE DELLA DIMENSIONE PSICOLOGICA MULTIDIMENSIONALE

& Disturbo psichico e o cognitiva in anamnasi o in atto

Disturbi somatici non cormelati alla patologia dolorosa (es. alterazioni
dellalimentazione a del sonno}

Presenza di cambiamenti rilevanti del comportamenta (es isolamento aggrassivita
apatia) dichiarati dal paziente o dai famigliar

Stato di ansia e depressione » = 3

Dipendenze o abuso di sostanze

aziente prasenta
almeno 1 degli
indicatari previsti2

Esplicita richiesta di aiuto psicologico da parte del paziente o dei famigliari

ATTIVAZIONE
PSICOTERAPEUTA

VALUTAZIONE
VALUTAZIONE DELLA DIMENSIONE SOCIOASSISTENZIALE MULTIDIMENSIONALE

Assenza del caregiver

Fragilita del nucles famigliare (presenza di minori,
disabili psichici o fisici, altro componente del nucles
famigliare malata)

Situazione abitativa critica

Situazione economica critica

paziente presen
almeno 1 degli
indicatori pravist|2

PROPOSTA DI
ATTIVAZIOME
ASSISTENTE SOCIALE

VALUTAZIOME
VALUTAZIONE DELLA DIMENSIOME DELLE ASPETTATIVE MULTIDIMENSIONALE

Mon piena consapevalezza della condizione clinica
Aspettative assenti

Aspettive inadeguate alla condizione clinica
Incongruenza delle aspettative tra paziente e
famiglia efo operator sanitari

Paziente presen
almenao 1 degli
indicatorni previsti

alutare le conoscenze del paziente e della famiglia
‘alutare le capacita decisionali del paziente e la necessita di
individuare una persona di supporto

Garantire interventi informativi, educativi e di supporto
(counseling, psicoterapia)

Favarire aspettative realistiche

INTERVENTO D'EQUIPE —]

RIVALUTARE IL
PAZIENTE E LA
FAMIGLIA




