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Turismo: opportunità o minaccia? 



Tranquillità non vuol dire noia 



Outdoor, turismo dolce, verde, sostenibile, d’avventura… 
Quale definizione adottare? 

Turismo 
sostenibile 

Turismo 
culturale  

Turismo 
sportivo  

Turismo 
naturalistico  

Turismo 
religioso 

Turismo 
educativo  

Turismo 
d’avventura  

Turismo 
ricreativo  

Turismo 
sanitario  

Turismo verde 

Ecoturismo Turismo 
rurale 



Le tipologie del turismo sportivo 

TURISMO 

TURISMO 
SPORTIVO IN 
SENSO STRETTO 

Sport turismo di loisir 

Turismo sportivo/business 
Alla componente sportiva si 
aggiunge 
Quella professionale-lavorativa 

Turismo sportivo amatori 
La pratica di un determinato 
sport a livello amatoriale 
rappresenta la base dello 
spostamento 

Turismo sportivo di 
spettacolo 

Tutti i viaggiatori che condizionano 
la meta del proprio viaggio in virtù 
della possibilità o meno di praticare 
un determinato sport 

Attivo: atleti professionisti delle FSN 
e delle società sportive 
professionistiche. 
Passivo: dirigenti e dipendenti CONI, 
FSN e delle società sportive 
professionistiche. 
 
Praticanti a livello amatoriale che si 
spostano per partecipare a gare, 
allenamenti, stage, ecc. 
 

Pubblico live dello sport sia di livello 
amatoriale che professionistico 
 



Caratteristiche e numeri del turismo sportivo 

226 miliardi di € 
valore mercato 
mondiale 

66 miliardi di € 
valore mercato 
europeo 

7,6 miliardi di € 
valore mercato 
italiano 

 Giovane: cresce però la quota di over 40 che pratica sport 
 Maschio (53%) però il gap si riduce con il l’aumentare dell’età 
 Il tasso di attività aumenta con il livello di istruzione 
 Disposto a spostarsi anche per molti km 
 Capacità di spesa elevata che diventa maggiore tanto è più lontana la meta, 
 Elevata propensione alla raccomandazione di luoghi, itinerari e strutture 
 Elevata sensibilità alle questioni ambientali 



Montagna di opportunità 

• 26 vie ferrate 
• 262 itinerari escursionistici 
• 15 Gran Tour escursionistici 
• 83 itinerari MTB 
• 74 itinerari cicloturismo 
• 13 itinerari Eurovelo8* 
• 38 siti sci nordico 
 
• Migliaia di itinerari per 

Racchette da neve e 
scialpinismo, 2 Ice park 
 

• E ancora torrentismo, pesca, 
equitazione, volo… 

 
*Tour del Mediterraneo  



La densità turistica sull’arco alpino: Dolomiti superstar 



Durata media del soggiorno: vacanze brevi e ripetute 



Il turismo montano in 
Piemonte: 
 
Spiccano i grandi 
comprensori sciistici 



Legge Regionale n. 12/2010 
Recupero e valorizzazione del patrimonio 

escursionistico 
 
Art. 1 «..recupero, valorizzazione e 
conservazione» creati più di 4 mila 
percorsi per oltre 19 mila km di sentieri 
 
Art. 4 «Predisposizione di un sistema 
informativo del patrimonio escursionistico 
regionale» il Catasto Regionale 
Concetto di Ente gestore dei diversi Settori, 
importanza e ruolo delle Reti Locali e il 
ruolo dei GAL 
Criticità: manutenzione e coordinamento 
 
Dal 2000 investiti 30 ml di €, il 95% dei 
quali da fondi europei (PSR, FSE) 
 

L’impegno della Regione: il catasto e la Rete Sentieristica 

RETE REGIONALE del 

PATRIMONIO ESCURSIONISTICO 

  

 RETE PROVINCIALE del 

PATRIMONIO ESCURSIONISTICO 

  
SETTORE 

RETE 
LOCALE 

RETE 
LOCALE 

RETE 
LOCALE 

RETE 
LOCALE 



Analisi flussi escursionistici Tour 
del Monviso 

 
 

• Periodo rilevazione da luglio a 
ottobre 2017 

• Questionari in 3 lingue 
• 220 Interviste a escursionisti e gestori 

rifugi 
• 6 eco-contatori nei punti chiave del 

Tour del Monviso sul versante 
italiano e 4 in quello francese 

• Dati del parcheggio del Pian del Re 
 



La metodologia di indagine 



Risultati interviste 
 

• Prevalenza Italiani (67%) e di 
piemontesi (75%) 

• Importante la presenza straniera che ha 
maggiore predisposizione a lunghi 
trekking (GTA e i tedeschi) 

• Con amici, partner o famiglia 
• 42% intervistati viene per il Tour del 

Monviso 
• Il 52% pernotta in rifugio, molti per 4 

notti 
• Importanza del passaparola 
• Il parco è conosciuto ma non è 

considerato un attrattore importante 
• I giudizi sono largamente positivi 
• Spesa media giornaliera fra 21-50 € 
• Circa 1,5 ml di € di ricadute economiche 

dirette 
• 35-44 anni età media 



Risultati eco-contatori 
 

• Circa 40 mila passaggi complessivi 
da giugno a ottobre nel circuito del 
Tour (Saluzzo 17 mila arrivi e 34 
mila presenze in un anno) 

• 28 mila solo al Buco di Viso 
• Passaggi distribuiti durante tutta la 

settimana, fra 8 e 10 mila passaggi 
medi mensili nei punti chiave del 
tour  

• Circa 5 mila in vetta al Monviso, sia 
su via normale e, in particolare, 
lungo la Cresta Est 
 
 

 



Il record dei passaggi è al Buco di Viso: 28.136 complessivi* e 10.184 media mensile 

* Fra il 25 luglio e il 1° ottobre 2017 



Indagine Ires 2008, stima dei flussi escursionistici in Piemonte 



Un grande potenziale a cui dare visibilità 

• Migliorare in visibilità 
(informazioni e cartellonistica) e 
promozione sui mercati esteri 
(Germania e Nord Europa) 

• Valorizzare eccellenze (Iron Bike, 
Via del Sale, ciclovie del Po, GTA e 
tanto altro) 

• Servizi di accessibilità alla 
montagna 

• Qualità dell’accoglienza  
 



Grazie  per l’attenzione 

Carlo Alberto Dondona 
 

dondona@ires.piemonte.it 
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