
 

 

Tabella di sintesi azioni di orientamento 

 

 

Attività Modalità Contenuti e obiettivi 

Seminari 

informativi  

di gruppo Presentazione dell’offerta formativa del territorio; 

Presentazione della legislazione su obbligo di 

istruzione e obbligo formativo (per le secondarie di I 

grado); 

Approfondimento sul tema della scelta. 

E’ prevista una durata indicativa di 2 ore. 

Educazione alla 

scelta  

di gruppo Conoscenza di sé ed individuazione dei criteri utili 

all’elaborazione del progetto scolastico/ 

professionale personale. 

E’ prevista una durata indicativa di 8 ore. L’azione è 

rivolta prevalentemente alle scuole secondarie di I 

grado. 

Orientamento 

alla 

professionalità _ 

RICERCA ATTIVA 

DEL LAVORO 

di gruppo Presentazione del settore e delle professioni/ profili 

professionali / stesura del cv/ colloquio di lavoro/ 

l’offerta di lavoro/ la rete di relazioni. 

L’azione può prevedere una durata variabile tra 8 e 

16 ore a seconda del target di riferimento. 

Tutoraggio  individuale  Accompagnamento del ragazzo nella elaborazione e 

realizzazione di un progetto formativo durante una fase 

di transizione scolastica o di criticità (es. dispersione e/o 

abbandoni scolastici). 

Questa azione NON può essere intesa come intervento di 

sostegno a ragazzi con particolari esigenze o difficoltà 

didattiche. 

Colloqui 

orientativi  

individuale  Supporto all’analisi del fabbisogno orientativo, 

conoscenza di sé (qualità, capacità, interessi, ecc.), 

supporto all’elaborazione del progetto di scelta 

formativa e/o lavorativa. 

Bilancio 

motivazionale 

individuale Approfondimento del profilo professionale del 

giovane, analisi potenzialità, aspirazioni ed 

elaborazione progetto professionale. 

L’attivazione di questo tipo di intervento verrà 

valutata dall’orientatore come eventuale necessità a 

seguito di uno o più degli interventi precedenti. 

 

 


