Scala di Karnofsky

Atthlt'a Attivita quotidiana Cura personale Sintomi - Supporto sanitario

lavorativa
II Completa Completa Completa Nessuno
. . e . Segni/sintomi "minori” (*)

‘L1‘eve . Lieve d1ff1colta a Completa + calo ponderale < 5% 9

difficolta camminare .
+ calo energie
Difficolta Difficolta Alcuni” segni/sintomi (**)

lieve — grave

lieve — moderata a
camminare e/o guidare

Lieve difficolta

+ calo ponderale < 10%
+ moderata | energie

o]
o

Difficolta moderata (si
muove prevalentemente
a casa)

Moderata difficolta

"Alcuni” segni/sintomi (**)
+ moderata | energie

~N

“ Inabile

Grave difficolta a
camminare e/o guidare

Difficolta
moderata — grave

Segni/sintomi "maggiori” (***)
+ grave calo ponderale < 10%

Alzato per piu 50% ore
del giorno

Grave difficolta

Supporto sanitario frequente (pz
ambulatoriale)

A letto per piu 50% ore

Limitata cura di sé

Assistenza sanitaria straordinaria
(per frequenza e tipo di

del giorno . :
s interventi)
Indicazione al ricovero o
. . ospedalizzazione a domicilio
Inabile Inabile P 30

(supporto sanitario molto
intenso)

Grave compromissione di una o
piu funzioni organiche vitali
irreversibili

N

Rapida progressione dei processi
biologici mortali

Decesso

Clelsq e nefenenesisls el |

(¥) saltuari, non condizionanti il supporto terapeutico continuativo
(**) saltuari o costanti, condizionanti spesso il supporto terapeutico
(***) costanti o invalidanti, condizionanti il supporto terapeutico



