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MOBILITA’ SOSTENIBILE E SPAZIO PUBBLICO:
I PUMS ITALIANI E IL LINGUAGGIO DELL’AUTOMOBILE

Gli studi sul traffico italiani sono ancora sviluppati 

come strumenti mirati all'ottimizzazione delle risorse 

stradali esistenti, con l’obiettivo primario di 

garantire la massima efficienza della circolazione 

automobilistica

Approccio strettamente legato alla visione tradizionale 

degli “ingegneri del traffico”

La progettazione della mobilità non può più 

limitarsi alla pianificazione delle sole componenti 

legate allo spostamento, focalizzandosi 

esclusivamente sulla domanda di mobilità e 

sull’offerta di infrastrutture e servizi.

Progettare una mobilità sostenibile significa, di 

fatto, ripensare l’intera città, avendo come punto 

di partenza lo spazio pubblico
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MOBILITA’ SOSTENIBILE E SPAZIO PUBBLICO:
LA NORMATIVA ITALIANA E IL LINGUAGGIO DELL’AUTOMOBILE

Il decreto del MIT n.6792/2001, recante norme funzionali e geometriche per la costruzione delle strade, 

al cap 3.4.6 dispone: La larghezza del marciapiede va considerata al netto sia di strisce erbose o di 

alberature che di dispositivi di ritenuta. Tale larghezza non può essere inferiore a metri 1,50. 
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IL CENTRO STORICO DI MILANO (Area C)
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ORGANIZZAZIONE MONDIALE DELLA SANITA’:
IDEE PER RENDERE PIU’ «CAMMINABILI» LE CITTA’

3- Sedute ogni 100 metri

Le sedute per riposare favoriscono l’andare a piedi, 

specialmente per gli anziani.

Il materiale più adeguato è il legno. Devo essere 

collocate ogni 100m circa.

5- Bici sui marciapiedi: un cattivo binomio

I percorsi ciclabili su marciapiede si sono rivelati 

infruttuosi. Esistono studi che assicurano che nelle 

città in cui esistono, molte persone anziane non 

scendono in strada per paura di essere investite da 

una bicicletta o da un monopattino. È pericoloso 

che coesistano nello stesso spazio. Il rischio non è 

solo percepito, è reale.

1- Marciapiedi di min. 2,20m

La legge stabilisce un minimo di 1,80m, in modo 

che si possano incrociare due sedie a rotelle, ma 

l’ideale è arrivare a il minimo di 2,20m
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MOBILITA’ SOSTENIBILE E SPAZIO PUBBLICO:
IL LINGUAGGIO DELL’AUTOMOBILE
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MOBILITA’ SOSTENIBILE E SPAZIO PUBBLICO:
I PUMS EUROPEI E IL LINGUAGGIO DELLE PERSONE

Per progettare strade a misura di persone (e di bambini), dobbiamo ricominciare a pensare alle nostre strade 

come a ‘spazi condivisi’: spazi pubblici per le persone, anziché come collegamenti funzionali
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MOBILITA’ SOSTENIBILE E SPAZIO PUBBLICO:
PLACEMAKING

Definizione:

Il placemaking è un approccio multidimensionale alla 

pianificazione, progettazione e gestione degli spazi pubblici che 

si concentra su:

✓ Valorizzazione delle risorse locali

✓ Promozione del benessere della comunità

✓ Miglioramento della vitalità urbana

Obiettivi Chiave:

✓ Rigenerare spazi sottoutilizzati

✓ Migliorare l'esperienza urbana a misura di pedone

✓ Promuovere la salute, la felicità e il benessere dei cittadini

Modalità di attuazione: 

✓ Interventi ufficiali guidati dall’Amministrazione

✓ Iniziative spontanee di urbanismo tattico (bottom-up)
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MOBILITA’ SOSTENIBILE E SPAZIO PUBBLICO:
ABBANDONO DEL LINGUAGGIO DELL’AUTOMOBILE
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Il concetto di living street riferisce della possibilità di pensare alla strada urbana:

✓ non solo come asse di scorrimento del traffico veicolare

✓ quanto come spazio di relazione tra una pluralità di utenti (automobilisti, pedoni, ciclisti, residenti, 

studenti..) e di funzioni

MOBILITA’ SOSTENIBILE E SPAZIO PUBBLICO:
IL CONCETTO DI LIVING STREET
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L’ESEMPIO OLANDESE:
REDISTRIBUZIONE (DEMOCRAZIA) DELLO SPAZIO PUBBLICO

“Amsterdam maakt ruimte” (letteralmente “Amsterdam fa spazio”)
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REDISTRIBUZIONE (DEMOCRAZIA) DELLO SPAZIO PUBBLICO
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UN PROBLEMA CULTURALE:
LA STRADA PROPRIETA’ DELL’AUTOMOBILE

ASAPS nel 2024: 

✓ 475 pedoni morti (+35 rispetto al 2023)

✓ 198 ciclisti morti (+21 rispetto al 2023)

https://www.avvenire.it/attualita/pagine/pedoni-morti-incidenti
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Siamo tra i pochi paesi europei in cui l’incidentalità urbana continua a crescere:

UNA VERA EMERGENZA:
LA VIOLENZA STRADALE e LA STRAGE QUOTIDIANA

https://transport.ec.europa.eu/background/road-safety-statistics-2022-more-detail_en

2021 2022

ITALIA   53 morti per milione di abitanti (2021: 48)

 GRAN BRETAGNA  26 morti per milione di abitanti 

 GERMANIA  34 morti per milione di abitanti

 SPAGNA   36 morti per milione di abitanti
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CONSEGUENZE:
VIOLENZA STRADALE PRIMA CAUSA DI MORTE DEI GIOVANI
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Da uno studio condotto dai ricercatori olandesi

Piet Rietveld e Vanessa Daniel emerge che

il principale deterrente alla mobilità 

pedonale e ciclistica

(mobilità attiva)

è proprio la scarsa sicurezza stradale
il rischio di essere coinvolti in un incidente stradale è percepito

al punto tale da convincere molti potenziali ciclisti (e pedoni)

a lasciare a casa la bici per utilizzare anche loro l’automobile.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0965856404000382

NON SI PUO’ INCENTIVARE LA MOBILITA’ ATTIVA 
SENZA SICUREZZA STRADALE
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I genitori italiani accompagnano i propri figli a scuola 

molto di più rispetto agli altri Paesi

Lo conferma anche lo studio dell’Istc-Cnr promosso dal 

Policy Studies Institute di Londra — un’indagine che 

riguarda 15 Paesi del mondo, tra cui Italia e Germania

Ebbene, l’autonomia di spostamento dei bambini 

italiani nell’andare a scuola è passata dall’11% nel 

2002 al 7% nel 2010

Per fornire un metro di paragone l’autonomia dei

bimbi inglesi è al 41%

e quella dei tedeschi al 40%

Londra (2022): 58% - Barcellona (2023): 54% - Vienna (2019): 48% - Praga (2021): 43%

CONSEGUENZE:
RIDOTTA AUTONOMIA DI SPOSTAMENTO DEI BAMBINI



Matteo Dondé Architetto 15/04/2025

www.matteodonde.com 10

ZONE SCOLASTICHE: LA DEFINIZIONE DI INDICATORI DI SICUREZZA E FRUIBILITÀ

E LA MAPPATURA CONDIVISA DEGLI AMBITI SCOLASTICI  
Matteo Dondé Architetto - matteodonde.com 15 aprile 2025

Niels Egelund, professore alla Università di Aarhus in Danimarca, 

ha realizzato uno studio su 19.527 studenti di età compresa tra 

5 e 19 anni.

E’ stato consegnato a tutti un questionario appena entrati nella 

classe

I risultati sono stati resi pubblici recentemente dal centro di ricerca 

OPUS, presso l'Università di Copenhagen

Gli studenti che hanno fatto il viaggio da soli hanno risposto 

al questionario molto meglio  di quelli che sono stati 

accompagnati in auto o con i mezzi pubblici.

Chi va a scuola in autonomia, a piedi o in bicicletta, ha 

maggiore capacità di apprendimento e di concentrazione

CHI VA A SCUOLA IN AUTONOMIA HA MAGGIORE 
CAPACITA’ DI APPRENDIMENTO
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MODERAZIONE DEL TRAFFICO E CITTA’ 30:
L’APPELLO DELL’ASSOCIAZIONE PEDIATRI

Si tratta di promuovere comportamentali individuali 

sostenibili da parte della popolazione, tramite 

interventi della politica sulle infrastrutture che 

possano rendere svantaggioso l'uso 

dell'auto e vantaggioso quello dei mezzi 

sostenibili, la bicicletta in primis, l'adozione 

di limiti alla circolazione dei veicoli 

inquinanti nelle città (ZTL), la 

pedonalizzazione o creazione di zone a 

bassa velocità 20 Km/h in prossimità degli 

isolati degli edifici scolastici, città a 30 

km/h, creazione di percorsi ciclabili, 

sviluppo di spazi verdi nelle aree urbane, 
alla luce delle esperienze pregresse e dei risultati 

raggiunti in Europa e nel mondo, secondo i dati 

scientifici a nostra disposizione

https://www.repubblica.it/green-and-blue/2023/03/30/news/inquinamento_lettera_pediatri_e_neonatologi_ai_sindaci-394261083/
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Risultati del progetto pilota di zona 30 del 2014  a 

Edinburgh:

✓Spostamenti in bici + 5%

✓Spostamenti a piedi + 7%

✓Spostamenti in auto - 3%

✓Bambini in bicicletta a scuola:

 dal 4 al 12%

✓Adolescenti in bicicletta a scuola:

 dal 3 al 21%

✓Genitori disposti a lasciare bambini giocare fuori: 

 dal 31 al 66%

MODERAZIONE DEL TRAFFICO E CICLABILITA’:
L’ESEMPIO DI EDINBURGO (500.000 abitanti)
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L’ESEMPIO DI LONDRA:
PLAY STREET
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A SCUOLA IN BICICLETTA AD AMSTERDAM
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L’ESEMPIO DI PARIGI

https://www.paris.fr/pages/57-nouvelles-rues-aux-ecoles-dans-paris-8197#arrondissement-6-vlx72
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L’ESEMPIO DI PARIGI
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In Olanda nel 68 nasce il WOONERF, luogo della 

coabitazione pacifica tra tutti gli utenti della strada. 

Grazie a questa coabitazione, la strada torna a 

essere un luogo sociale

INGREDIENTI: bassa velocità e impossibilità di 

tenere comportamenti pericolosi, scarso traffico, 

abbandono del linguaggio dell’automobile, zero 

barriere, libertà d’uso dello spazio, inserimento di 

nuove funzioni nello spazio pubblico

IL WOONERF OLANDESE
ABBANDONARE IL LINGUAGGIO DELL’AUTOMOBILE
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IL WOONERF OLANDESE
ABBANDONARE IL LINGUAGGIO DELL’AUTOMOBILE
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ABBANDONARE IL LINGUAGGIO DELL’AUTOMOBILE
DIAMO STRADA ALLE PERSONE: AMSTERDAM
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QUALE DELLE 2 CITTA’ RAPPRESENTATE NELLE SEGUENTI BROCHURE 
VISITERESTE ?
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I SET DI INDICATORI
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L’USCITA ASSIEME LUNGO LE VIE DELL’ISOLATO
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I SET DI INDICATORI:
1) DEMOCRAZIA DELLO SPAZIO PUBBLICO

DISTRIBUZIONE SPAZIO 

PUBBLICO

72%

dedicato alle AUTOMOBILI

(sosta e carreggiata)

28%

dedicato ai PEDONI
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I SET DI INDICATORI:
1) DEMOCRAZIA DELLO SPAZIO PUBBLICO
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I SET DI INDICATORI:
2) PRESENZA E LARGHEZZA DEI PERCORSI PER LA MOBILITA’ ATTIVA
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I SET DI INDICATORI:
3) PRESENZA E SICUREZZA DEGLI ATTRAVERSAMENTI PEDONALI
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I SET DI INDICATORI:
3) VERIFICA DEI RAGGI DI CURVATURA

Uno dei motivi più frequenti di mortalità di pedoni e ciclisti è rappresentato dal 

conflitto esistente tra i veicoli in svolta a destra, sia per il frequente ‘taglio della 

strada’ dei ciclisti da parte degli automobilisti, sia per il restringimento degli spazi 

laterali causati dai rimorchi del veicoli pesanti in svolta

Si tratta di

rendere più severi

i raggi di 

curvatura

per rallentare i 

veicoli in svolta
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I SET DI INDICATORI:
3) AMPLIAMENTO DEI GOLFI E RESTRINGIMENTO DEI RAGGI DI CURVATURA
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I SET DI INDICATORI:
3) AMPLIAMENTO DEI GOLFI E RESTRINGIMENTO DEI RAGGI DI CURVATURA
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SPERIMENTAZIONE SCUOLA PEDROLLI
(scuola secondaria di primo grado)

Con la riduzione del parcheggio di via IV Novembre
(- 6 posti auto)
sarà possibile:

✓ colorare e trasformare lo spazio stradale

✓ inserire arredo (tavoli, sedute, piante, …)

✓ inserire giochi (campi da ping pong, biliardino, scacchi, …)

in pianta stabile, realizzando

una vera e propria piazza pedonale a servizio 
della scuola e del quartiere
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SPERIMENTAZIONE SCUOLA PEDROLLI
«PEDROLLI PARK»
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(scuola primaria)

Trattandosi di una 
strada a fondo cieco 
usata anche dai 
residenti, sarà 
possibile:

✓ colorare e 
trasformare lo 
spazio stradale

in pianta stabile, 
realizzando

una vera e 
propria strada 
scolastica
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I RISULTATI DEL SONDAGGIO SUL GRADIMENTO

La soddisfazione nei numeri Il confronto rispetto a prima
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Gli aspetti più apprezzati (citati da almeno 3 persone)
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#Love30

#LaStradaÈdiTutti

a partire dal più fragile

GRAZIE PER L’ATTENZIONE

Matteo Dondé Architetto - matteodonde.com
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