
DISTRETTI DEL CIBO - TERRITORI CHE NUTRONO
TORINO, 21-23 2024
Territori che nutrono: nuove progetuuaitt u fuvore deaae uziende e dei produtori ugricoai, dei citudini, 
degai operutori turistci e dei visitutori

Purtecipuno i nove Distret dea cibo dea Piemonte e unu ruppresentunzu dei Distret dea cibo di 
uatre Regioni: 
Distrett del Cibt lltɊ LɊngɊ e del CebɊnt
Distrett del Cibt Ciierese e CɊrmɊgntlese
Distrett del Cibt del Rtert
Distrett del Cibt e del Vint LɊngie-MtnfeerrɊtt
Distrett del Cibt dellɊ FrutɊ
Distrett del Cibt e del Vint MtmbɊrtne  SerrɊ MtrenicɊ e NɊviglit d'IvreɊ
Distrett del Cibt MtnregɊlese CebɊnt Ɋ Indirizzt Bitltgict
Distrett del Cibt iinertlese Terre DɊ TɊste’
Distrett del Cibt lppennint e Ctlline di LɊngɊ e MtnfeerrɊtt

Distrett lgrictlt BɊssɊ BergɊmɊscɊ
Distrett lgrictlt VɊlle OltnɊ
Distrett lgrtɊlimentɊre di uuɊlità Bitltgict CɊmpɊniɊ
Distrett lgrtɊlimentɊre di uuɊlità del MetɊptnint
Distrett lgrtɊlimentɊre di uuɊlità Jtnict SɊlenint
Distrett lgrtɊlimentɊre di uuɊlità iiɊnɊ del Sele
Distrett Bit Sud SɊrdegnɊ E lrcipelɊgt Del Sulcis
Distrett Bit Terre MɊrciigiɊne
Distrett del Cibt BergɊmt VɊlli e LɊgii
Distrett del Cibt Bit Slt  iɊne e Olit
Distrett del Cibt Bit-MediterrɊnet SikɊniɊ
Distrett del Cibt Ctlline e MtntɊgnɊ MɊterɊnɊ
Distrett del Cibt dei SɊlumi Dtp iiɊcenini
Distrett del Cibt delle lree TutelɊte e CeriicɊte TrɊsiment CtrciɊnese
Distrett del Cibt delle irtduzitni CeriicɊte e TutelɊte lreɊ Sud Ovest OrvietɊnt
Distrett del Cibt Dtmini ScɊligeri
Distrett del Cibt Oltrep  iɊvese
Distrett Del Vint d’UmbriɊ
Distrett delle Filiere e dei Territtri di SiciliɊ in Rete
Distrett del LɊte LtmbɊrdt
Distrett dellt Strett e dellɊ iiɊnɊ di GitiɊ TɊurt
Distrett FltrtvivɊisict di iugliɊ
Distrett RurɊle lltt CɊsertɊnt
Distrett RurɊle CulturɊ Cilentt lnict
Distrett RurɊle dellɊ BɊrbɊgiɊ
Distrett RurɊle VɊldɊrnt Superitre
SistemɊ irtduttivt LtcɊle itllint



TRA LE TEMATICHE TRATTATE

Valorizzazione dei paesaggi rurali e turismo enogastronomico.
I  pɊesɊggi rurɊli rɊppresentɊnt unt degli  elemeni più cɊrɊterizzɊni del iiemtnte  lɊ ctrnice dɊ vɊltrizzɊre
ɊtrɊverst le ptliicie distretuɊli. I  puesuggi bio-cuaturuai stnt espressitne delle relɊzitni sttricie trɊ utmt e
nɊturɊ ntncié il lutgt in cui si intrecciɊnt vɊrietà e ricciezzɊ di sistemi nɊturɊli e culturɊli. ier ctmprendere i
puesuggi piemontesi è fetndɊmentɊle ɊnɊlizzɊre le relɊzitni  trɊ le ristrse nɊturɊli  e le strɊiicɊzitni  sttrict-
culturɊli e stciɊli cie iɊnnt generɊtt il ctntestt ɊmbientɊle ɊtuɊle.
Temi  di  rifeerimentt  stnt:  a’uso  trudizionuae  deaae  ucque  trɊ  i  principɊli  feɊttri  di  fetrmɊzitne  dei  pɊesɊggi
Ɋgrictli  lɊ  struordinuriu  biodiversitt delle  ristrse  Ɋgrictle  e  il  rupporto  tru  coature  e  territorio (piɊnure  e
ɊllevɊmentt  ctlline e viictlturɊ-feruttictlturɊr. LɊ tutelɊ dei pɊesɊggi rurɊli  quɊli elemeni idenitɊri dellɊ sttriɊ
dell’utmt iɊ ptrtɊtt l’UNESCO Ɋ includerne Ɋlcuni trɊ i iɊtrimtni MtndiɊli. Ed è prtprit nellɊ risctpertɊ del
pɊtrimtnit rurɊle cie vɊ individuɊtt il feɊttre trɊinɊnte del rilɊncit del turismo enogustronomico regionuae  cie
tffre esperienze Ɋ ctntɊtt ctn lɊ culturɊ ltcɊle  Ɋmbieni nɊturɊli e trɊdizitni ɊlimentɊri di ɊnicɊ dɊtɊ. Il cibt  in
questɊ ttticɊ  Ɋssume il rutlt indiscuibile di feɊttre trɊinɊnte dell’ectntmiɊ e del turismt.

l pɊrlɊrne  giovedì  21 murzo   MɊurt lgntletti  ittlɊre  dellɊ cɊtedrɊ dei  pɊesɊggi  UNESCO dell’Università di  Firenze;
FedericɊ  LɊrcier  ed Enrict  itmɊtt  dtceni dell’Università  di  Ttrint  ed esperi di  pɊesɊggi  bitculturɊli;  iɊtriziɊ  Lusi 
iresidentessɊ dell’lsstciɊzitne dei  pɊesɊggi  RurɊli  di  Interesse Sttrict;  Miciele StnnessɊ  iresidente dell’lsstciɊzitne
NɊzitnɊle delle Cità dell’Olit; MɊrit lrtsit  cttrdinɊttre del ctmitɊtt delle Enttecie regitnɊli e delle StrɊde del vint e del
gustt del iiemtnte; iɊtlɊ LɊuricellɊ ed Enrict RivellɊ  ricercɊttri dell’ISMEl e prtmtttri del prtgett di mɊppɊturɊ dei
pɊesɊggi rurɊli; Enrict Gttert  ricercɊttre del itlitecnict di Ttrint ed espertt di piɊniicɊzitne del pɊesɊggit.

Mercati, luoghii diincontro delle politichie distretuali.
I mercɊi stnt l’Ɋnellt di ctllegɊmentt fetndɊmentɊle nellɊ cɊtenɊ di rifetrnimentt ɊgrtɊlimentɊre e Ɋttrnt Ɋ
essi si sviluppɊnt numertse delle ptliicie dei Distretti del Cibt. Il mercɊtt vɊ intest per livelli e ciɊscunt di
quesi generɊ interɊzitni  ctn il  territtrit  decisɊmente diverse se ci  si  rivtlge Ɋ prtduttri t Ɋ ctnsumɊttri.
L’Ɋccesst  Ɋi  mercɊi nɊzitnɊli  e  internɊzitnɊli  e  Ɋl  circuitt  dellɊ  grɊnde distribuzitne  trgɊnizzɊtɊ  (GDOr  iɊ
gɊrɊnitt il prtitt necessɊrit percié lɊ ilierɊ pttesse risultɊre ctmpeiivɊ.

Negai uatmi unni si è futu strudu unu diversu concezione di mercuto, muggiormente aeguto ua territorio, ugai
uspet degai  scumbi  diret e  dei  circuit brevii  LɊ  prtmtzitne  delle  eccellenze  entgɊstrtntmicie  e  delle
prtduzitni ipicie  spesst ltntɊne dɊi circuii dellɊ GDO per insufcienzɊ di vtlumi t gɊrɊnzie di tmtgeneità 
iɊnnt trtvɊtt Ɋltri lutgii in cui essere vɊltrizzɊte: i mercut dei contudini  gli hub enogustronomici  le fiere e i
mercut deaau terru ntn stnt stltɊntt vetrine dei prtdttti di un territtrit  mɊ veri e prtprit lutgii d’inctntrt e
di scɊmbit.

Se ne pɊrlɊ Ɋ itllenzt  venerdì 22 murzo ctn: GiɊime Beri  ricercɊttre presst lɊ ScutlɊ Superitre SɊnt'lnnɊ di iisɊ ed
espertt  di  Fttd  itlicy;  RɊtul  TirɊbtscii  Vicepresidente  del  Ctnsiglit  Direttivt di  Slt  Fttd  ItɊliɊ;  MɊssimt Ttrciit 
Direttre del MercɊtt trttferuttictlt del Rtert.

Contrasto agli sprechii alimentari e circolarità della fliera cibo.
Lt  spreco uaimenture è  il  feentment cie  cuusu au  perditu  di  circu un terzo di  tuto ia  cibo prodoto per ia
consumo umunoi CɊrɊterizzɊ tgni feɊse dellɊ cɊtenɊ di prtduzitne e di ctnsumt  unɊ grɊndissimɊ pɊrte del cibt
si sprecɊ durɊnte l’intert prtcesst di prtduzitne degli Ɋlimeni  mentre se nei pɊesi riccii butnɊ pɊrte del cibt
ɊnctrɊ butnt viene sprecɊtt diretɊmente dɊi ctnsumɊttri  nei pɊesi in viɊ di sviluppt lt sprect ɊlimentɊre
dtmesict è quɊsi nullt. 

L’imputo umbientuae di tuae fenomeno è enorme: lt sprect ɊlimentɊre rɊppresentɊ un grɊndissimt sperpert di
ristrse usɊte per lɊ prtduzitne ctme energiɊ  ɊcquɊ e terrɊ ctntribuendt in mɊnierɊ ststɊnziɊle Ɋlle emissitni e
Ɋl cɊmbiɊmentt climɊict. Numertse stnt le ptssibilità di riduzitne dellt sprect ɊlimentɊre  lɊ ntrmɊivɊ in
ItɊliɊ iɊ feɊtt un grɊnde pɊsst in ɊvɊni ctn lɊ  aegge 166 dea 19 ugosto 2016, au cosiddetu Legge Guddu  mɊ
mtltt pu  essere ɊnctrɊ feɊtt in termini di riduzitne ɊllɊ fetnte di sprecii e scɊri

Se ne pɊrlɊ Ɋ itllenzt  venerdì 22 mɊrzt ctn: l’Ontrevtle MɊriɊ CiiɊrɊ GɊddɊ  deputɊtɊ dellɊ CɊmerɊ e primɊ irmɊtɊriɊ
dellɊ legge ctntrt gli sprecii ɊlimentɊri e feɊrmɊceuici; llessiɊ Ttldt ricercɊtrice dell’Università di Ttrint espertɊ di ptvertà
ɊlimentɊre e ctntrɊstt Ɋllt sprect; GiulietɊ MɊgɊgntli  Diretrice del Centrt lgrtɊlimentɊre e ltgisicɊ di iɊrmɊ.

*****



INFORMAZIONI UTILI
I DISTRETTI PIEMONTESI
ld tggi  lɊ Direzitne lgrictlturɊ e Cibt dellɊ Regitne iiemtnte  iɊ rictntsciutt nove Distret dea cibo  cie si vɊnnt Ɋ
stmmɊre Ɋi quɊsi 200 Distret riconosciut duaae uatre regioni ituaiunei

Distreto dea  Cibo  Chierese-Curmugnoaese  rictntsciutt  il  1°  Ɋprile  2022  ctinvtlge  25  Ctmuni  dell’ɊreɊ
metrtptlitɊnɊ  di  Ttrint  trɊ  lɊ  ctllinɊ  e  lɊ  prtvinciɊ  di  Cunet.  Gli  tbiettivi  del  iiɊnt  si  ctncentrɊnt
sull’implementɊzitne delle ceriicɊzitni delle prtduzitni (bit  integrɊtɊ  trɊcciɊbilità  triginer; lɊ ctnnessitne dei ntdi
del cibt ctn lɊ mtbilità dtlce per lɊ vɊltrizzɊzitne del pɊesɊggit ɊgrɊrit e lɊ risctpertɊ dellɊ culturɊ e dellɊ sttriɊ del
territtrit; il censimentt delle micrt-dinɊmicie delle Ɋziende del territtrit per vɊlutɊre le dinɊmicie di dtmɊndɊ e
tffertɊ.

Distreto dea Cibo e dea Vino Lunghe e Monferruto  rictntsciutt l’11 Ɋprile del 2023  ctinvtlge 197 Ctmuni
distribuii trɊ le irtvincie di lsi  Cunet e llessɊndriɊ cie ricɊlcɊnt le ztne di prtduzitne dei più imptrtɊni vini DOCG
del territtrit (BɊrberɊ d’lsi  lsi  lcqui  Dtlcett d’lcquir.  Gli tbiettivi del iiɊnt si stnt sviluppɊi Ɋttrnt Ɋ prtgetti
di ricercɊ e di diffusitne di butne prɊicie nel settre Ɋgrictlt; lɊ vɊltrizzɊzitne del pɊtrimtnit culturɊle mɊteriɊle e
immɊteriɊle;  lɊ  prtmtzitne  delle  ristrse  turisicie  ctn  pɊrictlɊre  rifeerimentt  Ɋl  turismt  entgɊstrtntmict  ed
esperienziɊle.

Distreto dea Cibo dea Roero  rictntsciutt l’11 Ɋprile del 2023  ctinvtlge 24 Ctmuni ricɊdeni nel territtrit
ctllinɊre del Rtert. Gli tbiettivi del iiɊnt si ɊrictlɊnt su Ɋssi d’interventt trɊ cui ricercɊ e sviluppt  ctn l’tbiettivt di
individuɊre tecnicie prtduttive e vɊrietɊli ctn un superitre grɊdt di ɊdɊtɊmentt e per miglitrɊre le cɊrɊterisicie
trgɊntletticie dei prtdttti  e miglitrɊmentt dell’Ɋpprtccit Ɋl mercɊtt siɊ nellɊ feɊse di ltgisicɊ e sttccɊggit siɊ nellɊ
feɊse di ctmmerciɊlizzɊzitne.

Distreto  dea  Cibo  Cebuno-Monreguaese Ɋ
indirizzt  bitltgict  rictntsciutt  il  mɊggit  2023 
ctinvtlge 65 Ctmuni dellɊ irtvinciɊ di Cunet ltcɊlizzɊi
Ɋl ctnine ctn lɊ Regitne LiguriɊ. Gli tbiettivi del iiɊnt
si  fetcɊlizzɊnt  sullt  sviluppt  di  prtcessi  di
trɊsfetrmɊzitne  e  ctmmerciɊlizzɊzitne  di  prtdttti
bitltgici  ntncié  dellɊ  mulifeunzitnɊlità 
dell’Ɋgriturismt e dell’ɊgrictlturɊ stciɊle ctllegɊtɊ Ɋlle
prtduzitni  bitltgicie  tltre  Ɋ  prtmutvere  lɊ
prtduzitne  di  energiɊ  dɊ  fetni rinntvɊbili  Ɋncie
mediɊnte  lɊ  creɊzitne  di  Ctmunità  Energeicie
RinntvɊbili  e  prtgrɊmmɊre  iniziɊive  di  ɊnimɊzitne
rivtltɊ Ɋgli  ɊbitɊni del territtrit sulle temɊicie dellɊ
prtduzitne ststenibile del cibt e dei relɊivi beneici Ɋ
livellt ɊmbientɊle e stciɊle.

Distreto dea Cibo deaau Frutu  rictntsciutt il 1°
Ɋgtstt  2023  ctinvtlge  44  Ctmuni  ɊppɊrteneni Ɋi
territtri  cuneesi  Ɋ  principɊle  vtcɊzitne  feruttictlɊ.  Gli
tbiettivi del iiɊnt mirɊnt Ɋ stɊbilire strɊtegie ctmuni 
specie nell’ɊpprtcciɊrsi Ɋl mercɊtt  trɊmite Ɋcctrdi per
l’uilizzt  ctmune  di  ɊtrezzɊture  dɊ  pɊrte  di  più
tperɊttri  dellɊ  ilierɊ  Ɋcctrdi  ctmmerciɊli  ctn  il
sistemɊ dellɊ distribuzitne deinii Ɋ livellt di Distrett e
Ɋcctrdi  di  ltgisicɊ  e  di  trɊsptrtt  intltre  si  intende
creɊre  un’idenità  ctndivisɊ  del  sistemɊ  distretuɊle 
ctstruitɊ  sul  bintmit  prtdttt  –  territtrit  per
ctmunicɊre Ɋl ctnsumɊttre lɊ quɊlità e lɊ sɊlubrità dei
prtdttti e  le  scelte  ɊmbientɊlmente  e  stciɊlmente
resptnsɊbili ɊdttɊte dɊgli tperɊttri ltcɊli.

Distreto dea Cibo Pineroaese Terre du Tusté  rictntsciutt il 7 ntvembre 2023  ctinvtlge 15 Ctmuni dellɊ
piɊnurɊ iinertlese. Gli tbiettivi del iiɊnt vɊnnt dɊllɊ fetrmɊzitne degli tperɊttri del settre ɊgrtɊlimentɊre e turisict
ctn  pɊrictlɊre  Ɋtenzitne  Ɋi  temi  dellɊ  mulifeunzitnɊlità  dellɊ  ststenibilità  ɊmbientɊle  e  dell’ɊdɊtɊmentt  Ɋi
cɊmbiɊmeni climɊici  ɊllɊ deinizitne delle linee di indirizzt di gesitne ststenibile delle ristrse idricie per i ctmpɊri
Ɋgrictli del territtrit.

Distreto dea Cibo e dea Vino Momburone, Serru Morenicu e Nuvigaio d’Ivreu, rictntsciutt il 21 dicembre
2023  ctinvtlge 38 Ctmuni ctmpresi nell’ɊreɊ getgrɊicɊ ɊllɊ sinistrɊ del iume DtrɊ BɊlteɊ lungt i rilievi dellɊ SerrɊ
MtrenicɊ d’IvreɊ. Gli tbiettivi del iiɊnt riguɊrdɊnt trɊ gli Ɋltri lɊ creɊzitne di un sistemɊ per lɊ ctmunicɊzitne e di unɊ
vetrinɊ virtuɊle delle prtduzitni ltcɊli e delle eccellenze turisicie e sttrict-culturɊli  del territtrit  lɊ creɊzitne di



reɊltà  ɊsstciɊive  per  lɊ  gesitne  dei  terreni  in  ɊbbɊndtnt  ctn  pɊrictlɊre  Ɋtenzitne  Ɋl  settre  ctllinɊre  e
pedemtntɊnt e lɊ creɊzitne di ctmunità energeicie per lɊ prtduzitne di energiɊ dɊ fetni rinntvɊbili Ɋ servizit delle
ctmunità e delle Ɋziende Ɋgrictle del territtrit.

Distreto dea  Cibo deaa’Aatu  Lungu e dea  Cebuno,  rictntsciutt il  29  feebbrɊit  2024  ctinvtlge 57 Ctmuni
piemtntesi  ltcɊlizzɊi nellɊ pɊrte ntrd-trientɊle e trientɊle dellɊ prtvinciɊ di Cunet. Gli tbiettivi del iiɊnt mirɊnt Ɋ
ststenere prtcessi cttperɊivi pubblict-privɊi ctn l’tbiettivt di sviluppɊre beni ctllettivi ltcɊli  Ɋ miglitrɊre lɊ rete
ltgisicɊ e di ctmmerciɊlizzɊzitne e Ɋ rendere più efcieni i prtcessi in termini di uilizzt rɊzitnɊle delle ristrse e di
ctntenimentt dei ctnsumi.

Distreto dea Cibo Appennino e Coaaine di Lungu e Monferruto, rictntsciutt il 18 mɊrzt 2024  ctinvtlge 48
Ctmuni riunii in Unitni MtntɊne nei territtri dell’lcquese e dell’OvɊdese. Gli tbiettivi del iiɊnt si ctncentrɊnt sul
feɊvtrire lɊ trɊnsizitne ectltgicɊ delle Ɋziende  l’trientɊmentt ɊllɊ prtduzitne bitltgicɊ  sul quɊliicɊre il  rɊpptrtt
delle Ɋziende ctn il mercɊtt per trgɊnizzɊre circuii brevi di venditɊ e inine sul ctnstlidɊre un mtdellt di ɊcctglienzɊ
slt   ctstruitɊ sul bintmit pɊesɊggit-prtduzitni ipicie.

CONSULTA NAZIONALE DEI DISTRETTI DEL CIBO
LɊ “CtnsultɊ NɊzitnɊle dei Distretti del Cibt” è il lutgt di rɊppresentɊnzɊ dei Distretti cie tperɊnt in Ɋmbitt rurɊle e
ɊgrtɊlimentɊre  interltquisce ctn le isituzitni Ɋ livellt ltcɊle  nɊzitnɊle e internɊzitnɊle e ctn tutti gli Ɋltri stggetti
ectntmici e stciɊli ctinvtli ctl temɊ. irtptne di vɊltrizzɊre e ɊccreditɊre l’esperienzɊ dei Distretti Ɋncie nellɊ ltrt
feunzitne di ente intermedit  per rɊfftrzɊre lɊ cɊpɊcità prtgetuɊle e di iniziɊivɊ nei territtri per unɊ miglitre gesitne
delle  ristrse  disptnibili.  L’lsstciɊzitne  rɊppresentɊ  gli  ɊsstciɊi e  ne  tutelɊ  gli  interessi  feɊvtrisce  sinergie  e
ctllɊbtrɊzitne  trɊ  i  diversi  Distretti e trɊ  quesi e  i  stggetti isituzitnɊli  ectntmici  e  stciɊli  preseni nei  diversi
ctntesi.
lnnuɊlmente lɊ CtnsultɊ trgɊnizzɊ un ctnvegnt nɊzitnɊle inɊlizzɊtt Ɋllt scɊmbit di esperienze trɊ tutti i stggetti
ctinvtli.  Nel 2022 lɊ sede è stɊtɊ Rit  nel 2023 MɊterɊ e dɊl 21 Ɋl 23 mɊrzt 2024 sɊrà il iiemtnte.


