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NATI CON LA NATURA

Nei primi mille giorni di vita, cioé a partire dal concepimento fino all'eta di due anni, si creano le
basi per la costruzione del benessere psicofisico dell'individuo durante tutto I'arco della sua vita.
Il contatto con la natura e scientificamente riconosciuto come fattore protettivo.

e o frimasyons

Una formazione, in 2 edizioni, pensata per accompagnatori naturalistici, guide dei parchi,
referenti educativi delle fattorie didattiche

Ente di gestione delle Aree  Ente di gestione delle Aree

protette del Po Piemontese protette delle Alpi Cozie
Sala conferenze di Cascina Le Vallere, Via Fransua Fontan 1
c.So Trieste 98, Moncalieri Salbertrand (TO)
12/10/2023 16/10/2023
dalle 9.00 alle 13.00 dalle 14.00 alle 18.00
Programma:.
-perche investire nei primi 1000 giorni
-salute e natura R
-lavoro in piccoli gruppi ® .

(come inserire le neo famiglie nel proprio lavor®)
-conclusioni e saluti

e max 50 partecipanti per edizione

® periscriversi: mandare una mail a coordinamento.prevenzione@regione.piemonte.it
specificando nome-cognome-professione-numero di tel e a quale edizione si desidera
partecipare ENTROIL 10/10/23

* |aformazione e gratuita

® verra rilasciato |'attestato di partecipazione
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