
NELLA TEMPESTA
La salute dei piemontesi e del Servizio Sanitario 
regionale al tempo della pandemia

Chiara Rivoiro – IRES Piemonte



                           41 piemontesi su 100 soffrono di almeno una patologia cronica
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LA SALUTE 
MENTALE

Indice di salute mentale in Piemonte stabile ma il peggiore in Italia

Consumo psicofarmaci nei giovani (15-19 anni)

66,1%

2:1   rapporto tra ragazze e ragazzi che hanno consumato psicofarmaci negli ultimi 12 mesi

               nei cittadini dai 14 anni in su 



Fonte: PASSI (2018), ESPAD (2019)
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I giovani 
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consumano più

psicofarmaci dei
connazionali

8,7%



SPESA SANITARIA IN RIDUZIONE RISPETTO 
ALL’EUROPA SETTENTRIONALE E CENTRALE



LA SPESA SANITARIA CRESCE MA MENO CHE NELLE 
ALTRE REGIONI



8,4 MLD €

LA SPESA SANITARIA CRESCE MA  MENO CHE NELLE 
ALTRE REGIONI 

per beni e servizi 
sanitari in 
Piemonte

1955 €

1958 €

48%

60%

spesi per ogni 
piemontese

spesi per ogni 
italiano

crescita spesa 
Piemonte

crescita spesa Italia

2000-2018

NEL 2018

spesa annua per 
beni e servizi SSR



UNA RETE OSPEDALIERA 
RIORGANIZZATA

Posti letto in rete pubblica (ricovero ordinario, 2010 e 2018)

49 ospedali pubblici

   SPECIALITA’ 2010 2018

   Terapia intensiva 312 299

   Pneumologia 206 171

   Mal. infettive e tropicali 196 165



UNA RETE OSPEDALIERA 
RIORGANIZZATA

■ Per adeguare l’edilizia degli ospedali esistenti servono 1,65  miliardi di €
■ Un ospedale su tre non è pienamente recuperabile perché obsoleto
■ I comparti ospedaliero e territoriale: due dimensioni ancora da mettere a sistema

49 ospedali pubblici

Adeguare gli ospedali esistenti e innovarli: i due temi devono legarsi nel contesto di un disegno 
complessivo di trasformazione delle reti del Servizio Sanitario Regionale



LA NUOVA SFIDA PER LA RETE OSPEDALIERA

incremento previsto a livello nazionale dei letti di terapia intensiva

obiettivo per il Piemonte dei letti di terapia intensiva

obiettivo per il Piemonte dei letti di terapia sub-intensiva

DL n. 34 del 19 maggio 2020

70%

626

305

Si completa il percorso per la specializzazione degli ospedali come luoghi preposti al 
trattamento dell’acuzie (sempre più sul lato dell’alta complessità).

Si sollecita il consolidamento della rete sanitaria territoriale nel contesto della continuità 
ospedale-territorio (percorsi di cura).



IL LENTO DECOLLO DELLE CURE 
DOMICILIARI



-11% 
IN SEI ANNI

2012-2018

Diminuiscono i casi di Cure 
Domiciliari in Piemonte: 

da 69.680 a 62.938 

DA 4,4 % 
A 2,1 %

Diminuisce il peso delle forme di 
lungoassistenza 

e degli interventi economici, 
destinati prioritariamente a 

pazienti cronici non autosufficienti

DA 18 % 
A 27,7 %

Aumenta il peso delle forme di 
assistenza domiciliare a maggior 

valenza sanitaria: ADI e Cure 
Palliative

IL LENTO DECOLLO DELLE CURE 
DOMICILIARI
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Laureati e posti messi a concorso

L’IMBUTO FORMATIVO
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DIGITALIZZAZIONE IN CORSO

 1a.Teleconsulto 

 1b Televisita 

 1c.Telecooperazione sanitaria

1.Telemedicina

 2. Telemonitoraggio

5. Telerefertazione

altro (telemedicina specialistica)

3. Teleassistenza

4. Teleriabilitazione
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Distribuzione dei servizi di TM per provincia

Benefici

migliore qualità della vita  

maggiore appropriatezza 
e tempestività delle cure 



Cittadini MMG+PLS Aziende
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LA RISPOSTA DEL SSR ALLA PANDEMIA
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LE SFIDE FUTURE



1
Investire 

sul personale

2
Potenziare 

i servizi territoriali

3
Stabilizzare 

i percorsi 
ospedale territorio

4
Sviluppare 

la digitalizzazione

5
Migliorare 

la comunicazione 
tra i diversi nodi 

della rete

LE SFIDE FUTURE



Grazie per l’attenzione
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