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I gemelli Bernard e Martin Dematteis al traguardo del 34° Campionato Mondiale  
di corsa in montagna 2018 a Canillo (Andorra). Foto di Damiano Benedetto.

Sono tante le pratiche outdoor che è possibile praticare sulle nostre montagne,  
e tutte legate da un filo rosso che le accomuna: promuovere uno stile di vita 
sano, far scoprire la nostra regione e rilanciare un indotto economico che opera 
su aree maggiormente svantaggiate, nonostante siano tra le più affascinanti.
Occorre passione per la propria terra, ma anche professionalità e un sano senso 
di appartenenza a una realtà - quella piemontese delle terre alte - che deve 
riscoprirsi aperta alle opportunità che oggi, soprattutto l’Europa, può fornire.
Le risorse che la Regione Piemonte ha messo in campo per promuovere  
il turismo outdoor quale principale attrattiva del territorio sono notevoli, in modo 
particolare se osservato dalla prospettiva del risultato auspicato e raggiunto:  
far nascere un “sistema Piemonte” capace di promuoversi in modo coordinato 
e uniforme nei confronti dei turisti italiani e stranieri.
La montagna è sicuramente il simbolo per eccellenza di questa nuova scoperta 
del Piemonte da parte di famiglie e di sportivi, e grazie all’impegno di molti 
siamo oggi in grado di affermare che il Piemonte è tra le più allettanti regioni 
d’Europa per pratiche outdoor.
Il lavoro di questa Regione si concretizzerà maggiormente a breve,  
con la nuova legge ad hoc sul turismo outdoor: un impegno che sarà mantenuto 
in prospettiva di questo 2019!

	 L’Assessore all’Ambiente, Urbanistica, 
	 Programmazione territoriale e paesaggistica, 
	 Sviluppo della montagna, Foreste, 
	 Parchi, Protezione Civile
	 Alberto Valmaggia
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GENNAIO Ai piedi del Monte Chersogno. Valle Maira (CN). Foto di Simone Quaranta.
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FEBBRAIO Salita al Monte Civrari. Valle Susa - Novaretto (TO). Foto di Fabrizio Vinassa.
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MARZO Itinerario Bar to Bar. Loc. Bussia - Monforte d’Alba (CN). Foto di Franco Ferraresi.
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APRILE Falesia di Roccasparvera. Roccasparvera (CN). Foto di Michela Costanzo.
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MAGGIO Fly Fishing in Alta Valle Gesso. Torrente Gesso - Valdieri (CN) - Riserva il Gesso della Regina - Progetto PESCATOUR. Foto Francesco Guffanti.
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GIUGNO Discesa in torrente valsesiano. Valsesia (VC). Foto archivio Eddyline.
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LUGLIO Salita alla Rocca Niera. Sullo sfondo il Lago Blu e altri laghi della zona. Valle Varaita - Chianale (CN). Foto di Fabrizio Masarin.



ALPI PER PASSIONE

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

AGOSTO Discesa su torrente valsesiano. Valsesia (VC). Foto archivio Eddyline.
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SETTEMBRE Itinerario Grande Traversata delle Alpi - Vallone di Vallanta. Val Varaita - Pontechianale (CN). Foto di Fabrizio Masarin.
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OTTOBRE Ferrata del Falconera. Varallo Sesia (VC). Foto di Gian Mario Faletti.
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NOVEMBRE Associazione Sportiva “Club Volo Libero Santa Elisabetta” volo parapendio biposto, con istruttore, 
decollo dal loc. Belice - Chiesanuova (TO), vista dei paesi del Canavese. Foto di Flavio Bertarini.
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DICEMBRE Scendendo da Cima Pigna - loc. Lurisia - Roccaforte Mondovì (CN). Foto di Mauro Bertolino.


