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SCI DISCESA

Il Piemonte & un vero e proprio moderno Paradiso per gli appassionati di sci alpino.
Dove e possibile sperimentare ogni giorno un’emozione... olimpica.

Le |MONTAGNE OLIMPICHE| (www.montagnedoc.it) di Bardonecchia, Cesana-Sansicario,
Claviére, Pragelato, Sauze d'Oulx e Sestriere compongono I'Alpi Winter Resort per un totale di
500 km di piste che racchiudono il comprensorio della Vialattea, quello di Bardonecchia e i tracciati
di Pragelato.

Gli amanti della discesa trovano in Bardonecchia (www.bardonecchiasnow.com) un comprensorio
di alto livello, con 21 impianti di risalita e 100 chilometri di piste, 38 dei quali con innevamento
artificiale. Sestriere, centro principale della Vialattea & terreno ideale per mettere alla prova le
proprie capacita, percorrendo in tutta sicurezza i tracciati delle gare di sci alpino dei Giochi Olimpici
di Torino 2006. Con oltre 200 piste (54 blu, 110 rosse e 42 nere) servite da 70 impianti, 400 km
totali di piste da discesa e una rete di innevamento programmato che copre oltre il 60% della
superficie sciabile, Sestriere € considerata la regina incontrastata delle montagne piemontesi
grazie anche alla possibilita di collegarsi ad altre sei stazioni del comprensorio e di sciare in
notturna sulla pista Giovanni Alberto Agnelli.

Anche a Cesana-Sansicario, sempre nel comprensorio della Vialattea, si possono rivivere le
emozioni di Torino 2006 sullimpegnativa pista Fraiteve Olimpica, appositamente ridisegnata per le
discipline veloci femminili; altra pista veloce é la 72, un tempo teatro di numerose “libere”
internazionali. Meno impegnative e adatte a sciatori meno “competitivi” sono invece le piste dei
Monti della Luna, per suggestive discese tra i boschi. Tra larici e abeti corrono poi le piste veloci di
Sauze D'Oulx: come il Canale Colo, che prende il nome dalle numerose vittorie di Zeno Cold su
gueste nevi.

Completano l'offerta Claviere, a 1760 mt. d’altitudine, sul versante sud del Monte Chaberton, con
30 piste di vario livello fra paesaggi naturali di incantevole bellezza. Con sette impianti di risalita,
seggiovie e skilift collegati tra loro, Pragelato € uno dei centri sciistici piu apprezzati dell’arco
alpino piemontese e vanta 50 km di piste che si snodano tra 1.535 e 2.700 mt di altitudine, e che
consentono emozionanti discese sia a principianti sia a sciatori piu esperti. Per chi desidera una
meta facilmente fruibile e vicina alla citta, Prali € la destinazione ideale: a soli 20 km da Torino &
situata a 1.450 mt di altitudine e con i suoi 8 impianti di risalita, 30 km di piste e molte opportunita
di sci fuoripista, & considerata la regina della Val Germanasca.

Sulle Montagne Olimpiche dell’Alpi Winter Resort lo sci & al servizio anche delle persone
diversamente abili che trovano scuole specializzate e guide esperte per la pratica di diverse
discipline, tra cui tandem ski, uniski, dualski e sci per non vedenti.
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Anche le MONTAGNE del CUNEESE| (www.cuneoholiday.com) offrono molteplici possibilita agli
appassionati di sci alpino. 80 km di piste, 16 impianti di risalita di cui telecabina e 11 seggiovie € la
rinnovata offerta del comprensorio sciistico di Riserva Bianca - Limone Piemonte che, con
'entrata in funzione per la stagione invernale 2008/09 della telecabina ‘Severino Bottero’ e
della seggiovia biposto ‘Limonetto-Pernante’, completa 'ampio progetto di ammodernamento
che ha visto la sostituzione dei vecchi impianti di risalita e la razionalizzazione delle piste, oggi
tutte coperte da sistema di innevamento programmato.

Artesina, Prato Nevoso e Frabosa Soprana compongono il Mondolé Ski, un comprensorio con
sistema ‘mani libere’ che permette di sciare senza mai timbrare lo skipass, con possibilita di
acquisto dello ‘skipass a consumo’, ossia ricaricabile come una scheda telefonica e dove in
bassa stagione & possibile sciare ad un prezzo vantaggioso nei giorni della settimana che
iniziano con la M di Mondole Ski: euro 20,00 anziché euro 29,50 per lo skipass giornaliero.

Moderna stazione sciistica situata a 1300 m di altezza in una conca ai piedi dell'imponente Monte
Mondolé (2382 m) Artesina offre piste di tutte le difficolta, che si sviluppano per 65 km con 14
impianti di risalita: una vera stazione "ski total", dove gli sci si possono “calzare sulla porta di casa”
per una vera e propria full immersion sportiva. Prato Nevoso, a 1500 m. tra il Monte Moro e |l
Mondole, vanta 11 impianti di risalita per 21 piste da discesa in gran parte medio-facili. Qui si scia
anche di notte: oltre 8 km distribuiti su due piste servite da una seggiovia quadriposto
fanno di Prato Nevoso uno dei piu grandi comprensori sciistici notturni in Italia. Per
I'apertura di stagione sciistica 2008/09 inoltre lo sci notturno €& gratuito i sabato 6 dicembre
2008 in occasione dell’Open Season Show. A Frabosa Soprana, a circa 900 m d’altitudine sulle
pendici del Monte Moro, si contano 7 impianti di risalita e un totale di 40 km di piste.

Sulle Alpi Marittime altre stazioni offrono piste per discesisti: a 1011 mt di quota si trova
Sangiacomo di Roburent, con 9 impianti di risalita che servono 30 km di piste. A Lurisia, localita
sciistica e termale situata nel comune di Roccaforte Mondovi, le piste si estendono invece per
40km e sono fruibili attraverso 8 impianti di risalita. Il comprensorio di Garessio 2000, a 1.370 mt
sul Colle del Casotto - dispone di 30 km di piste per lo sci alpino, serviti da quattro sciovie e una
seggiovia biposto. Piccole ma suggestive e a “misura d'uomo” sono Entraque, in Valle Gesso, e
Pontechianale, in Val Varaita ai piedi del Monviso, dove si scia tra pinete e ampi declivi per 30 km
totali di piste adatte a tutti gli sciatori. In Valle Stura, infine, si trova Argentera, moderna stazione
con 5 impianti di risalita per 30 km di piste tracciate tra i boschi di larici che si affacciano sul
torrente Stura.

Sulle MONTAGNE della VALSESIA| (www.turismovalsesiavercelli.it) amatissima dagli sciatori &
Alagna. Situata ai piedi del Monte Rosa, fa parte del Comprensorio del Monterosa Ski ed & un
vero e proprio ski resort globale, collegato all’Alpe di Mera e alle valli valdostane di Gressoney e
Val d’Ayas, a cui si accede con un unico skipass. Alagna & da sempre la porta d’'ingresso per lo sci
d’avventura: € da qui che professionisti e sciatori esperti partono per affrontare i piu bei e
impegnativi fuoripista del comprensorio del Monterosa. A Scopello gli impianti di risalita dell’Alpe
di Mera offrono 35 km di piste particolarmente adatti ai principianti. Gli sciatori meno esperti
possono invece muovere facilmente i primi passi della disciplina sui 6 km di piste di facile e media
difficolta dell’Alpe campo di Rimasco.
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All'Alpe Devero, sulle MONTAGNE della VALDOSSOLA| (www.neveazzurra.it) tre skilift e una
seggiovia raggiungono la cima del Monte Cazzola, dal quale partono quattro piste e una vasta
zona dedicata alle piu emozionanti discese in fuoripista. Nelle vicinanze, a breve distanza da
Domodossola, la stazione di Domobianca offre 20 km di piste dotate dinnevamento
programmato, un tracciato di slalom attrezzato con un sistema di cronometraggio automatico
per misurarsi in gare all'ultimo respiro, e un impianto d’illuminazione che consente di sciare in
notturna su un tratto di 3 km di pista.

Macugnaga offre due comprensori, il Monte Moro dove misurarsi con tracciati molto tecnici e
difficili; il Burky-Belvedere € invece I'ideale per sciatori di ogni livello, e le sue piste, che collegano
le localita di Pecetto e del Burky, sono considerate tra le piu belle di Macugnaga.

Ai piedi del Sempione, da San Domenico si sale in seggiovia verso le piste dell’Alpe Ciamporino,
per raggiungere quota 2.500 mt con moderni impianti di risalita. Tra le valli laterali dell'Ossola, la
Valle Antrona offre gli impianti di risalita di Cheggio di Antrona (1500 m), dove uno skilift e un
tapis roulant permettono di accedere a 2 km di piste, predisposte per l'innevamento artificiale e
particolarmente adatte a sciatori principianti. La Val Vigezzo offre 20 km di piste di varia difficolta
nella Piana di Vigezzo (1.712 m), cui si aggiungono gli impianti per lo sci alpino del Cui Dariolo di
Malesco e della Baitina di Druogno, piu adatti ai principianti.

Sciare e abbracciare con lo sguardo il Lago d’Orta o il Lago Maggiore significa scegliere invece i
21 km di piste del Mottarone, adatte a tutti i tipi di sciatore, dal principiante all’esperto, oppure i 3
km di tracciati offerti dalla stazione di Pian di Sole che, per le caratteristiche poco impegnative,
risultano particolarmente adatte a principianti e a un turista che cerca anche la tranquillita e la
qualita dell’'ambiente.

Anche le MONTAGNE del CANAVESE e VALLI DI LANZO| (www.canavese-vallilanzo.it) offrono
possibilita di praticare sci da discesa. In Val d’Ala, tra le localita di Ala di Stura e Balme, &
presente un piccolo e attrezzato comprensorio sciistico che comprende i tre impianti di risalita di
Ala di Stura. In Val di Viu sono 23 i km di piste da discesa a cui si accede dagli impianti di risalita
di Pian Benot. In Valle dell’Orco Ceresole Reale, Locana, Alpette e Valprato Soana sono piccole
stazioni dotate di 1 o 2 piste da discesa. Nell’Alto Canadese, a Traversella, a poca distanza da
Ivrea, gli impianti sciistici di Palit godono di una posizione panoramica e soleggiata, ideale per una
vacanza in famiglia.

A 1.500 mt daltitudine, nel comprensorio dell’Oasi Zegna sulle [MONTAGNE BIELLES]
(wwwe.atl.biella.it), la stazione sciistica di Bielmonte offre 20 km di piste per lo sci da discesa. Le
piste esposte a sud, ampie e comode, sono ideali per principianti, mentre quelle del
versante nord sono piu impegnative e adatte a sciatori piu esperti ed esigenti. La localita di
Oropa dispone invece di 2 piste di sci alpino di media difficolta, mentre a Caldirola sulle pendici
del Monte Gropa - MONTAGNE dellALESSANDRINO] - una seggiovia serve quattro differenti
tracciati di sci alpino.

www.torinopiemonte.com
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