REGIONE PIEMONTE BU3S2 22/01/2026

Deliberazione della Giunta Regionale 19 gennai®26210-2155

D.G.R. n. 12-3852 del 01.10.2021. Individuazione Id€entro di alta specializzazione di
riferimento regionale per la Riabilitazione cardio+espiratoria dell’Azienda Ospedaliera
Universitaria SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di Aessandria, presso il Presidio "Teresio
Borsalino".

WS REGIONE
B W PIEMONTE

Seduta N°.38 Adunanz&l9 GENNAIO 2026

Il giorno 19 del mese di gennaio duemilaventisel ale ore 11:00 s e svolta la seduta della Giunta
regionale in via ordinaria, presso la sede della Regione Piemonte, Piazza Piemonte 1 - Torino con
I'intervento di Alberto Cirio Presidente e degli Assessori Paolo Bongioanni, Enrico Bussalino,
Marina Chiarelli, Marco Gabusi, Marco Gallo, Matteo Marnati, Federico Riboldi, Andrea Tronzano,
Gian LucaVignale con I'assistenza di Guido Odicino nelle funzioni di Segretario Verbalizzante.
Assenti, per giustificati motivi: gli Assessori Elena CHIORINO - Maurizio Raffaello MARRONE

DGR 10-2155/2026/XII

OGGETTO:

D.G.R. n. 123852 del 01.10.2021. Individuazione del Centroli@i specializzazione di riferimer
regionale per la Riabilitazione cardiespiratoria dellAzienda Ospedaliera Universitafs
Antonio e Biagio e C. Arrigo di Alessandria, predderesidio “Teresio Borsalino”.

A relazione di: Riboldi
Premesso che:

con D.GR. n. 12-3852 del 01.10.2021, avente ad oggétpprovazione dei criteri per
l'individuazione dei Centri di Alta Specializzazeordi riferimento regionale, nell'ambito dei
percorsi programmatori e delle reti cliniche regildh sono stati approvati le modalita e i critpar

il riconoscimento regionale dei Centri di Alta spdizzazione in Piemonte.

Preso atto che:

con nota prot. n. 33015 del 31.12.2025, acquidiar@tocollo regionale con n. 137/A1400B del
07.01.2026, la Direzione Generale dellAOU SS. Amboe Biagio e C. Arrigo di Alessandria ed il
Commissario alla procedura per il riconoscimentilfA®U medesima ad IRCCS, hanno proposto
la candidatura a Centro di Alta Specializzazionerifdirimento regionale per la Riabilitazione
Cardio-respiratoria del Presidio “Teresio Borsdljradferente al’AOU stessa e sito in Alessandria,
allegando altresi la scheda di autovalutazioneitalelente compilata, ai sensi della D.G.R. n. 12-
3852 del 01.10.2021.

Preso, altresi, atto che:

sulla base della documentazione prodotta dall’Ad@ée8anitaria interessata risulta, tra I'altro, che:



1. Il Centro é identificato nel Presidio “Teresi@rBalino” dellAOU AL e opera attraverso le
strutture SSD Riabilitazione Cardiologica e SSDbRitmzione Respiratoria, che concorrono in
modo integrato allo svolgimento delle attivita dime, assistenziali, formative e di ricerca
nell’ambito della riabilitazione cardio-respiratayi

2. 1l Presidio “Teresio Borsalino” e inserito stabeénte nella Rete regionale della riabilitazione e
della post-acuzie e svolge un ruolo di strutturdb mell’ambito della riabilitazione cardio-
respiratoria, configurandosi come riferimento spksiico per la presa in carico di pazienti ad
elevata complessita clinica. Lattivita del Cengiocaratterizza in modo differenziale rispetto alle
unita operative ordinarie per intensita assistéezieomplessita dei percorsi e integrazione delle
competenze professionali, operando in stretta gwioee con le strutture del presidio ospedaliero e
con i servizi territoriali;

3. La complessita della casistica trattata e docat@ dagli indici di case mix e dal peso medio dei
DRG riferiti all'attivita delle SSD Riabilitazion€ardiologica e SSD Riabilitazione Respiratoria,
che evidenziano una gestione continuativa di péizen quadri clinici ad elevata complessita
nell’ambito della riabilitazione cardio-respirat@riln particolare, per lattivitd di riabilitazione
cardio-respiratoria il peso medio dei DRG risultaripa 1,16 nel 2023, mentre per le attivita
afferenti alle due strutture nel biennio successivegistrano valori con un peso medio pari a 1,05
nel 2024 e 1,03 nel 2025 per la componente camgitdoe valori piu elevati per la componente
respiratoria, rispettivamente pari a 1,36 nel 2@241,24 nel 2025, a conferma dell’elevata
complessita clinica dei pazienti presi in carico;

4. i dati relativi alla provenienza dei pazientnéermano una significativa capacita attrattiva axtr
aziendale ed extra-regionale delle due strutturg@alticolare, per I'attivita di riabilitazione cho-
respiratoria I'indice di attrazione da altre Regjioisulta pari al 5,06% nel 2023, mentre per le
attivita delle singole strutture si registrano valeari al 6,59% nel 2024 e 6,40% nel 2025 per la
SSD Riabilitazione Cardiologica e pari al 10,96% 8624 e 8,46% nel 2025 per la SSD
Riabilitazione Respiratoria, con riferimento andhequesto caso a dati aggiornati al mese di
settembre 2025;

5. Il Centro partecipa in modo attivo alla definize, allo sviluppo e all'applicazione di linee guid

e percorsi diagnostico-terapeutico-assistenzidivedlo regionale e interaziendale. In particolare,
contribuisce ai percorsi per lo scompenso cardiacper le arteriopatie diabetiche, attraverso
I'applicazione del PDTA interaziendale per lo sce@mgo cardiaco e del PDTA interaziendale per le
arteriopatie diabetiche, nonché al Percorso dit8aDiagnostico-Terapeutico-Assistenziale per la
Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) — Renis 2 del 25 ottobre 2021, e al DVA 34 —
PDTA BPCO interaziendale;

6. In ambito formativo, il Presidio “Teresio Borsal” svolge un ruolo continuativo e strutturato
nella progettazione e realizzazione di attivitanfative specialistiche sviluppate sulla base
dell’'esperienza clinica e scientifica maturata’agibito della riabilitazione cardio-respiratoriaelN
triennio 2023-2025 il Centro ha programmato e zeatio numerose iniziative formative, tra cui 8
espressamente attinenti alla tematica, inseritePmnani Aziendali di Formazione con un’offerta
formativa rivolta sia al personale interno sia arapori provenienti da altre Aziende sanitarie. Una
guota significativa dei corsi e stata sviluppatéegnando contributi derivanti da esperienze e
ricerche di livello nazionale e internazionalecoerenza con I'evoluzione delle pratiche cliniche e
riabilitative;

7. Per quanto riguarda la ricerca, il Presidio €Béw Borsalino” sviluppa la propria attivita
scientifica in stretta e continuativa collaborazdaon il DAIRI — Dipartimento Attivita Integrate



Ricerca e Innovazione dellAOU AL, che rappresentariferimento strutturato per la
programmazione, il coordinamento e il supporto melkogico delle attivita di ricerca sanitaria. Tale
integrazione consente di orientare in modo sistemda ricerca al miglioramento della pratica
clinica e allinnovazione dei percorsi assistenziakl’ambito della riabilitazione cardio-
respiratoria;

8. Nel triennio 2022-2024, periodo per il qualailtesno disponibili dati completi e consolidati in

termini di impact factor, l'attivita scientifica owplessiva del Presidio “Teresio Borsalino”,

sviluppata con il supporto del DAIRI, ha evidenaiaina produzione strutturata e continuativa. In
tale arco temporale sono state realizzate 59 prd#dini impattate, con un impact factor
normalizzato (IFN) complessivo pari a 304, di c@ fpubblicazioni nel 2022 (IFN= 35), 25

pubblicazioni nel 2023 (IFN= 153) e 24 pubblicazioal 2024 (IFN= 116); nel medesimo triennio,
il Presidio “Teresio Borsalino” ha inoltre parteatp attivamente a studi clinici, con 15 studi attiv

nel 2022, 21 nel 2023 e 26 nel 2024;

9. Il Presidio partecipa in modo strutturato a ptifessionali e scientifiche di livello nazionale,
attraverso il coinvolgimento diretto dei propri fassionisti in societa scientifiche di riferimerner
'ambito cardio-respiratorio e riabilitativo. In geolare, il personale del Presidio “Teresio
Borsalino” prende parte alle attivita dell’Assod@ee Italiana di Cardiologia Clinica Preventiva e
Riabilitativa, della Societa Italiana di Medicinasi€a e Riabilitativa — area della disabilita
cardiorespiratoria, dell’Associazione Italiana Pmeiogi Ospedalieri e della Societa Italiana di
Pneumologia, contribuendo a iniziative scientificb@ngressuali e formative;

10. Lattivita scientifica e clinica del Presidia stegra anche con percorsi di formazione
universitaria e post-laurea, attraverso il contwba master di area riabilitativa, alla Scuola di
Specializzazione in Fisiatria e ai corsi di laurea Medicina e Chirurgia, Fisioterapia e
Infermieristica;

11. il Presidio dispone di un sistema di analidi c@mmino Tecnobody, modello WalkerView
(2022), per la valutazione oggettiva delle funziombtorie e dell’equilibrio, e di sistemi per la
riabilitazione integrata Tyromotion, modelli Diego Myro (2022), dedicati alla riabilitazione
neuromotoria e funzionale degli arti superiori éraining riabilitativo assistito. E inoltre utiiato

il software STEP, strumento prototipale per il ntoraggio e I'analisi dei test riabilitativi nei
pazienti che hanno subito traumi e/o interventiwidgici con compromissione della deambulazione

12. il Presidio assicura una trasparente gestienea@porti con i cittadini.
Dato atto che:

il competente Settore Programmazione dei Servizit&a e Sociosanitari della Direzione regionale
Sanita ha provveduto:

- ad accertare il possesso dei requisiti previstladcitata D.G.R. n. 12-3852/2021 attraverso
'esame e la valutazione in sede tecnica della sh@cuazione sopra citata agli atti della Direzione
medesima,

- a verificare che l'individuazione quale Centroatta specializzazione di riferimento regionale per
la Riabilitazione Cardio-respiratoria del Presiditeresio Borsalino” dellAOU SS. Antonio e
Biagio e C. Arrigo di Alessandria si inquadra resittbito dei percorsi programmatori messi in atto
dalla Direzione regionale Sanita ed e coerentdedisposizioni previste dalla normativa nazionale
e regionale vigenti in materia.



Richiamate:

- la D.G.R. 18 marzo 2022, n. 40-4801, titolatap®timento interaziendale “Attivita' integrate
ricerca e innovazione — DAIRI istituito tra I'Azida ospedaliera di Alessandria e 'ASL AL.
Attribuzione della funzione di supporto regionaler e attivita' di organizzazione per la ricerca
sanitaria e biomedica nelle ASR”;

-la D.G.R. n. 27 — 6789 del 27 aprile 2023 con ausensi degli articoli 2, comma 7 e 8, comma 2,
del decreto legislativo 517/1999, la Giunta regieroponeva al Consiglio regionale I'avvio del
percorso finalizzato alla realizzazione dell’ Azianospedaliero-universitaria "SS. Antonio e Biagio
e Cesare Arrigo" di Alessandria, costituita daispe presidio civile “SS. Antonio e Biagio”;
presidio infantile “C. Arrigo”; presidio riabilitato “Teresio Borsalino”;

- la D.C.R. n. 278 — 12355 del 23 maggio 2023, conil Consiglio regionale, in accoglimento
della proposta della Giunta, deliberava I'avvio siéindicato percorso di costituzione dellA.O.U.;

- la D.G.R. 27 novembre 2023, n. 9-7773 con cuiatadormulata al Consiglio regionale, d’'intesa
con I'Universita del Piemonte Orientale e sentiteienda ospedaliera “SS. Antonio e Biagio e C.
Arrigo” di Alessandria, in attuazione della deliaeione del Consiglio regionale n. 278-12355 del
23 maggio 2023, la proposta di conferire all’AzianttS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di
Alessandria la qualificazione giuridica di azienogpedaliero-universitaria costituita dai presidi:
presidio civile “SS. Antonio e Biagio”; presidiofantile “C. Arrigo”; presidio riabilitativo “Teresi
Borsalino™;

- la D.C.R. n. 304 — 26507 del 5 dicembre 2023, conil Consiglio regionale, conferiva, in
attuazione della citata D.C.R. 23 maggio 2023,78- 22355, all’Azienda ospedaliera “SS. Antonio
e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria, la qualificaze giuridica di azienda ospedaliero universitaria
costituita dal presidio civile “SS. Antonio e Biagi dal presidio infantile “C. Arrigo” e dal presal
riabilitativo “Teresio Borsalino”, d’intesa con litiversita del Piemonte Orientale e sentita
I’Azienda ospedaliera “SS. Antonio e Biagio e Crigo” di Alessandria;

- la D.G.R. 6 dicembre 2024, n. 19-495, titolataofNna Commissario per la procedura di
riconoscimento dell’lstituto di Ricovero e Cura ar@ttere Scientifico per “patologie ambientali:
malattie oncologiche e patologie d'organo” - Azian@spedaliera Universitaria “SS. Antonio e
Biagio e C. Arrigo” di Alessandria”.

Precisato che:

- il Ministero della Salute, con propria nota pnot.2888 del 21.10.2025 — agli atti della Direzione
Sanita — ha richiesto al’AOU SS. Antonio e BiagioC. Arrigo di Alessandria un’integrazione
documentale, nell’ambito della procedura di ricamoento ex D.Lgs 288/2003 e s.m.i. del’AOU
"SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo" di Alessaatrquale I.R.C.C.S. per “Cardiologia-
Pneumologia”, precisando che “[...] tra i requisiBcessari per I'attribuzione della qualifica di
IRCCS e richiesta la qualifica di centro di rifegnto clinico - assistenziale a livello regionale o
sovraregionale per l'area tematica di appartenenaaché la sussistenza del bacino minimo di
utenza per MDC, come definito al comma 3-bis deltalo 13 D.Igs 288/2003 e s.m.i.. [...]" .

Ritenuto, per quanto sopra, di:

individuare il Presidio “Teresio Borsalino” dellA® SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di



Alessandria, quale Centro di alta specializzazidneiferimento regionale per la Riabilitazione
Cardio-respiratoria incaricando la Direzione Geleedel’AOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo
di Alessandria, per il tramite del Commissario ghi@cedura per il riconoscimento dellAOU
medesima ad IRCCS, di predisporre la relazione a@endell’attivita svolta dal Presidio “Teresio
Borsalino”, nellambito della Riabilitazione Cardiespiratoria, da presentarsi entro il 31 gennaio
di ogni anno, con riferimento all'anno precedeatly Direzione regionale Sanita.

Dato atto che:

- tale individuazione é conseguente all’'autovalistae effettuata dal Centro di cui trattasi ed alla
successiva istruttoria effettuata dalla Direziomaifa, che ha verificato la sussistenza dei refjuisi
previsti dalla D.G.R. n. 12-3852/2021 e la coereoaa la programmazione sanitaria nazionale e
regionale;

- come previsto dalla D.G.R. n.12-3852 del 01.1P120il riconoscimento del Centro di alta
specializzazione di riferimento regionale ha vadiditriennale, a decorrere dalla data di
approvazione della presente deliberazione;

- entro sei mesi prima della suddetta data di stapotra essere presentata richiesta di rinnovo de
riconoscimento; tale richiesta sara soggetta adnesda parte della Direzione Sanita ai fini
dell’'eventuale conferma del mantenimento dei refjurevisti dalla struttura, che avviene
mediante adozione di apposita determinazione @atkzione stessa;

- l'individuazione del predetto Centro di alta sjpdizzazione di riferimento regionale non comporta
modifiche all’Atto Aziendale dellAOU SS. AntonioRiagio e C. Arrigo di Alessandria.

Visti:

- il Decreto 2 aprile 2015, n. 70, “Regolamentoarge definizione degli standard qualitativi,
strutturali, tecnologici e quantitativi relativi'alssistenza ospedaliera”;

- il Decreto del Presidente del Consiglio dei Miniglel 12 gennaio 2017, recante “Definizione e
aggiornamento dei Livelli Essenziali di Assistenda,cui all’articolo 1, comma 7, del decreto
legislativo 30 dicembre 1992, n. 502”.

Attestato che, ai sensi della D.G.R. n. 8-81112%ebennaio 2024 ed in esito all'istruttoria sopra
richiamata, il presente provvedimento non compeffatti contabili diretti, né effetti prospettici
sulla gestione finanziaria, economica e patrimendglla Regione Piemonte, in quanto trattasi di
riconoscimento amministrativo dell’eccellenza divét istituzionale.

Attestata la regolaritd amministrativa del presgmta/vedimento ai sensi della D.G.R. n. 8-8111 del
25 gennaio 2024.

Tutto cio premesso, la Giunta regionale unanime,
delibera

1. di individuare il Presidio “Teresio BorsalinoeIAOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di
Alessandria, quale Centro di alta specializzazidneiferimento regionale per la Riabilitazione
Cardio-respiratoria, in coerenza con il disposttad®.G.R. n.12-3852 del 01.10.2021,

2. che tale individuazione e conseguente all'adtdsaione effettuata dal Centro di cui trattasi ed



alla successiva istruttoria effettuata dalla Divezi regionale Sanita, che ha verificato la sussiste
dei requisiti previsti dalla D.G.R. n. 12-3852/2021a coerenza con la programmazione sanitaria
nazionale e regionale;

3. che, come previsto dalla D.G.R. n.12-3852 del@2021, il riconoscimento del Centro di alta
specializzazione di riferimento regionale ha vadiditriennale, a decorrere dalla data di
approvazione della presente deliberazione;

4. che entro sei mesi prima della suddetta datacdidenza potra essere presentata richiesta di
rinnovo del riconoscimento; tale richiesta saragetig. ad esame da parte della Direzione regionale
Sanita, ai fini dell'eventuale conferma del mamesmto dei requisiti previsti dalla struttura, che
avviene mediante adozione di apposita determinazietia Direzione stessa,

5. di incaricare la Direzione Generale dellAOU $®tonio e Biagio e C. Arrigo di Alessandria,
per il tramite del Commissario alla procedura perconoscimento del’AOU medesima ad IRCCS,
di predisporre la relazione annuale dell’attivité@lta dal Presidio “Teresio Borsalino”, nell’ambito
della Riabilitazione Cardio-respiratoria, da preaesi entro il 31 gennaio di ogni anno, con
riferimento all’anno precedente, alla Direzioneioagle Sanita;

6. di precisare che lindividuazione del predetten€o di alta specializzazione di riferimento
regionale non comporta modifiche all’Atto Azienddiel’AOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di
Alessandria;

7. che il presente provvedimento non comporta tefteintabili diretti ne effetti prospettici sulla
gestione finanziaria, economica e patrimonialeadekgione Piemonte, come attestato in premessa.

La presente deliberazione sara pubblicata sul BiokeUfficiale della Regione Piemonte ai sensi
dell'art. 61 dello Statuto e dell’art. 5 della L.B2/2010.



