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Deliberazione della Giunta Regionale 19 gennaio 2026, n. 10-2155 
D.G.R. n. 12-3852 del 01.10.2021. Individuazione del Centro di alta specializzazione di 
riferimento regionale per la Riabilitazione cardio-respiratoria dell'Azienda Ospedaliera 
Universitaria SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di Alessandria, presso il Presidio ''Teresio 
Borsalino''. 
 

 
Seduta N° 138 Adunanza 1199  GGEENNNNAAIIOO  22002266 

  
Il giornnoo  1199  ddeell   mmeessee  ddii   ggeennnnaaiioo  dduueemmii llaavveennttiisseeii   aall llee  oorree  1111::0000    ssii   èè  ssvvooll ttaa  llaa  sseedduuttaa  ddeell llaa  GGiiuunnttaa  
rreeggiioonnaallee  iinn  vviiaa  oorrddiinnaarriiaa,,  pprreessssoo  llaa  sseeddee  ddeell llaa  RReeggiioonnee  PPiieemmoonnttee,,  PPiiaazzzzaa  PPiieemmoonnttee  11  --  TToorriinnoo    ccoonn  
ll ''iinntteerrvveennttoo  ddii   AAllbbeerrttoo  CCiirriioo  PPrreessiiddeennttee  ee  ddeeggll ii   AAsssseessssoorrii   PPaaoolloo  BBoonnggiiooaannnnii ,,  EEnnrriiccoo  BBuussssaall iinnoo,,  
MMaarriinnaa  CChhiiaarreell ll ii ,,  MMaarrccoo  GGaabbuussii ,,  MMaarrccoo  GGaall lloo,,  MMaatttteeoo  MMaarrnnaattii ,,  FFeeddeerriiccoo  RRiibboollddii ,,  AAnnddrreeaa  TTrroonnzzaannoo,,  
GGiiaann  LLuuccaa  VViiggnnaallee  ccoonn  ll ''aassssiisstteennzzaa  ddii   GGuuiiddoo  OOddiicciinnoo  nneell llee  ffuunnzziioonnii   ddii   SSeeggrreettaarriioo  VVeerrbbaall iizzzzaannttee..      
AAsssseennttii ,,  ppeerr  ggiiuussttii ff iiccaattii   mmoottiivvii ::  ggll ii   AAsssseessssoorrii   EElleennaa  CCHHIIOORRIINNOO  --  MMaauurriizziioo  RRaaffffaaeell lloo  MMAARRRROONNEE 
 
DGR 10-2155/2026/XII 
 
OGGETTO:  
D.G.R. n. 12-3852 del 01.10.2021. Individuazione del Centro di alta specializzazione di riferimento 
regionale per la Riabilitazione cardio-respiratoria dell’Azienda Ospedaliera Universitaria SS. 
Antonio e Biagio e C. Arrigo di Alessandria, presso il Presidio “Teresio Borsalino”. 
           
A relazione di:  Riboldi 
 
Premesso che: 
 
con D.G.R. n. 12-3852 del 01.10.2021, avente ad oggetto “Approvazione dei criteri per 
l'individuazione dei Centri di Alta Specializzazione di riferimento regionale, nell'ambito dei 
percorsi programmatori e delle reti cliniche regionali”, sono stati approvati le modalità e i criteri per 
il riconoscimento regionale dei Centri di Alta specializzazione in Piemonte. 
 
Preso atto che: 
 
con nota prot. n. 33015 del 31.12.2025, acquisita al protocollo regionale con n. 137/A1400B del 
07.01.2026, la Direzione Generale dell’AOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di Alessandria ed il 
Commissario alla procedura per il riconoscimento dell’AOU medesima ad IRCCS, hanno proposto 
la candidatura a Centro di Alta Specializzazione di riferimento regionale per la Riabilitazione 
Cardio-respiratoria del Presidio “Teresio Borsalino”, afferente all’AOU stessa e sito in Alessandria, 
allegando altresì la scheda di autovalutazione, debitamente compilata, ai sensi della D.G.R. n. 12-
3852 del 01.10.2021. 
 
Preso, altresì, atto che: 
 
sulla base della documentazione prodotta dall’Azienda Sanitaria interessata risulta, tra l’altro, che: 
 



 

1. Il Centro è identificato nel Presidio “Teresio Borsalino” dell’AOU AL e opera attraverso le 
strutture SSD Riabilitazione Cardiologica e SSD Riabilitazione Respiratoria, che concorrono in 
modo integrato allo svolgimento delle attività cliniche, assistenziali, formative e di ricerca 
nell’ambito della riabilitazione cardio-respiratoria; 
 
2. Il Presidio “Teresio Borsalino” è inserito stabilmente nella Rete regionale della riabilitazione e 
della post-acuzie e svolge un ruolo di struttura hub nell’ambito della riabilitazione cardio-
respiratoria, configurandosi come riferimento specialistico per la presa in carico di pazienti ad 
elevata complessità clinica. L’attività del Centro si caratterizza in modo differenziale rispetto alle 
unità operative ordinarie per intensità assistenziale, complessità dei percorsi e integrazione delle 
competenze professionali, operando in stretta connessione con le strutture del presidio ospedaliero e 
con i servizi territoriali; 
 
3. La complessità della casistica trattata è documentata dagli indici di case mix e dal peso medio dei 
DRG riferiti all’attività delle SSD Riabilitazione Cardiologica e SSD Riabilitazione Respiratoria, 
che evidenziano una gestione continuativa di pazienti con quadri clinici ad elevata complessità 
nell’ambito della riabilitazione cardio-respiratoria. In particolare, per l’attività di riabilitazione 
cardio-respiratoria il peso medio dei DRG risulta pari a 1,16 nel 2023, mentre per le attività 
afferenti alle due strutture nel biennio successivo si registrano valori con un peso medio pari a 1,05 
nel 2024 e 1,03 nel 2025 per la componente cardiologica e valori più elevati per la componente 
respiratoria, rispettivamente pari a 1,36 nel 2024 e 1,24 nel 2025, a conferma dell’elevata 
complessità clinica dei pazienti presi in carico; 
 
4. i dati relativi alla provenienza dei pazienti confermano una significativa capacità attrattiva extra-
aziendale ed extra-regionale delle due strutture. In particolare, per l’attività di riabilitazione cardio-
respiratoria l’indice di attrazione da altre Regioni risulta pari al 5,06% nel 2023, mentre per le 
attività delle singole strutture si registrano valori pari al 6,59% nel 2024 e 6,40% nel 2025 per la 
SSD Riabilitazione Cardiologica e pari al 10,96% nel 2024 e 8,46% nel 2025 per la SSD 
Riabilitazione Respiratoria, con riferimento anche in questo caso a dati aggiornati al mese di 
settembre 2025; 
 
5. Il Centro partecipa in modo attivo alla definizione, allo sviluppo e all’applicazione di linee guida 
e percorsi diagnostico-terapeutico-assistenziali a livello regionale e interaziendale. In particolare, 
contribuisce ai percorsi per lo scompenso cardiaco e per le arteriopatie diabetiche, attraverso 
l’applicazione del PDTA interaziendale per lo scompenso cardiaco e del PDTA interaziendale per le 
arteriopatie diabetiche, nonché al Percorso di Salute e Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale per la 
Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) – Revisione 2 del 25 ottobre 2021, e al DVA 34 – 
PDTA BPCO interaziendale; 
 
6. In ambito formativo, il Presidio “Teresio Borsalino” svolge un ruolo continuativo e strutturato 
nella progettazione e realizzazione di attività formative specialistiche sviluppate sulla base 
dell’esperienza clinica e scientifica maturata nell’ambito della riabilitazione cardio-respiratoria. Nel 
triennio 2023–2025 il Centro ha programmato e realizzato numerose iniziative formative, tra cui 8 
espressamente attinenti alla tematica, inserite nei Piani Aziendali di Formazione con un’offerta 
formativa rivolta sia al personale interno sia a operatori provenienti da altre Aziende sanitarie. Una 
quota significativa dei corsi è stata sviluppata integrando contributi derivanti da esperienze e 
ricerche di livello nazionale e internazionale, in coerenza con l’evoluzione delle pratiche cliniche e 
riabilitative; 
 
7. Per quanto riguarda la ricerca, il Presidio “Teresio Borsalino” sviluppa la propria attività 
scientifica in stretta e continuativa collaborazione con il DAIRI – Dipartimento Attività Integrate 



 

Ricerca e Innovazione dell’AOU AL, che rappresenta il riferimento strutturato per la 
programmazione, il coordinamento e il supporto metodologico delle attività di ricerca sanitaria. Tale 
integrazione consente di orientare in modo sistematico la ricerca al miglioramento della pratica 
clinica e all’innovazione dei percorsi assistenziali nell’ambito della riabilitazione cardio-
respiratoria;  
 
8. Nel triennio 2022–2024, periodo per il quale risultano disponibili dati completi e consolidati in 
termini di impact factor, l’attività scientifica complessiva del Presidio “Teresio Borsalino”, 
sviluppata con il supporto del DAIRI, ha evidenziato una produzione strutturata e continuativa. In 
tale arco temporale sono state realizzate 59 pubblicazioni impattate, con un impact factor 
normalizzato (IFN) complessivo pari a 304, di cui 10 pubblicazioni nel 2022 (IFN= 35), 25 
pubblicazioni nel 2023 (IFN= 153) e 24 pubblicazioni nel 2024 (IFN= 116); nel medesimo triennio, 
il Presidio “Teresio Borsalino” ha inoltre partecipato attivamente a studi clinici, con 15 studi attivi 
nel 2022, 21 nel 2023 e 26 nel 2024; 
 
9. Il Presidio partecipa in modo strutturato a reti professionali e scientifiche di livello nazionale, 
attraverso il coinvolgimento diretto dei propri professionisti in società scientifiche di riferimento per 
l’ambito cardio-respiratorio e riabilitativo. In particolare, il personale del Presidio “Teresio 
Borsalino” prende parte alle attività dell’Associazione Italiana di Cardiologia Clinica Preventiva e 
Riabilitativa, della Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa – area della disabilità 
cardiorespiratoria, dell’Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri e della Società Italiana di 
Pneumologia, contribuendo a iniziative scientifiche, congressuali e formative;  
 
10. L’attività scientifica e clinica del Presidio si integra anche con percorsi di formazione 
universitaria e post-laurea, attraverso il contributo a master di area riabilitativa, alla Scuola di 
Specializzazione in Fisiatria e ai corsi di laurea in Medicina e Chirurgia, Fisioterapia e 
Infermieristica;  
 
11. il Presidio dispone di un sistema di analisi del cammino Tecnobody, modello WalkerView 
(2022), per la valutazione oggettiva delle funzioni motorie e dell’equilibrio, e di sistemi per la 
riabilitazione integrata Tyromotion, modelli Diego e Myro (2022), dedicati alla riabilitazione 
neuromotoria e funzionale degli arti superiori e al training riabilitativo assistito. È inoltre utilizzato 
il software STEP, strumento prototipale per il monitoraggio e l’analisi dei test riabilitativi nei 
pazienti che hanno subito traumi e/o interventi chirurgici con compromissione della deambulazione 
 
12. il Presidio assicura una trasparente gestione dei rapporti con i cittadini. 
 
Dato atto che: 
 
il competente Settore Programmazione dei Servizi Sanitari e Sociosanitari della Direzione regionale 
Sanità ha provveduto: 
 
- ad accertare il possesso dei requisiti previsti dalla citata D.G.R. n. 12-3852/2021 attraverso 
l’esame e la valutazione in sede tecnica della documentazione sopra citata agli atti della Direzione 
medesima; 
 
- a verificare che l’individuazione quale Centro di alta specializzazione di riferimento regionale per 
la Riabilitazione Cardio-respiratoria del Presidio “Teresio Borsalino” dell’AOU SS. Antonio e 
Biagio e C. Arrigo di Alessandria si inquadra nell’ambito dei percorsi programmatori messi in atto 
dalla Direzione regionale Sanità ed è coerente con le disposizioni previste dalla normativa nazionale 
e regionale vigenti in materia. 



 

 
Richiamate: 
 
- la D.G.R. 18 marzo 2022, n. 40-4801, titolata “Dipartimento interaziendale “Attivita' integrate 
ricerca e innovazione – DAIRI istituito tra l’Azienda ospedaliera di Alessandria e l’ASL AL. 
Attribuzione della funzione di supporto regionale per le attivita' di organizzazione per la ricerca 
sanitaria e biomedica nelle ASR”; 
 
- la D.G.R. n. 27 – 6789 del 27 aprile 2023 con cui, ai sensi degli articoli 2, comma 7 e 8, comma 2, 
del decreto legislativo 517/1999, la Giunta regionale proponeva al Consiglio regionale l’avvio del 
percorso finalizzato alla realizzazione dell’Azienda ospedaliero-universitaria "SS. Antonio e Biagio 
e Cesare Arrigo" di Alessandria, costituita dai presidi: presidio civile “SS. Antonio e Biagio”; 
presidio infantile “C. Arrigo”; presidio riabilitativo “Teresio Borsalino”;  
 
- la D.C.R. n. 278 – 12355 del 23 maggio 2023, con cui il Consiglio regionale, in accoglimento 
della proposta della Giunta, deliberava l’avvio del suindicato percorso di costituzione dell’A.O.U.; 
 
- la D.G.R. 27 novembre 2023, n. 9-7773 con cui è stata formulata al Consiglio regionale, d’intesa 
con l’Università del Piemonte Orientale e sentita l’Azienda ospedaliera “SS. Antonio e Biagio e C. 
Arrigo” di Alessandria, in attuazione della deliberazione del Consiglio regionale n. 278-12355 del 
23 maggio 2023, la proposta di conferire all’Azienda “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di 
Alessandria la qualificazione giuridica di azienda ospedaliero-universitaria costituita dai presidi: 
presidio civile “SS. Antonio e Biagio”; presidio infantile “C. Arrigo”; presidio riabilitativo “Teresio 
Borsalino”;  
 
- la D.C.R. n. 304 – 26507 del 5 dicembre 2023, con cui il Consiglio regionale, conferiva, in 
attuazione della citata D.C.R. 23 maggio 2023, n. 278- 12355, all’Azienda ospedaliera “SS. Antonio 
e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria, la qualificazione giuridica di azienda ospedaliero universitaria, 
costituita dal presidio civile “SS. Antonio e Biagio”, dal presidio infantile “C. Arrigo” e dal presidio 
riabilitativo “Teresio Borsalino”, d’intesa con l’Università del Piemonte Orientale e sentita 
l’Azienda ospedaliera “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria; 
 
- la D.G.R. 6 dicembre 2024, n. 19-495, titolata “Nomina Commissario per la procedura di 
riconoscimento dell’Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico per “patologie ambientali: 
malattie oncologiche e patologie d’organo" - Azienda Ospedaliera Universitaria “SS. Antonio e 
Biagio e C. Arrigo” di Alessandria”. 
 
Precisato che: 
 
- il Ministero della Salute, con propria nota prot. n. 2888 del 21.10.2025 – agli atti della Direzione 
Sanità – ha richiesto all’AOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di Alessandria un’integrazione 
documentale, nell’ambito della procedura di riconoscimento ex D.Lgs 288/2003 e s.m.i. dell’AOU 
"SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo" di Alessandria" quale I.R.C.C.S. per “Cardiologia-
Pneumologia”, precisando che “[…] tra i requisiti necessari per l’attribuzione della qualifica di 
IRCCS è richiesta la qualifica di centro di riferimento clinico - assistenziale a livello regionale o 
sovraregionale per l’area tematica di appartenenza, nonché la sussistenza del bacino minimo di 
utenza per MDC, come definito al comma 3-bis dell’articolo 13 D.lgs 288/2003 e s.m.i.. [...]” . 
 
Ritenuto, per quanto sopra, di: 
 
individuare il Presidio “Teresio Borsalino” dell’AOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di 



 

Alessandria, quale Centro di alta specializzazione di riferimento regionale per la Riabilitazione 
Cardio-respiratoria incaricando la Direzione Generale dell’AOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo 
di Alessandria, per il tramite del Commissario alla procedura per il riconoscimento dell’AOU 
medesima ad IRCCS, di predisporre la relazione annuale dell’attività svolta dal Presidio “Teresio 
Borsalino”, nell’ambito della Riabilitazione Cardio-respiratoria, da presentarsi entro il 31 gennaio 
di ogni anno, con riferimento all’anno precedente, alla Direzione regionale Sanità. 
 
Dato atto che: 
 
- tale individuazione è conseguente all’autovalutazione effettuata dal Centro di cui trattasi ed alla 
successiva istruttoria effettuata dalla Direzione Sanità, che ha verificato la sussistenza dei requisiti 
previsti dalla D.G.R. n. 12-3852/2021 e la coerenza con la programmazione sanitaria nazionale e 
regionale; 
 
- come previsto dalla D.G.R. n.12-3852 del 01.10.2021, il riconoscimento del Centro di alta 
specializzazione di riferimento regionale ha validità triennale, a decorrere dalla data di 
approvazione della presente deliberazione; 
 
- entro sei mesi prima della suddetta data di scadenza potrà essere presentata richiesta di rinnovo del 
riconoscimento; tale richiesta sarà soggetta ad esame da parte della Direzione Sanità ai fini 
dell’eventuale conferma del mantenimento dei requisiti previsti dalla struttura, che avviene 
mediante adozione di apposita determinazione della Direzione stessa; 
 
- l’individuazione del predetto Centro di alta specializzazione di riferimento regionale non comporta 
modifiche all’Atto Aziendale dell’AOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di Alessandria. 
 
Visti: 
 
- il Decreto 2 aprile 2015, n. 70, “Regolamento recante definizione degli standard qualitativi, 
strutturali, tecnologici e quantitativi relativi all’assistenza ospedaliera”; 
 
- il Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 12 gennaio 2017, recante “Definizione e 
aggiornamento dei Livelli Essenziali di Assistenza, di cui all’articolo 1, comma 7, del decreto 
legislativo 30 dicembre 1992, n. 502”. 
 
Attestato che, ai sensi della D.G.R. n. 8-8111 del 25 gennaio 2024 ed in esito all’istruttoria sopra 
richiamata, il presente provvedimento non comporta effetti contabili diretti, né effetti prospettici 
sulla gestione finanziaria, economica e patrimoniale della Regione Piemonte, in quanto trattasi di 
riconoscimento amministrativo dell’eccellenza di attività istituzionale. 
 
Attestata la regolarità amministrativa del presente provvedimento ai sensi della D.G.R. n. 8-8111 del 
25 gennaio 2024.  
 
Tutto ciò premesso, la Giunta regionale unanime, 

delibera 
 
1. di individuare il Presidio “Teresio Borsalino” dell’AOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di 
Alessandria, quale Centro di alta specializzazione di riferimento regionale per la Riabilitazione 
Cardio-respiratoria, in coerenza con il disposto della D.G.R. n.12-3852 del 01.10.2021; 
 
2. che tale individuazione è conseguente all’autovalutazione effettuata dal Centro di cui trattasi ed 



 

alla successiva istruttoria effettuata dalla Direzione regionale Sanità, che ha verificato la sussistenza 
dei requisiti previsti dalla D.G.R. n. 12-3852/2021 e la coerenza con la programmazione sanitaria 
nazionale e regionale; 
 
3. che, come previsto dalla D.G.R. n.12-3852 del 01.10.2021, il riconoscimento del Centro di alta 
specializzazione di riferimento regionale ha validità triennale, a decorrere dalla data di 
approvazione della presente deliberazione; 
 
4. che entro sei mesi prima della suddetta data di scadenza potrà essere presentata richiesta di 
rinnovo del riconoscimento; tale richiesta sarà soggetta ad esame da parte della Direzione regionale 
Sanità, ai fini dell’eventuale conferma del mantenimento dei requisiti previsti dalla struttura, che 
avviene mediante adozione di apposita determinazione della Direzione stessa; 
 
5. di incaricare la Direzione Generale dell’AOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di Alessandria, 
per il tramite del Commissario alla procedura per il riconoscimento dell’AOU medesima ad IRCCS, 
di predisporre la relazione annuale dell’attività svolta dal Presidio “Teresio Borsalino”, nell’ambito 
della Riabilitazione Cardio-respiratoria, da presentarsi entro il 31 gennaio di ogni anno, con 
riferimento all’anno precedente, alla Direzione regionale Sanità; 
 
6. di precisare che l’individuazione del predetto Centro di alta specializzazione di riferimento 
regionale non comporta modifiche all’Atto Aziendale dell’AOU SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo di 
Alessandria; 
 
7. che il presente provvedimento non comporta effetti contabili diretti nè effetti prospettici sulla 
gestione finanziaria, economica e patrimoniale della Regione Piemonte, come attestato in premessa. 
 
La presente deliberazione sarà pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione Piemonte ai sensi 
dell’art. 61 dello Statuto e dell’art. 5 della L.R. 22/2010. 
 


