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ATTO DD 504/A1400B/2025 DEL 27/08/2025 
 
 
DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE 
A1400B - SANITA' 
 
 
OGGETTO:  D.G.R. n. 9-1218 del 09.06.2025 - Impegno di euro 1.200.000,00 sul capitolo 

Capitolo 162180 alle AASSLL delle risorse per le attività di prosecuzione e sviluppo 
del progetto innovativo di “Psicologia delle cure primarie” per l’anno 2025. 
 

Con la D.G.R. n. 9-1218 del 09.06.2025, l’Amministrazione regionale ha stanziato euro 
1.200.000,00 finalizzati a garantire la prosecuzione del progetto innovativo “Psicologia delle cure 
primarie” anno 2025 e, contestualmente, ha approvato i criteri di riparto a favore delle ASL per la 
prosecuzione degli interventi. 
dato atto che: 
gli interventi previsti interessano le persone più fragili, nella loro dimensione individuale, familiare 
e sociale, il fine è prevenire l’esclusione sociale intervenendo sui principali fattori di rischio 
individuale e collettivo, in coerenza con quanto già programmato nella prima componente e 
assicurare il recupero della massima autonomia delle persone; 
dal punto di vista sanitario e ancor di più nella presa in carico e supporto psicologico, vi sono 
significative disparità territoriali nell’erogazione dei servizi, in particolare in termini di prevenzione 
e assistenza sul territorio; un’inadeguata integrazione tra servizi ospedalieri, servizi territoriali e 
servizi sociali; tempi di attesa elevati per l’erogazione di alcune prestazioni;  
In questa ottica lo “Psicologo delle Cure Primarie” diventa il punto di riferimento continuativo per 
la popolazione che necessita di una prima presa in carico di tipo psicologico, collaborando in 
maniera sinergica con tutte le figure specialistiche presenti nel Distretto e/o nella Casa della 
Comunità a PNRR avviato. 
In Piemonte, nell’ambito dell’assistenza al disagio psicologico sul territorio, i Distretti così come le 
istituende Case della Comunità si configurano come un livello di setting adeguato per il trattamento 
di forme di disagio di lieve entità, sia di tipo primario che conseguente a difficoltà di adattamento a 
patologie organiche concomitanti, croniche o episodiche. 
- i trattamenti psicologici e psicoterapici previsti sono a breve termine e nello specifico PDTA sulle 
Cure primarie vengono individuate le eventuali collaborazioni o invii ai servizi specialistici. 
In estrema sintesi l’assistenza psicologica nell’ambito delle “Cure primarie” rappresenterebbe 
quanto emerso dalla Conferenza dell’ OMS di Alma Ata nel lontano1978, ovvero un sistema di cure 
centrato sui bisogni di salute della popolazione. Il sistema è decentralizzato e focalizzato sul 
territorio, richiede la partecipazione attiva di famiglie, gruppi, comunità e si fonda sul lavoro di 
squadra, che coinvolge diverse figure di professionisti uniti in equipe e si prefigge di stimolare il 



 

benessere e la salute attraverso il coinvolgimento attivo e diretto delle persone e dei pazienti nel 
percorso di cura, fornendo loro supporto ma anche responsabilizzazione, delegando potere e 
promuovendo empowerment e auto-efficacia”. 
Tenuto conto di quanto sopra menzionato, sulla base di quanto stabilito con D.G.R. n. 9-1218 del 
09.06.2025, si impegna la somma di euro 1.200.000,00 sul capitolo Capitolo 162180 del bilancio 
finanziario gestionale 2025-2027, annualità 2025 (Fondi regionali aggiuntivi), a favore delle 
AASSLL così come indicato nella Tabella “1” sotto riportata, per la prosecuzione del Progetto 
innovativo di “Psicologia delle Cure Primarie”, basandosi sui dati BDDE consolidati del 2023, 
come di seguito riportato: 
Tabella “1” 

ASL Popolazione 
residente 
(31.12.2023) 

Riparto su 
popolazione 

ASL CITTÀ 
TO 851.199 240.246,80 

ASL TO3 569.515 160.742,85 

ASL TO4 502.770 141.904,40 

ASL TO5 302.438 85.361,66 

ASL VC 162.819 45.954,87 

ASL BI 161.260 45.514,85 

ASL NO 343.090 96.835,49 

ASL VCO 163.781 46.226,39 

ASL CN1 412.655 116.469,88 

ASL CN2 169.069 47.718,91 

ASL AT 195.705 55.236,79 

ASL AL 417.322 117.787,11 

Piemonte 4.251.623 1.200.000,00 
€ 

 
Ai sensi di quanto stabilito con D.G.R. n. 9-1218 del 09.06.2025 si ripartiscono le risorse alle 
singole AASSLL per garantire la prosecuzione e sviluppo del progetto innovativo inerente la 
“Psicologia delle Cure Primarie” a tutto il 31.12.2025. Le attività saranno coordinate e supportate 
dal personale dei servizi specialistici di Psicologia, quali soggetti attuatori del progetto innovativo. I 
servizi specialistici di Psicologia saranno a loro volta coordinati dalle SS.CC di Psicologia con 
competenze sovra locali di cui alla D.G.R. n. 31-4912 del 20.04.2017; 
Ogni ASL dovrà individuare o confermare un referente aziendale psicologo responsabile del 
progetto innovativo e comunicarlo, se differisce da quanto comunicato gli scorsi anni, entro trenta 
giorni dalla notifica del presente provvedimento, al Settore programmazione dei servizi sanitari e 
socio sanitari; 
pertanto, 
tenuto conto del Decreto Legislativo n.118 del 23 giugno 2011 “Disposizioni in materia di 
armonizzazione dei sistemi contabili e degli schemi di bilancio delle Regioni, degli enti locali e dei 
loro organismi, a norma degli articoli 1 e 2 della legge 5 maggio 2009, n. 42.” e s.m.i.; 
viste le disposizioni del Titolo II “Principi contabili generali e applicati per il settore sanitario” del 



 

D. Lgs. n. 118/2011; 
occorre:  
impegnare la somma di euro 1.200.000,00 sul capitolo Capitolo 162180 del bilancio finanziario 
gestionale 2025-2027, annualità 2025 (Fondi regionali aggiuntivi), a favore delle AASSLL per per 
le attività di sviluppo e prosecuzione del progetto innovativo di psicologia delle cure primarie”. 
evidenziato che la transazione elementare dei suddetti movimenti contabili è rappresentata 
nell’Allegato “Appendice A - Elenco Registrazioni contabili“ parte integrante e sostanziale del 
presente provvedimento  
dato atto che:  
il presente provvedimento è adottato nel rispetto delle disposizioni in materia di tracciabilità dei 
flussi finanziari;  
il provvedimento non comporta oneri impliciti per il bilancio regionale non compresi negli 
stanziamenti di bilancio (costi indiretti) 
Verificato che il programma dei pagamenti conseguenti agli impegni di spesa da assumere è 
compatibile con i relativi stanziamenti di cassa e con le regole di finanza pubblica  
Attestata la regolarità amministrativa del presente atto ai sensi della D.G.R. 8-8111 del 25 gennaio 
2024  
Tutto ciò premesso e considerato, 

IL DIRETTORE 
Richiamati i seguenti riferimenti normativi: 
 

• D.lgs. n. 165 del 30 marzo 2001 e s.m.i. (Norme generali sull'ordinamento del lavoro alle 
dipendenze delle amministrazioni pubbliche); 

• art. 17 e 18 legge regionale n. 23/2008 "Disciplina dell'organizzazione degli Uffici 
regionali e disposizioni concernenti la dirigenza ed il personale"; 

• D.lgs. 23 giugno 2011 n. 118 "Disposizioni in materia di armonizzazione dei sistemi 
contabili e degli schemi di bilancio delle regioni, degli enti locali e dei loro organismi, a 
norma degli articoli 1 e 2 della legge 5 maggio 2009 n. 42 " e s.m.i. D.lgs. 33/2013 
"Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni" D.G.R. n. 43-3529 del 9 luglio 
2021 "Regolamento regionale di contabilità della Giunta regionale. Abrogazione del 
regolamento regionale 5 dicembre 2001, n. 18/R. Approvazione" Regolamento regionale 
16 luglio 2021, n. 9/R "Regolamento regionale di contabilità della Giunta regionale. 
Abrogazione del regolamento regionale 5 dicembre 2001 n. 18/R D.G.R. n. 38-6152 del 2 
dicembre 2022, "Approvazione linee guida per le attivita' di ragioneria relative al controllo 
preventivo sui provvedimenti dirigenziali. Revoca allegati A, B, D della dgr 12-5546 del 29 
agosto 2017". D.P.G.R 21 dicembre 2023 n. 11/R Regolamento regionale recante : 
"Modifiche al regolamento regionale 16 luglio 202, n. 9/R (Regolamento regionale di 
contabilità della Giunta regionale); 

• D.G.R n. 8-8111 del 25 gennaio 2024 "Disciplina del sistema dei controlli e specificazione 
dei controlli previsti in capo alla Regione Piemonte in qualità di Soggetto Attuatore 
nell'ambito dell'attuazione del PNRR. Revoca della D.G.R. 17 ottobre 2016 n. 1-4046 e 14 
giugno 2021 n. 1 - 3361" D.G.R. n. 11-739 del 31 gennaio 2025 "Approvazione del Piano 
integrato di attività e organizzazione (PIAO) della Giunta regionale del Piemonte per gli 
anni 2025- 2027" Legge regionale n. 2 del 27 febbraio 2025 - "Bilancio di previsione 
finanziario 2025-2027" D.G.R. n. 9-1218 del 09.06.2025 per le attività di prosecuzione e 
sviluppo del progetto innovativo di "Psicologia delle cure primarie" per l'anno 2025.; 

 
 



 

determina 
 
per le motivazioni e le finalità dettagliatamente espresse in premessa: 
• di dare attuazione attraverso la prosecuzione e sviluppo sul territorio regionale del progetto 

innovativo della “Psicologia delle Cure Primarie”, come descritto nelle premesse del presente 
provvedimento, stabilendo che i servizi specialistici di Psicologia delle AASSLL saranno 
coordinati dalle SS.CC di Psicologia con competenze sovra locali di cui alla D.G.R. n. 9-1218 del 
09.06.2025; 

• di impegnare la somma di euro 1.200.000,00 sul capitolo Capitolo 162180 del bilancio 
finanziario gestionale 2025-2027, annualità 2025 (Fondi regionali aggiuntivi), a favore delle 
AASSLL per per le attività di sviluppo e prosecuzione del progetto innovativo di psicologia delle 
cure primarie”, così come indicato nella Tabella “1” sotto riportata;  

Tabella “1” 

ASL Popolazione 
residente 
(31.12.2023) 

Riparto su 
popolazione 

ASL CITTÀ TO 851.199 240.246,80 

ASL TO3 569.515 160.742,85 

ASL TO4 502.770 141.904,40 

ASL TO5 302.438 85.361,66 

ASL VC 162.819 45.954,87 

ASL BI 161.260 45.514,85 

ASL NO 343.090 96.835,49 

ASL VCO 163.781 46.226,39 

ASL CN1 412.655 116.469,88 

ASL CN2 169.069 47.718,91 

ASL AT 195.705 55.236,79 

ASL AL 417.322 117.787,11 

Piemonte 4.251.623 1.200.000,00 € 
 
 
• ogni ASL dovrà individuare un referente aziendale psicologo responsabile del progetto innovativo 

e comunicarlo, se differisce da quanto comunicato gli scorsi anni, entro trenta giorni dalla notifica 
del presente provvedimento, al Settore programmazione dei servizi sanitari e socio sanitari; 

La transazione elementare dei suddetti movimenti contabili è rappresentata nell’Allegato 
“Appendice A- Elenco Registrazioni contabili “ parte integrante e sostanziale del presente 
provvedimento;  
La presente determinazione sarà pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione Piemonte ai sensi 
dell’art.61 dello Statuto e dell’art. 5 della l.r. n. 22/2010.  
La presente determinazione non è soggetta alla pubblicazione ai sensi degli artt. 26 e 27 del D. Lgs 
33/2013 
 
Il Dirigente del Settore 
Dott. Franco Ripa 



 

 
Il Funzionario referente 
Dott. Gaetano Manna 
 
 
 
 

IL DIRETTORE (A1400B - SANITA') 
Firmato digitalmente da Antonino Sottile 

 
 
 


