
 

REGIONE PIEMONTE BU52S2 27/12/2024 
 

Deliberazione della Giunta Regionale 20 dicembre 2024, n. 36-614 
Bilancio di previsione finanziario 2024-2026. Iscrizione di risorse statali dirette all'erogazione 
del contributo per sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia, ai sensi dell'art. 1-
quater del decreto legge 228/2021. 
 
 

 
Seduta N° 35 Adunanza 2200  DDIICCEEMMBBRREE  22002244 

  
Il giornnoo  2200  ddeell   mmeessee  ddii   ddiicceemmbbrree  dduueemmii llaavveennttiiqquuaattttrroo  aall llee  oorree  1100::1100    ssii   èè  ssvvooll ttaa  llaa  sseedduuttaa  ddeell llaa  
GGiiuunnttaa  rreeggiioonnaallee  iinn  vviiaa  oorrddiinnaarriiaa,,  pprreessssoo  llaa  sseeddee  ddeell llaa  RReeggiioonnee  PPiieemmoonnttee,,  PPiiaazzzzaa  PPiieemmoonnttee  11  --  
TToorriinnoo    ccoonn  ll ''iinntteerrvveennttoo  ddii   EElleennaa  CChhiioorriinnoo  PPrreessiiddeennttee  ee  ddeeggll ii   AAsssseessssoorrii   PPaaoolloo  BBoonnggiiooaannnnii ,,  EEnnrriiccoo  
BBuussssaall iinnoo,,  MMaarriinnaa  CChhiiaarreell ll ii ,,  MMaarrccoo  GGaabbuussii ,,  MMaarrccoo  GGaall lloo,,  MMaatttteeoo  MMaarrnnaattii ,,  MMaauurriizziioo  RRaaffffaaeell lloo  
MMaarrrroonnee,,  AAnnddrreeaa  TTrroonnzzaannoo  ccoonn  ll ''aassssiisstteennzzaa  ddii   GGuuiiddoo  OOddiicciinnoo  nneell llee  ffuunnzziioonnii   ddii   SSeeggrreettaarriioo  
VVeerrbbaall iizzzzaannttee..      
AAsssseennttii ,,  ppeerr  ggiiuussttii ff iiccaattii   mmoottiivvii ::  ii ll   PPrreessiiddeennttee  AAllbbeerrttoo  CCIIRRIIOO,,  ggll ii   AAsssseessssoorrii   
FFeeddeerriiccoo  RRIIBBOOLLDDII  --  GGiiaann  LLuuccaa  VVIIGGNNAALLEE  
 
DGR 36-614/2024/XII 
 
OGGETTO:  
Bilancio di previsione finanziario 2024-2026. Iscrizione di risorse statali dirette all’erogazione del 
contributo per sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia, ai sensi dell’art. 1-quater del 
decreto legge 228/2021. 
           
A relazione di:  Tronzano 
 
Premesso che: 
 
il decreto legge 228/2021 (Disposizioni urgenti in materia di termini legislativi), all’art. 1-quater, 
comma 3, prevede che, tenuto conto dell’aumento delle condizioni di depressione, ansia, stress e 
fragilità psicologica, a causa dell’emergenza pandemica e della conseguente crisi socio-economica, 
le regioni e le province autonome eroghino un contributo per sostenere le spese relative a sessioni di 
psicoterapia fruibili presso specialisti privati regolarmente iscritti nell’elenco degli psicoterapeuti 
nell’ambito dell’albo degli psicologi; 
 
la legge 197/2022 (Bilancio di previsione dello Stato per l’anno finanziario 2023 e bilancio 
pluriennale per il triennio 2023-2025), all’art. 1, comma 538, dispone che il suddetto contributo è 
stabilito nell’importo massimo di 1.500,00 euro per persona e nel limite complessivo di 5 milioni di 
euro per l’anno 2023 e di 8 milioni di euro annui a decorrere dall’anno 2024; 
 
il decreto legge 145/2023 (Misure urgenti in materia economica e fiscale, in favore degli enti 
territoriali, a tutela del lavoro per esigenze indifferibili), all’art. 22 bis, incrementa di 5 milioni di 
euro il predetto limite di spesa per l’anno 2023. 
 
Preso atto che: 



 

 
in sede di Conferenza Stato-Regioni, nella seduta del 28 novembre 2024, è stata raggiunta l’intesa 
(Rep. Atti n. 210/CSR) sullo schema di decreto del Ministro della salute, di concerto con il Ministro 
dell’economia e delle finanze, con cui si procede alla definizione dell’entità e della validità del 
contributo per sessioni di psicoterapia, nonché alla ripartizione delle disponibilità finanziarie 
incrementali per l’anno 2023, assegnando alla Regione Piemonte la somma di euro 366.545,79; 
 
con nota prot. n. 30041 del 12/12/2024, la Direzione regionale A1400B “Sanità” ha richiesto 
l’iscrizione, a valere sull’esercizio 2024 del Bilancio di previsione finanziario 2024-2026, dei fondi 
statali sopra evidenziati per un importo pari ad euro 366.545,79. 
 
Richiamato l’art. 51, comma 6, lettere a) e h), del D.Lgs. 118/2011 (Disposizioni in materia di 
armonizzazione dei sistemi contabili e degli schemi di bilancio delle Regioni, degli enti locali e dei 
loro organismi, a norma degli articoli 1 e 2 della legge 5 maggio 2009, n. 42), il quale dispone che 
le Regioni possano variare il bilancio oltre la data del 30 novembre per l’istituzione di nuove 
tipologie di bilancio dirette all’iscrizione di entrate derivanti da assegnazioni vincolate a scopi 
specifici e per l'iscrizione delle relative spese, quando queste siano tassativamente regolate dalla 
legislazione in vigore. 
 
Atteso inoltre che l’art. 20, comma 2, lettera a), del richiamato decreto, al fine di garantire 
effettività al finanziamento dei livelli di assistenza sanitaria, prevede per le Regioni l’obbligo di 
accertare ed impegnare nel corso dell’esercizio l’intero importo corrispondente al finanziamento 
sanitario corrente, nonché le quote di finanziamento sanitario vincolate o finalizzate. 
 
Ritenuto pertanto di accogliere la richiesta sopra evidenziata e di procedere con l’iscrizione delle 
risorse statali vincolate ivi proposta al fine di consentirne il relativo accertamento ed impegno entro 
la fine dell’esercizio finanziario. 
 
Visto l’articolo 51 del D.Lgs. n. 118/2011 e s.m.i.; 
 
vista la legge regionale 26 marzo 2024, n. 8 “Disposizioni per la formazione del bilancio annuale di 
previsione 2024-2026 (Legge di stabilità regionale 2024) e norme collegate”; 
 
vista la legge regionale 26 marzo 2024, n. 9 “Bilancio di previsione finanziario 2024-2026”; 
 
vista la legge regionale 1 agosto 2024, n. 20 “Assestamento al Bilancio di previsione finanziario 
2024-2026”; 
 
vista la legge regionale 29 novembre 2024, n. 26 “Disposizioni finanziarie e variazione del bilancio 
di previsione finanziario 2024-2026”; 
 
vista la D.G.R. n. 5-8361 del 27 marzo 2024 “Legge regionale 26 marzo 2024, n. 9 “Bilancio di 
previsione finanziario 2024-2026”. Approvazione del Documento Tecnico di Accompagnamento e 
del Bilancio Finanziario Gestionale 2024-2026” e i successivi provvedimenti di variazione di 
bilancio adottati nel corso dell’anno 2024 in conseguenza di leggi che hanno variato il bilancio di 
previsione; 
 
vista la D.G.R. n. 43-3529 del 9 luglio 2021 “Regolamento regionale di contabilità della Giunta 
regionale. Abrogazione del regolamento regionale 5 dicembre 2001, n. 18/R. Approvazione”, 
integrata dalla DGR n. 83-7989 del 18/12/2023 "Modifiche al regolamento regionale 16 luglio 
2021, n. 9/R (Regolamento regionale di contabilità della Giunta regionale). Approvazione"; 



 

 
Richiamato che la D.G.R n. 12-5546 del 29 agosto 2017 ha stabilito che per le deliberazioni della 
Giunta regionale adottate in materia contabile e di bilancio, predisposte dai Settori della Direzione 
Risorse Finanziarie e Patrimonio, il visto di regolarità contabile è rilasciato, attraverso l’apposizione 
della firma, dal Responsabile della Direzione stessa sulla proposta di deliberazione. 
 
Attestato che, ai sensi della D.G.R n. 8-8111 del 25 gennaio 2024 ed in esito all’istruttoria sopra 
richiamata, il presente provvedimento non comporta effetti prospettici sulla gestione finanziaria, 
economica e patrimoniale della Regione Piemonte, in quanto dispone variazioni di bilancio 
finalizzate all’iscrizione in equilibrio di risorse vincolate in entrata e in spesa.  
 
Attestata la regolarità amministrativa del presente provvedimento, ai sensi della D.G.R. n. 8-8111 
del 25 gennaio 2024; 
 
la Giunta Regionale, unanime, 

delibera 
 
di variare gli Allegati alla D.G.R. n. 5-8361 del 27 marzo 2024, secondo quanto indicato negli 
Allegati 1 e 2, parti integranti e sostanziali della presente deliberazione; 
 
che il presente provvedimento non comporta effetti prospettici sulla gestione finanziaria, economica 
e patrimoniale della Regione Piemonte, come in premessa attestato. 
 
 
La presente deliberazione sarà pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione Piemonte ai sensi 
dell'articolo 61 dello Statuto e dell’articolo 5 della L.R. n. 22/2010. 
 
 
Sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire 1, archiviati come 
file separati dal testo del provvedimento sopra riportato: 
 

 1.  DGR-614-2024-All_1-VAR_204.pdf   

 2.  

DGR-614-2024-All_2-VAR_204_T.pdf  
 

 
Allegato 

 

 

                                                 
1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco è quella dei file pre-esistenti 
alla firma digitale con cui è stato adottato il provvedimento 
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Delibera di Giunta
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STAMPA PER ENTRATE - RIEPILOGO PER CAPITOLO

ENTRATA - 2024

Numero Capitolo Descrizione Capitolo Importo Iniziale Variazione 
Positiva

Variazione 
Negativa

Saldo Variazione Importo Finale

Titolo 2 - TRASFERIMENTI CORRENTI

Tipologia 2010100 - Tipologia 101: Trasferimenti correnti da Amministrazioni pubbliche

20558 / 0

ASSEGNAZIONE DI FONDI PER IL SOSTEGNO 
ALLE SPESE RELATIVE A SESSIONI DI 
PSICOTERAPIA (ART. 1-QUATER, COMMA 3, 
D.L. 228/2021)

Stanziamento 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Cassa 366.545,79 366.545,79 0,00 366.545,79 733.091,58

Residuo 366.545,79 0,00 0,00 0,00 366.545,79

Totale Categoria 2010101

Stanziamento 1.900.672.521,58 366.545,79 0,00 366.545,79 1.901.039.067,37

Cassa 2.520.660.775,14 366.545,79 0,00 366.545,79 2.521.027.320,93

Residuo 619.988.253,56 0,00 0,00 0,00 619.988.253,56

Totale Titolo 2

Stanziamento 2.263.857.826,63 366.545,79 0,00 366.545,79 2.264.224.372,42

Cassa 3.039.664.067,14 366.545,79 0,00 366.545,79 3.040.030.612,93

Residuo 775.806.240,51 0,00 0,00 0,00 775.806.240,51

Totale generale delle Variazioni

Stanziamento 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Cassa 366.545,79 366.545,79 0,00 366.545,79 733.091,58

Residuo 366.545,79 0,00 0,00 0,00 366.545,79

Totale generale delle Entrate

Stanziamento 23.801.438.256,88 366.545,79 0,00 366.545,79 23.801.804.802,67

Cassa 25.057.772.330,87 366.545,79 0,00 366.545,79 25.058.138.876,66

Residuo 5.242.015.044,78 0,00 0,00 0,00 5.242.015.044,78

Allegato 1
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STAMPA  SPESA - RIEPILOGO PER  CAPITOLO-MACROAGGREGATO

SPESA - 2024

Numero Capitolo Descrizione Capitolo Importo Iniziale Variazione 
Positiva

Variazione 
Negativa

Saldo 
Variazione

Importo Finale

1 Titolo 1 - Spese correnti

168720 / 0

TRASFERIMENTO ALL'INPS PER IL 
SOSTEGNO ALLE SPESE RELATIVE A 
SESSIONI DI PSICOTERAPIA (ART. 1-
QUATER, COMMA 3, D.L. 2228/2021)

Stanziamento 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Cassa 366.545,79 366.545,79 0,00 366.545,79 733.091,58

Residuo 366.545,79 0,00 0,00 0,00 366.545,79

Totale MacroAggregato 1040000

Stanziamento 12.334.467.085,48 366.545,79 0,00 366.545,79 12.334.833.631,27

Cassa 14.754.497.138,53 366.545,79 0,00 366.545,79 14.754.863.684,32

Residuo 3.224.533.462,83 0,00 0,00 0,00 3.224.533.462,83

Totale Titolo 1

Stanziamento 13.595.457.678,58 366.545,79 0,00 366.545,79 13.595.824.224,37

Cassa 16.134.875.373,79 366.545,79 0,00 366.545,79 16.135.241.919,58

Residuo 3.318.838.276,13 0,00 0,00 0,00 3.318.838.276,13

Totale generale delle Variazioni

Stanziamento 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Cassa 366.545,79 366.545,79 0,00 366.545,79 733.091,58

Residuo 366.545,79 0,00 0,00 0,00 366.545,79

Totale generale delle Spese

Stanziamento 23.801.438.256,88 366.545,79 0,00 366.545,79 23.801.804.802,67

Cassa 24.969.072.330,87 366.545,79 0,00 366.545,79 24.969.438.876,66

Residuo 5.853.148.910,40 0,00 0,00 0,00 5.853.148.910,40



Regione Piemonte Allegato n. 8/1 al D.Lgs 118/2011

 Allegato delibera di variazione del bilancio riportante i dati d'interesse del Tesoriere

Anno di Competenza 2024

Variazioni: 204 del 2024

SPESE

MISSIONE, PROGRAMMA, TITOLO DENOMINAZIONE

PREVISIONI 
AGGIORNATE ALLA 

PRECEDENTE 
VARIAZIONE - 
DELIBERA N. 

ESERCIZIO

VARIAZIONI
PREVISIONI 

AGGIORNATE ALLA 
DELIBERA IN 
OGGETTO - 

ESERCIZIO 2024in aumento in diminuzione
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Disavanzo d'amministrazione 234.134.272,37 0,00 0,00 234.134.272,37

MISSIONE: 13 - Tutela della salute

Programma 1301 - Servizio sanitario regionale - finanziamento ordinario corrente per la garanzia dei LEA

1 - Spese correnti

residui presunti 1.573.471.318,58 0,00 0,00 1.573.471.318,58

previsione di competenza 9.997.592.851,93 366.545,79 0,00 9.997.959.397,72

previsione di cassa 11.057.646.973,88 366.545,79 0,00 11.058.013.519,67

Totale Programma
1301 - Servizio sanitario regionale - finanziamento ordinario corrente per la 
garanzia dei LEA

residui presunti 1.573.471.318,58 0,00 0,00 1.573.471.318,58

previsione di competenza 9.997.592.851,93 366.545,79 0,00 9.997.959.397,72

previsione di cassa 11.057.646.973,88 366.545,79 0,00 11.058.013.519,67

TOTALE 
MISSIONE

13 Tutela della salute

residui presunti 3.179.198.083,42 0,00 0,00 3.179.198.083,42

previsione di competenza 10.852.674.056,30 366.545,79 0,00 10.853.040.602,09

previsione di cassa 13.210.852.109,56 366.545,79 0,00 13.211.218.655,35

TOTALE VARIAZIONI IN USCITA

residui presunti 3.179.198.083,42 0,00 0,00 3.179.198.083,42

previsione di competenza 10.852.674.056,30 366.545,79 0,00 10.853.040.602,09

previsione di cassa 13.210.852.109,56 366.545,79 0,00 13.211.218.655,35

TOTALE GENERALE DELLE USCITE

residui presunti 5.853.148.910,40 0,00 0,00 5.853.148.910,40

previsione di competenza 23.801.438.256,88 366.545,79 0,00 23.801.804.802,67

previsione di cassa 24.969.072.330,87 366.545,79 0,00 24.969.438.876,66

Allegato 2



Regione Piemonte Allegato n. 8/1 al D.Lgs 118/2011

 Allegato delibera di variazione del bilancio riportante i dati d'interesse del Tesoriere

Anno di Competenza 2024

Variazioni: 204 del 2024

ENTRATE

TITOLO, TIPOLOGIA DENOMINAZIONE

PREVISIONI 
AGGIORNATE ALLA 

PRECEDENTE 
VARIAZIONE - 
DELIBERA N. 

ESERCIZIO

VARIAZIONI
PREVISIONI 

AGGIORNATE ALLA 
DELIBERA IN 
OGGETTO - 

ESERCIZIO 2024in aumento in diminuzione

16/dic/2024 16:34 2 / 2

Fondo pluriennale vincolato per spese correnti 360.195.849,19 0,00 0,00 360.195.849,19

Fondo pluriennale vincolato per spese in conto capitale 453.821.205,50 0,00 0,00 453.821.205,50

Utilizzo Avanzo d'amministrazione 3.395.626.063,43 0,00 0,00 3.395.626.063,43

Titolo : 2 - TRASFERIMENTI CORRENTI

Tipologia 101: Trasferimenti correnti da Amministrazioni pubbliche

residui presunti 623.943.200,24 0,00 0,00 623.943.200,24

previsioni di competenza 1.911.978.118,40 366.545,79 0,00 1.912.344.664,19

previsioni di cassa 2.535.921.318,64 366.545,79 0,00 2.536.287.864,43

Totale Titolo : 2 - TRASFERIMENTI CORRENTI

residui presunti 775.806.240,51 0,00 0,00 775.806.240,51

previsioni di competenza 2.263.857.826,63 366.545,79 0,00 2.264.224.372,42

previsioni di cassa 3.039.664.067,14 366.545,79 0,00 3.040.030.612,93

TOTALE VARIAZIONI IN ENTRATA

residui presunti 775.806.240,51 0,00 0,00 775.806.240,51

previsioni di competenza 2.263.857.826,63 366.545,79 0,00 2.264.224.372,42

previsioni di cassa 3.039.664.067,14 366.545,79 0,00 3.040.030.612,93

TOTALE GENERALE DELLE ENTRATE

residui presunti 5.242.015.044,78 0,00 0,00 5.242.015.044,78

previsione di competenza 23.801.438.256,88 366.545,79 0,00 23.801.804.802,67

previsione di cassa 24.833.810.183,54 366.545,79 0,00 24.834.176.729,33

TIMBRO E FIRMA DELL'ENTE

Responsabile del Servizio Finanziario / Dirigente responsabile della spesa




