
 

REGIONE PIEMONTE BU41 10/10/2024 
 

Codice A1404C 
D.D. 1 ottobre 2024, n. 653 
Costituzione nuova Commissione regionale per la sorveglianza epidemiologica dei soggetti 
affetti da deficit da ormone somatotropo (GH). 
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DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE 
A1400B - SANITA' 
 
 
OGGETTO:  Costituzione nuova Commissione regionale per la sorveglianza epidemiologica dei 

soggetti affetti da deficit da ormone somatotropo (GH). 
 

Premesso che: 
 
il Ministero della Sanità, con successivi provvedimenti, ha inteso, fin dagli anni ottanta, dettare 
rigide condizioni per la prescrizione e la somministrazione delle specialità medicinali a base di 
ormone somatotropo, al fine di evitare un uso non appropriato o senza sufficienti garanzie di 
sicurezza; 
 
dal 1999, nella Regione Piemonte, risulta operativa una Commissione con compiti di sorveglianza 
epidemiologica e monitoraggio di appropriatezza dei trattamenti, che nel corso del tempo è stata 
aggiornata nei suoi componenti, anche alla luce di obiettivi e di necessità operative di valutazione e 
controllo delle prescrizioni, che via via si presentavano; 
 
la costituzione della Commissione regionale GH e la predisposizione di un registro regionale dei 
trattamenti sono strumenti di sorveglianza previsti, oltre che dal Ministero della Salute, anche 
dall’Agenzia Italiana del Farmaco, la quale con la Nota AIFA n. 39 (da ultimo aggiornata con 
Determina AIFA n.104/2023) ha limitato la prescrizione a carico del Servizio Sanitario Nazionale 
dell’ormone della crescita (rhGH) a precise condizioni cliniche e ha previsto che “(…) le 
Commissioni, previa valutazione di tutta la documentazione necessaria, possono autorizzare 
esclusivamente la rimborsabilità della terapia con ormone della crescita e analoghi nei casi di 
indicazioni autorizzate (come da scheda tecnica del farmaco) ma non corrispondenti ai criteri 
previsti dalla Nota (…)”. 
 
Preso atto della DGR n. 12 – 3543 del 16.07.2021, a oggetto “Adozione del sistema regionale 
informatizzato di prescrizione, sorveglianza e monitoraggio del trattamento con ormone della 
crescita ricombinante (rhGH). Criteri ed indirizzi per la stipulazione dell'accordo tra la Regione 
Piemonte e l'A.O.U. Citta' della Salute e della Scienza di Torino - Ospedale Infantile Regina 
Margherita (OIRM)”. 
 
Considerato che l’attuale Commissione regionale GH di cui alla DD n. 1276 del 07.09.21, così 
come parzialmente modificata con DD n. 1382 del 22.09.2021, ha esaurito il proprio mandato alla 



 

data del 7 settembre 2024. 
 
Ritenuto necessario procedere alla costituzione della nuova Commissione, formata da 
rappresentanti dei competenti servizi delle Aziende Sanitarie Regionali. 
 
Ritenuto opportuno, in particolare, prevedere quali componenti della predetta Commissione, in 
considerazione della loro notevole esperienza maturata in ambito della sorveglianza e della gestione 
della prescrizione del GH, i seguenti soggetti: 
 
1. Luisa De Sanctis - Professore Associato di Pediatria presso il Dipartimento di Scienze di Sanità 

Pubblica e Pediatriche, Università di Torino - Responsabile S.S.D. Endocrinologia Pediatrica – 
O.I.R.M.; 

2. Simonetta Bellone - Professore Associato presso il Dipartimento di Scienze della Salute, 
Università del Piemonte Orientale – Dirigente medico, Clinica Pediatrica - A.O.U. Maggiore 
della Carità di Novara; 

3. Gerdi Tuli - Dirigente medico, S.S.D. Endocrinologia Pediatrica - O.I.R.M.; 
4. Claudia Baffoni - Dirigente medico, S.C. di Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo - A. O. 

Santa Croce e Carle di Cuneo; 
5. Valentina Gasco - Dirigente medico, S.C.D.U. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo - 

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino; 
6. Michelangela Pozzetto - Dirigente Farmacista, S.C. Farmacie Ospedaliere - ASL Città di Torino; 
7. Paola Amalia Laura Emanuelli - Funzionario Regionale Settore Assistenza Farmaceutica, 

Integrativa e Protesica - Direzione Sanità - Regione Piemonte. 
 
Rilevato che la nuova Commissione regionale potrà decidere in tempi successivi l’eventuale 
individuazione, quale supporto tecnico alla Commissione stessa, di specifiche figure professionali 
e/o specifici gruppi di studio e di lavoro, operativi in differenti aree. 
 
Stabilito che la Commissione opererà a titolo gratuito e per un periodo di anni tre a partire dalla data 
di approvazione del presente provvedimento. 
 
Dato atto che il presente provvedimento non comporta oneri per la Regione Piemonte. 
 
Attestata la regolarità amministrativa del presente atto ai sensi della DGR n. 8-8111 del 25 gennaio 
2024. 
 
 

IL DIRETTORE 
Richiamati i seguenti riferimenti normativi: 
 

• D.lgs 265/2001; 

• LR 23/2008; 

• Determina AIFA n.104/2023; 

• D.D. n. 1276 del 07.09.21; 

• D.D. n. 1382 del 22.09.2021; 
 
 

determina 
 



 

- di prevedere la costituzione della nuova Commissione regionale per la sorveglianza 
epidemiologica dei soggetti affetti da deficit di ormone somatotropo (GH), formata da 
rappresentanti dei competenti servizi delle Aziende Sanitarie Regionali; 
 
- di prevedere quali componenti della predetta Commissione i seguenti soggetti: 
 
1. Luisa De Sanctis - Professore Associato di Pediatria presso il Dipartimento di Scienze di Sanità 

Pubblica e Pediatriche, Università di Torino - Responsabile S.S.D. Endocrinologia Pediatrica – 
O.I.R.M.; 

2. Simonetta Bellone - Professore Associato presso il Dipartimento di Scienze della Salute, 
Università del Piemonte Orientale – Dirigente medico, Clinica Pediatrica - A.O.U. Maggiore 
della Carità di Novara; 

3. Gerdi Tuli - Dirigente medico, S.S.D. Endocrinologia Pediatrica - O.I.R.M.; 
4. Claudia Baffoni - Dirigente medico, S.C. di Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo - A. O. 

Santa Croce e Carle di Cuneo; 
5. Valentina Gasco - Dirigente medico, S.C.D.U. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo - 

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino; 
6. Michelangela Pozzetto - Dirigente Farmacista, S.C. Farmacie Ospedaliere - ASL Città di Torino; 
7. Paola Amalia Laura Emanuelli - Funzionario Regionale Settore Assistenza Farmaceutica, 

Integrativa e Protesica - Direzione Sanità - Regione Piemonte; 
 
- di prevedere che la nuova Commissione regionale potrà decidere in tempi successivi l’eventuale 
individuazione, quale supporto tecnico alla Commissione stessa, di specifiche figure professionali 
e/o specifici gruppi di studio e di lavoro, operativi in differenti aree; 
 
- di prevedere che nuova Commissione regionale opererà a titolo gratuito e per un periodo di anni 
tre a partire dalla data di approvazione del presente provvedimento; 
 
- di dare atto che il presente provvedimento non comporta oneri per la Regione Piemonte. 
 
La presente Determinazione sarà pubblicata sul B.U. della Regione Piemonte ai sensi dell’art. 61 
dello Statuto e dell’art. 5 della L.R. 22/2010.  
 
 
 
 

IL DIRETTORE (A1400B - SANITA') 
Firmato digitalmente da Antonino Sottile 

 
 
 


