
 

REGIONE PIEMONTE BU49 07/12/2023 
 

Deliberazione della Giunta Regionale 30 novembre 2023, n. 2-7815 
Bilancio di previsione finanziario 2023-2025. Iscrizione di risorse statali dirette all'erogazione 
del contributo per sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia, ai sensi dell'art. 1-
quater del decreto legge 228/2021. 
 

 
Seduta N° 412 Adunanza 3300  NNOOVVEEMMBBRREE  22002233 

  
II ll   ggiioorrnnoo  3300  ddeell   mmeessee  ddii   nnoovveemmbbrree  dduueemmii llaavveennttii ttrree  aall llee  oorree  1155::3300  iinn  vviiaa  ssttrraaoorrddiinnaarriiaa,,  iinn  mmooddaall ii ttàà  
tteelleemmaattiiccaa,,  aaii   sseennssii   ddeell llaa  DD..GG..RR..  nn..  11--44881177  ddeell   3311  mmaarrzzoo  22002222  ssii   èè  rriiuunnii ttaa  llaa  GGiiuunnttaa  RReeggiioonnaallee  ccoonn  
ll ''iinntteerrvveennttoo  ddii   FFaabbiioo  CCaarroossssoo  PPrreessiiddeennttee  ee  ddeeggll ii   AAsssseessssoorrii   CChhiiaarraa  CCaauucciinnoo,,  MMaarrccoo  GGaabbuussii ,,  LLuuiiggii   
GGeenneessiioo  IIccaarrddii ,,  MMaatttteeoo  MMaarrnnaattii ,,  MMaauurriizziioo  RRaaffffaaeell lloo  MMaarrrroonnee,,  VVii ttttoorriiaa  PPooggggiioo,,  FFaabbrriizziioo  RRiiccccaa,,  
AAnnddrreeaa  TTrroonnzzaannoo  ccoonn  ll ''aassssiisstteennzzaa  ddii   GGuuiiddoo  OOddiicciinnoo  nneell llee  ffuunnzziioonnii   ddii   SSeeggrreettaarriioo  VVeerrbbaall iizzzzaannttee..      
AAsssseennttii ,,  ppeerr  ggiiuussttii ff iiccaattii   mmoottiivvii ::  ii ll   PPrreessiiddeennttee  AAllbbeerrttoo  CCIIRRIIOO,,  ggll ii   AAsssseessssoorrii   
EElleennaa  CCHHIIOORRIINNOO  --  MMaarrccoo  PPRROOTTOOPPAAPPAA 
 
DGR 2-7815/2023/XI 
 
OGGETTO:  
Bilancio di previsione finanziario 2023-2025. Iscrizione di risorse statali dirette all’erogazione del 
contributo per sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia, ai sensi dell’art. 1-quater del 
decreto legge 228/2021. 
           
A relazione di:  Tronzano 
 
Premesso che il decreto legge 228/2021 (Disposizioni urgenti in materia di termini legislativi), 
all’art. 1-quater, comma 3, prevede che, tenuto conto dell’aumento delle condizioni di depressione, 
ansia, stress e fragilità psicologica, a causa dell’emergenza pandemica e della conseguente crisi 
socio-economica, le regioni e le province autonome eroghino un contributo per sostenere le spese 
relative a sessioni di psicoterapia fruibili presso specialisti privati regolarmente iscritti nell’elenco 
degli psicoterapeuti nell’ambito dell’albo degli psicologi; 
 
premesso inoltre che la legge 197/2022 (Bilancio di previsione dello Stato per l’anno finanziario 
2023 e bilancio pluriennale per il triennio 2023-2025), all’art. 1, comma 538, dispone che il 
suddetto contributo è stabilito nell’importo massimo di 1.500,00 euro per persona e nel limite 
complessivo di 5 milioni di euro per l’anno 2023 e di 8 milioni di euro annui a decorrere dall’anno 
2024; 
 
preso atto che, in sede di Conferenza Stato-Regioni, nella seduta del 23 novembre 2023, è stata 
raggiunta l’intesa (Rep. Atti n. 281/CSR) sullo schema di decreto del Ministro della salute, di 
concerto con il Ministro dell’economia e delle finanze, con cui si procede alla definizione 
dell’entità e della validità del contributo per sessioni di psicoterapia, nonché alla ripartizione delle 
disponibilità finanziare per l’anno 2023, assegnando alla Regione Piemonte la somma di euro 
366.545,79; 
 
dato atto della nota della Direzione regionale A1400B “Sanità”, prot. n. 11938 del 29/11/2023, con 



 

cui si richiede l’iscrizione, a valere sull’esercizio 2023 del Bilancio di previsione finanziario 2023-
2025, dei fondi statali sopra evidenziati per un importo pari ad euro 366.545,79; 
 
considerato che occorre procedere con l’iscrizione di tale somma nel bilancio regionale al fine di 
consentirne il relativo utilizzo; 
 
visto l’articolo 51 del D.Lgs. n. 118/2011 e s.m.i.; 
 
vista la Legge regionale 24 aprile 2023, n. 6 “Bilancio di previsione finanziario 2023-2025”; 
 
vista la Legge regionale 31 luglio 2023, n. 14 “Assestamento al bilancio di previsione finanziario 
2023-2025”; 
 
vista la D.G.R. n. 1-6763 del 27 aprile 2023 “Legge regionale 24 aprile 2023, n. 6 “Bilancio di 
previsione finanziario 2023-2025”. Approvazione del Documento Tecnico di Accompagnamento e 
del Bilancio Finanziario Gestionale 2023-2025; 
 
vista la D.G.R. n. 43-3529 del 9 luglio 2021 “Regolamento regionale di contabilità della Giunta 
regionale. Abrogazione del regolamento regionale 5 dicembre 2001, n. 18/R. Approvazione”. 
 
Attestata la regolarità amministrativa del presente provvedimento, ai sensi della D.G.R. n. 1-4046 
del 17 ottobre 2016, come modificata dalla DGR 1-3361 del 14 giugno 2021; 
 
la Giunta Regionale, unanime, 

delibera 
 
di variare gli Allegati alla D.G.R. n. 1-6763 del 27 aprile 2023, secondo quanto indicato negli 
Allegati 1 e 2, parti integranti e sostanziali della presente deliberazione. 
 
La presente deliberazione sarà pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione Piemonte ai sensi 
dell'articolo 61 dello Statuto e dell’articolo 5 della L.R. n. 22/2010. 
 
 
Sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire 1, archiviati come 
file separati dal testo del provvedimento sopra riportato: 
 

 1.  DGR-7815-2023-All_1-VAR_226.pdf   

 2.  
DGR-7815-2023-All_2-VAR_226_T.pdf  
 

Allegato 
 

 

                                                 
1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco è quella dei file pre-esistenti 
alla firma digitale con cui è stato adottato il provvedimento 
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Delibera di Giunta

29/nov/2023 11:33

STAMPA PER ENTRATE - RIEPILOGO PER CAPITOLO

ENTRATA - 2023

Numero Capitolo Descrizione Capitolo Importo Iniziale Variazione 
Positiva

Variazione 
Negativa

Saldo Variazione Importo Finale

Titolo 2 - TRASFERIMENTI CORRENTI

Tipologia 2010100 - Tipologia 101: Trasferimenti correnti da Amministrazioni pubbliche

20558 / 0

ASSEGNAZIONE DI FONDI PER IL SOSTEGNO 
ALLE SPESE RELATIVE A SESSIONI DI 
PSICOTERAPIA (ART. 1-QUATER, COMMA 3, 
D.L. 228/2021)

Stanziamento 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Cassa 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Residuo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Totale Categoria 2010101

Stanziamento 1.816.422.165,51 366.545,79 0,00 366.545,79 1.816.788.711,30

Cassa 2.561.444.793,95 366.545,79 0,00 366.545,79 2.561.811.339,74

Residuo 745.022.628,44 0,00 0,00 0,00 745.022.628,44

Totale Titolo 2

Stanziamento 2.189.949.461,41 366.545,79 0,00 366.545,79 2.190.316.007,20

Cassa 3.175.066.833,06 366.545,79 0,00 366.545,79 3.175.433.378,85

Residuo 985.117.371,65 0,00 0,00 0,00 985.117.371,65

Totale generale delle Variazioni

Stanziamento 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Cassa 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Residuo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Totale generale delle Entrate

Stanziamento 23.533.444.269,37 366.545,79 0,00 366.545,79 23.533.810.815,16

Cassa 24.382.368.756,17 366.545,79 0,00 366.545,79 24.382.735.301,96

Residuo 5.080.295.027,55 0,00 0,00 0,00 5.080.295.027,55

Allegato 1
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STAMPA  SPESA - RIEPILOGO PER  CAPITOLO-MACROAGGREGATO

SPESA - 2023

Numero Capitolo Descrizione Capitolo Importo Iniziale Variazione 
Positiva

Variazione 
Negativa

Saldo 
Variazione

Importo Finale

1 Titolo 1 - Spese correnti

168720 / 0

TRASFERIMENTO ALL'INPS PER IL 
SOSTEGNO ALLE SPESE RELATIVE A 
SESSIONI DI PSICOTERAPIA (ART. 1-
QUATER, COMMA 3, D.L. 2228/2021)

Stanziamento 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Cassa 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Residuo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Totale MacroAggregato 1040000

Stanziamento 11.864.631.177,99 366.545,79 0,00 366.545,79 11.864.997.723,78

Cassa 14.568.494.887,50 366.545,79 0,00 366.545,79 14.568.861.433,29

Residuo 3.525.359.852,13 0,00 0,00 0,00 3.525.359.852,13

Totale Titolo 1

Stanziamento 13.106.543.040,03 366.545,79 0,00 366.545,79 13.106.909.585,82

Cassa 15.912.612.917,27 366.545,79 0,00 366.545,79 15.912.979.463,06

Residuo 3.586.730.052,33 0,00 0,00 0,00 3.586.730.052,33

Totale generale delle Variazioni

Stanziamento 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Cassa 0,00 366.545,79 0,00 366.545,79 366.545,79

Residuo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Totale generale delle Spese

Stanziamento 23.533.444.269,37 366.545,79 0,00 366.545,79 23.533.810.815,16

Cassa 24.382.368.756,17 366.545,79 0,00 366.545,79 24.382.735.301,96

Residuo 5.701.570.167,09 0,00 0,00 0,00 5.701.570.167,09



Regione Piemonte Allegato n. 8/1 al D.Lgs 118/2011

 Allegato delibera di variazione del bilancio riportante i dati d'interesse del Tesoriere

Anno di Competenza 2023

Variazioni: 226 del 2023

SPESE

MISSIONE, PROGRAMMA, TITOLO DENOMINAZIONE

PREVISIONI 
AGGIORNATE ALLA 

PRECEDENTE 
VARIAZIONE - 

DELIBERA N. null 
ESERCIZIO null

VARIAZIONI
PREVISIONI 

AGGIORNATE ALLA 
DELIBERA IN 
OGGETTO - 

ESERCIZIO 2023in aumento in diminuzione
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Disavanzo d'amministrazione 232.360.215,49 0,00 0,00 232.360.215,49

MISSIONE: 13 - Tutela della salute

Programma 1301 - Servizio sanitario regionale - finanziamento ordinario corrente per la garanzia dei LEA

1 - Spese correnti

residui presunti 2.013.485.563,07 0,00 0,00 2.013.485.563,07

previsione di competenza 9.749.867.066,38 366.545,79 0,00 9.750.233.612,17

previsione di cassa 11.003.873.880,38 366.545,79 0,00 11.004.240.426,17

Totale Programma
1301 - Servizio sanitario regionale - finanziamento ordinario corrente per la 
garanzia dei LEA

residui presunti 2.013.485.563,07 0,00 0,00 2.013.485.563,07

previsione di competenza 9.749.867.066,38 366.545,79 0,00 9.750.233.612,17

previsione di cassa 11.003.873.880,38 366.545,79 0,00 11.004.240.426,17

TOTALE 
MISSIONE

13 Tutela della salute

residui presunti 3.372.743.219,03 0,00 0,00 3.372.743.219,03

previsione di competenza 10.234.006.323,83 366.545,79 0,00 10.234.372.869,62

previsione di cassa 12.291.492.753,83 366.545,79 0,00 12.291.859.299,62

TOTALE VARIAZIONI IN USCITA

residui presunti 3.372.743.219,03 0,00 0,00 3.372.743.219,03

previsione di competenza 10.234.006.323,83 366.545,79 0,00 10.234.372.869,62

previsione di cassa 12.291.492.753,83 366.545,79 0,00 12.291.859.299,62

TOTALE GENERALE DELLE USCITE

residui presunti 5.701.570.167,09 0,00 0,00 5.701.570.167,09

previsione di competenza 23.533.444.269,37 366.545,79 0,00 23.533.810.815,16

previsione di cassa 24.382.368.756,17 366.545,79 0,00 24.382.735.301,96

Allegato 2



Regione Piemonte Allegato n. 8/1 al D.Lgs 118/2011

 Allegato delibera di variazione del bilancio riportante i dati d'interesse del Tesoriere

Anno di Competenza 2023

Variazioni: 226 del 2023

ENTRATE

TITOLO, TIPOLOGIA DENOMINAZIONE

PREVISIONI 
AGGIORNATE ALLA 

PRECEDENTE 
VARIAZIONE - 

DELIBERA N. null 
ESERCIZIO null

VARIAZIONI
PREVISIONI 

AGGIORNATE ALLA 
DELIBERA IN 
OGGETTO - 

ESERCIZIO 2023in aumento in diminuzione

29/nov/2023 11:36 2 / 2

Fondo pluriennale vincolato per spese correnti 391.741.096,71 0,00 0,00 391.741.096,71

Fondo pluriennale vincolato per spese in conto capitale 411.057.880,31 0,00 0,00 411.057.880,31

Utilizzo Avanzo d'amministrazione 3.524.044.170,83 0,00 0,00 3.524.044.170,83

Titolo : 2 - TRASFERIMENTI CORRENTI

Tipologia 101: Trasferimenti correnti da Amministrazioni pubbliche

residui presunti 750.015.280,77 0,00 0,00 750.015.280,77

previsioni di competenza 1.822.402.689,61 366.545,79 0,00 1.822.769.235,40

previsioni di cassa 2.572.417.970,38 366.545,79 0,00 2.572.784.516,17

Totale Titolo : 2 - TRASFERIMENTI CORRENTI

residui presunti 985.117.371,65 0,00 0,00 985.117.371,65

previsioni di competenza 2.189.949.461,41 366.545,79 0,00 2.190.316.007,20

previsioni di cassa 3.175.066.833,06 366.545,79 0,00 3.175.433.378,85

TOTALE VARIAZIONI IN ENTRATA

residui presunti 985.117.371,65 0,00 0,00 985.117.371,65

previsioni di competenza 2.189.949.461,41 366.545,79 0,00 2.190.316.007,20

previsioni di cassa 3.175.066.833,06 366.545,79 0,00 3.175.433.378,85

TOTALE GENERALE DELLE ENTRATE

residui presunti 5.080.295.027,55 0,00 0,00 5.080.295.027,55

previsione di competenza 23.533.444.269,37 366.545,79 0,00 23.533.810.815,16

previsione di cassa 24.286.896.149,07 366.545,79 0,00 24.287.262.694,86

TIMBRO E FIRMA DELL'ENTE

Responsabile del Servizio Finanziario / Dirigente responsabile della spesa




