
REGIONE PIEMONTE BU44 04/11/2021 
 

Deliberazione della Giunta Regionale 22 ottobre 2021, n. 37-3978 
D.G.R. n. 12-3852 dell'1.10.2021. Individuazione del Centro di Neuroendocrinologia Clinica 
della S.C.D.U. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo dell'AOU Citta' della Salute e della 
Scienza di Torino quale Centro di alta specializzazione di riferimento regionale per la diagnosi 
e cura delle patologie ipotalamo-ipofisarie nell'ambito della Rete Endocrino-Diabetologica 
Regionale. 
 

A relazione dell'Assessore Icardi: 
 
Richiamati i contenuti della D.G.R. n. 12-3852 dell’1.10.2021 avente ad oggetto 

“Approvazione dei criteri per l'individuazione dei Centri di Alta Specializzazione di riferimento 
regionale, nell'ambito dei percorsi programmatori e delle reti cliniche regionali”. 
 Preso atto: 
- della proposta della Scuola di Medicina, avanzata con delibera del proprio organo consiliare in data 
28.9.2017, riguardo all’identificazione del suddetto Centro per la patologia ipotalamo-ipofisaria 
quale centro di eccellenza e riferimento regionale presso l’AOU Città della Salute e della Scienza di 
Torino, presidio Ospedaliero ex Molinette; 
- della nota prot. 65104/A.3.3.4 del 15.06.2021 - agli atti della Direzione Sanità e Welfare - a firma 
della Direzione Generale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino di presentazione di 
istanza di individuazione del Centro di Neuroendocrinologia Clinica della S.C.D.U. Endocrinologia, 
Diabetologia e Metabolismo e della relativa documentazione a supporto agli atti della Direzione 
Sanità e Welfare; 
- della nota prot. n. 107816/A.3.3.4 del 18.10.2021 – agli atti della Direzione Sanità e Welfare - a 
firma della Direzione Generale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino, con cui 
l’Azienda ha rinnovato la candidatura del Centro di Neuroendocrinologia Clinica  della S.C.D.U. 
Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo a Centro di Alta Specializzazione di riferimento 
regionale, allegando altresì la scheda di autovalutazione, debitamente compilata, ai sensi della D.G.R. 
n. 12-3852 dell’1.10.2021. 

Preso, inoltre, atto che il competente Settore Programmazione Sanitaria e Socio-Sanitaria 
della Direzione regionale Sanità e Welfare ha provveduto ad accertare il possesso dei requisiti 
previsti dalla citata D.G.R. n. 12-3852/2021 attraverso l’esame e la valutazione in sede tecnica della 
documentazione sopra citata. 

Considerato che dalla documentazione trasmessa risulta che: 
- le malattie ipotalamo ipofisarie sono patologie rare, con frequenti implicazioni di tipo oncologico  

e come tali ad elevata complessità gestionale; 
- il Centro di Neuroendocrinologia clinica  facente capo alla S.C.D.U. Endocrinologia, 

Diabetologia e Metabolismo dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino, attivo fin dal 
1984, è attualmente la principale struttura della Regione Piemonte dedicata specificamente al 
diagnosi ed al trattamento della la patologa ipofisaria. 

- la documentata esperienza, sia clinica che scientifica, dimostrata dall’ampia casistica trattata e 
dalle procedure di gestione della patologia si è dimostrata coerente con le Linee Guida nazionali 
e internazionali in materia; 

- l’attività multidisciplinare vede il sistematico coinvolgimento, in un lavoro coordinato a livello di  
equipe, di altre figure specialistiche quali neurochirurghi, neuroradiologi, radioterapisti e 
anatomo-patologi dedicati, ciascuno dei quali con documentata esperienza e competenze 
nell’area specifica; 

- il suddetto Centro è riconosciuto come hub anche da parte della Rete Oncologica del Piemonte e 
Valle d’Aosta. 

Rilevato che il suddetto Centro è attualmente sede di insegnamento della Scuola di Medicina, 
della Scuola di Specializzazione di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, nonché 



organizzatore di Corsi di aggiornamento e di Master universitari. 
Tenuto conto del riconoscimento del Centro da parte delle società scientifiche nazionali e 

internazionali operanti nell’area endocrinologica e della positiva attività informativa rivolta alla 
popolazione generale ed ai pazienti. 

Ritenuto, per quanto sopra: 
- di individuare il Centro di Neuroendocrinologia Clinica della S.C.D.U. Endocrinologia, 
Diabetologia e Metabolismo dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino quale Centro di 
alta specializzazione di riferimento regionale, ai sensi della D.G.R. n. 12-3852/2021; 
 - di dare atto che tale individuazione è conseguente alla autovalutazione effettuata dal Centro di cui 
trattasi ed alla successiva verifica effettuata dalla Direzione Sanità e Welfare, che ha verificato la 
permanenza dei requisiti previsti dalla D.G.R. n. 12-3852/2021; 
- di precisare che il Centro di riferimento regionale per la diagnosi e cura delle patologie ipotalamo-
ipofisarie fa parte della Rete Endocrino-Diabetologica regionale (Rete ED), alla quale compete la 
condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici relativi al trattamento delle patologie endocrino-
metaboliche e del diabete nell’ambito dell’assetto e del modello organizzativo definito dalla D.G.R. 
n. 27-4072 del 27.10.2016 e successivi provvedimenti attuativi; 
- di dare atto che, come previsto dalla D.G.R. n. 12-3852 dell’1.10.2021, il riconoscimento del 
Centro di alta specializzazione di riferimento regionale ha validità triennale, a decorrere dalla data di 
esecutività della presente deliberazione; 
- di dare atto che entro sei mesi prima della suddetta data di scadenza potrà essere presentata 
richiesta di rinnovo del riconoscimento; tale richiesta sarà soggetta ad esame da parte della 
Direzione Sanità e Welfare ai fini dell’eventuale conferma del mantenimento dei requisiti previsti 
dalla struttura, che avviene mediante adozione di apposita determinazione della Direzione stessa; 
- di incaricare la Direzione Generale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino, per il 
tramite della competente S.C.D.U. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo dell’AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino di predisporre la relazione annuale dell’attività svolta dal 
Centro, da presentarsi entro il 31 gennaio di ogni anno, con riferimento all’anno precedente, alla 
Direzione Sanità e Welfare; 
- di precisare che l’individuazione del predetto Centro di alta specializzazione di riferimento 
regionale  non comporta modifiche all’Atto Aziendale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di 
Torino; 
- di dare atto che il presente provvedimento non comporta oneri aggiuntivi a carico del bilancio 
regionale e  dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino. 

Visti: 
- il D.M. 2 aprile 2015, n. 70, “Regolamento recante definizione degli standard qualitativi, 

strutturali, tecnologici e quantitativi relativi all’assistenza ospedaliera”; 
- il D.P.C.M. del 12 gennaio 2017, recante “Definizione e aggiornamento dei Livelli Essenziali di 

Assistenza, di cui all’articolo 1, comma 7, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502”; 
- la D.G.R. n. 1-600 del 19.11.2014, così come integrata con D.G.R. n. 1-924 del 23.01.2015 

(riordino della rete ospedaliera); 
- la D.G.R. n. 27-4072 del 17.10.2016 (istituzione Rete Endocrino-Diabetologica Regionale); 
- le Linee di indirizzo regionali per l’attuazione del Piano della Cronicità, nel biennio 2018-2019, 

approvate con la D.G.R. n. 22-6467 del 09.02.2018, di contestuale recepimento dell’Accordo 
Stato-Regioni del 15.9.2016; 

- la D.G.R. 16 maggio 2019, n. 110-9017 Recepimento dell'Intesa [...] tra il Governo, le Regioni e 
le Province Autonome di Trento e di Bolzano, sul Piano Nazionale di Governo delle Liste 
d'Attesa per il triennio 2019-2021 [...]" e approvazione del "Programma regionale per il 
Governo dei Tempi di Attesa delle Prestazioni di Specialistica e di Ricovero per il triennio 
2019-2021”, a parziale modifica della D.G.R. n. 17-4817 del 27.03.2017; 

- la D.G.R. n. 6-1613 del 03.07.2020, con la quale è stata approvata la prima attivazione dei servizi 
sanitari di specialistica ambulatoriale erogabili a distanza (Televisita), in conformità alle “Linee 



di indirizzo nazionali di telemedicina", di cui all’Intesa del 20 febbraio 2014, ai sensi dell'articolo 
8, comma 6, della legge 5 giugno 2003, n. 131, tra il Governo, le Regioni e le Province autonome 
di Trento e Bolzano (repertorio atti n. 16/CSR); 

- la D.G.R. n. 12-3852 dell’1.10.2021 recante “Approvazione dei criteri per l'individuazione dei 
Centri di Alta Specializzazione di riferimento regionale, nell'ambito dei percorsi programmatori 
e delle reti cliniche regionali”; 

- le Linee guida nazionali e internazionali in materia. 
Attestata la regolarità amministrativa del presente provvedimento ai sensi della DGR n. 1-

4046 del 17/10/2016, come modificata dalla DGR 1-3361 del 14 giugno 2021, 
La Giunta regionale, condividendo le motivate argomentazioni del relatore, a voti unanimi 

resi nelle forme di legge, 
 
 

delibera 
 
 
- di individuare il Centro di Neuroendocrinologia Clinica della S.C.D.U. Endocrinologia, 
Diabetologia e Metabolismo dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino quale Centro di 
alta specializzazione di riferimento regionale, ai sensi della D.G.R. n. 12-3852/2021; 
 - di  dare atto che tale individuazione è conseguente alla autovalutazione effettuata dal Centro di cui 
trattasi ed alla successiva verifica effettuata dalla Direzione Sanità e Welfare, che ha verificato la 
permanenza dei requisiti previsti dalla D.G.R. n. 12-3852/2021; 
- di precisare che il Centro di riferimento regionale per la diagnosi e cura delle patologie ipotalamo-
ipofisarie fa parte della Rete Endocrino-Diabetologica regionale (Rete ED), alla quale compete la 
condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici relativi al trattamento delle patologie endocrino-
metaboliche e del diabete nell’ambito dell’assetto e del modello organizzativo definito dalla D.G.R. 
n. 27-4072 del 27.10.2016 e successivi provvedimenti attuativi; 
- di dare atto che, come previsto dalla D.G.R. n. 12-3852 dell’1.10.2021, il riconoscimento del 
Centro di alta specializzazione di riferimento regionale ha validità triennale, a decorrere dalla data di 
esecutività della presente deliberazione; 
- di dare atto che entro sei mesi prima della suddetta data di scadenza potrà essere presentata 
richiesta di rinnovo del riconoscimento; tale richiesta sarà soggetta ad esame da parte della 
Direzione Sanità e Welfare ai fini dell’eventuale conferma del mantenimento dei requisiti previsti 
dalla struttura, che avviene mediante adozione di apposita determinazione della Direzione stessa; 
- di incaricare la Direzione Generale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino, per il 
tramite della competente S.C.D.U. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo dell’AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino di predisporre la relazione annuale dell’attività svolta dal 
Centro, da presentarsi entro il 31 gennaio di ogni anno, con riferimento all’anno precedente, alla 
Direzione Sanità e Welfare; 
- di precisare che l’individuazione del predetto Centro di alta specializzazione di riferimento 
regionale  non comporta modifiche all’Atto Aziendale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di 
Torino; 
- di dare atto che il presente provvedimento non comporta oneri aggiuntivi a carico del bilancio 
regionale e  dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino. 
 

La presente deliberazione sarà pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione Piemonte ai 
sensi dell’art. 61 dello Statuto e dell’art. 5 della L.R. 22/2010. 

 
(omissis) 


