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Bando Istituto Superiore di Sanita inerente lI'applcazione delle "Linee di Indirizzo per le
Regioni e Province Autonome finalizzate alla defizione e implementazione di percorsi
differenziati per la formulazione del progetto di vta basato sui costrutti di 'Quality of Life' e
tenendo conto delle diverse necessita di supportivello funzionamento adattivo, e disturbi
associati delle persone con ASD, con particolar
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OGGETTO: Bando Istituto Superiore di Sanita inerente I'apgtione delle “Linee di Indiriz:
per leRegioni e Province Autonome finalizzate alla defone e implementazione
percorsi differenziati per la formulazione del petig di vita basato sui costrutti
‘Quality of Life’ e tenendo conto delle diverse mssita di supporto, livel
funzionamato adattivo, e disturbi associati delle persone A8D, con particolal
attenzione alla fascia d’eta dai 16 anni in sudividuazione Ente attuatore.

Premesso che :

I'lstituto Superiore di Sanita ha predisposto lente di Indirizzo per le Regioni e Province
Autonome finalizzate alla definizione e implememaz di percorsi differenziati per la
formulazione del progetto di vita basato sui cdsitrdi ‘Quality of Life’ e tenendo conto delle
diverse necessita di supporto, livello funzionareadattivo, e disturbi associati delle persone con
ASD, con particolare attenzione alla fascia d’e&gld anni in su”.

Tali Linee di indirizzo sono state predisposte ttuazione dell’'art 7 dell'intesa in Conferenza
Unificata del 10 maggio 2018 sul documento recafggiornamento delle linee di indirizzo per la
promozione ed il miglioramento della qualita e @glpropriatezza degli interventi assistenziali nei
Disturbi dello Spettro Autistico” che prevede ch®DTA sia in raccordo con il piu ampio progetto
individuale di vita.

In particolare, le presenti Linee di indirizzo tend a dare struttura a quanto in quelle Linee
semplicemente indicato, considerando come necessatri

1) una chiara valutazione multidimensionale chettadtrumenti che si basino sulle maggiori
evidenze scientifiche, non solo rispetto a sing@ogni di salute;

2) il protagonismo della persona in questa valotazj facendo in modo che si supporti la stessa
nell'individuare i suoi bisogni, i suoi desideri adpettative e di conseguenza nel fissare gli ibhiet
da raggiungere;

3) la necessita che la conseguente progettaziomehease con piu piani di sostegno, sia



assolutamente coordinata e volta ad uno sviluppoedicita unitario e dinamico;

4) linscindibilita del c.d. “budget di progettodividuale” dalla progettazione stessa, dovendosi
aver chiaro quali siano le risorse umane (anchelliam le risorse professionali, le risorse
tecnologiche e strumentali, nonché quelle econoendh attivare perché il progetto di vita non
rimanga sulla carta, ma sia gia nella sua progetiaztto a svilupparsi, anche con una sosteribilit
e continuita nel tempo.

5) la previsione di un case manager che curi itasde coordinamento in fase di attuazione del
progetto di vita, oltre che monitoraggio dello steJonde anche individuare immediatamente
eventuali necessita di rimodulazione in itinera)i @erifica del progressivo raggiungimento, totale
o parziale degli obiettivi prefissati, in base adalita e sulla base di indicatori di esito
predeterminati.

Le Linee di Indirizzo prevedono che le Regioni €’levince autonome possano anche avvalersi di
enti attuatori del S.S.N. quali le Aziende Sangatiocali, Aziende Ospedaliere-Universitarie o
Policlinici Universitari, IRCCS presenti nel temito. Ogni Regione/Provincia Autonoma/Ente
attuatore potra presentare una sola proposta.

Il bando emesso dall’lstituto Superiore di Sanité scadenza 30 settembre 2021 é finalizzato ad
avviare progetti di sperimentazione di ‘Percorffiedenziati per la formulazione del progetto diavit
basato sui costrutti di ‘Quality of Life’ tenendordo delle preferenze della persona, delle diverse
necessita di supporto, livello funzionamento adaite disturbi associati delle persone con ASD,
con particolare attenzione alla fascia d'eta saperiai 16 anni e la conseguente necessita di
pensare, progettare, strutturare ed attivare iatgérndi supporto, anche innovativi e, quindi, non
rientranti nelle predefinite unita di offerta gisigenti sul territorio, attraverso lo strumentd cld.
“budget di progetto” nonche la possibilita di cagettare, con il Terzo Settore, gli interventi, con
l'individuazione delle competenze, delle risorsessgein campo e delle sinergie tra vari attori della
comunita.

| progetti proposti devono prevedere modalita éervento che favoriscano la domiciliarita in un
contesto di non isolamento e consentano la vahnazdei risultati ottenuti. A tale scopo, come
utile proposta di percorso attuativo, sono statelpite le Linee Programmatiche concordate con le
Regioni e le Province Autonome.

Ogni Regione, attraverso la rete dei servizi teniali per I'etd evolutiva, la salute mentale, peer
malattie rare e per la disabilita adulti, promu@vkr sviluppo di tali percorsi, la cui responsdaili
progettuale e programmatica fara capo sempre al SR

Vista la D.G.R. n. 22-7178 del 3 marzo 2014 coqguale e stato recepito I'’Accordo Stato-Regioni
del 22/11/2012 “Linee di indirizzo per la promozéored il miglioramento della qualita e
dell'appropriatezza degli interventi assistenzredi settore dei Disturbi Pervasivi dello Sviluppo
(DPS), con particolare riferimento ai disturbi de#ipettro autistico”, che indica specificamente la
creazione di una rete coordinata di intervento, shenodi lungo il percorso esistenziale della
persona con autismo e che garantisca un approcgit pnofessionale, interdisciplinare ed eta
specifico, quale strumento indispensabile per paftiEontare la complessita ed eterogeneita delle
sindromi autistiche, nel rispetto dei vigenti Livéssenziali di Assistenza (LEA);

Considerato che negli ultimi anni il tema dellagetiazione di progetti di vita individualizzati che
valorizzino il percorso fatto in eta evolutiva ettimizzino la qualita di inclusione disturbi del
neurosviluppo €& stato oggetto di specifiche lingeindlirizzo, contenute in particolare nel
documento di raccomandazione regionale relativaengnprogramma autismo del 2009, aggiornato
con la DGR 2-4286 del 29-11-2016 che ha approvatsabcomandazioni regionali per l'eta
evolutiva “Progetto Integrato : Disturbi dello SpetAutistico.”

Vista la DGR 50-8203 del 20 dicembre 2018 con lal€la Regione Piemonte ha recepito l'intesa,
tra il Governo, le Regioni, le Province autonomeTdknto e Bolzano e gli Enti locali, ai sensi
dell'articolo 4, comma 1, della legge 18 agosto5201134, sul documento recante "Aggiornamento



delle linee di indirizzo per la promozione ed ilghvramento della qualita e dell'appropriatezza
degli interventi assistenziali nei Disturbi dellpe®tro Autistico”, che considera tra le priorita la
definizione dei progetti individualizzati.

Vista la necessita da parte della Regione Piemaitavvalersi di un ente del S.S.N con
documentata esperienza nella realizzazione e paldplla proposta progettuale.

Considerato che per quanto riguarda la Regione ¢tiame presente il Centro Autismo e Sindrome
di Asperger dellASL CN1 che si avvale di documéatasperienza clinica nella predisposizione di
percorsi di vita integrati per le persone con ASDnché nello sviluppo e la realizzazione della
proposta dei progetti nazionali in materia gia ative denominati EVA e IRENE.

Ritenuto opportuno individuare in rappresentanzéa d®egione Piemonte quale Ente attuatore del
progetto di cui al Bando ‘Quality of Life’ dell’lguto Superiore di Sanita, il Centro Autismo e
Sindrome di Asperger presente presso I'ASL CN1 .

Dato atto che la predisposizione della propostajgttaale, concordata con il Settore regionale
preposto, sara discussa ed approvata dal Coordiriamegionale integrato per 'autismo ed inviata
ai servizi territoriali delle ASL coinvolti nell'iazione del progetto.

Vista la nota del’ASL CN1 pervenuta in data 8 eetbre 2021 che conferma la disponibilita alla
partecipazione al progetto

IL DIRIGENTE
Richiamati i seguenti riferimenti normativi:

* Visto il Decreto n. 12/2019

* VistalaD.G.R. n. 22-7178 del 3 marzo 2014
» Vista la DGR 2-4286 del 29-11-2016

* Vista la DGR 50-8203 del 20 dicembre 2018

determina

» Diindividuare in rappresentanza della Regione P&, quale Ente attuatore del progetto di cui
di cui al Bando dell’Istituto Superiore di Sanitamerito alla definizione e implementazione di
percorsi differenziati per la formulazione del petig di vita basato sui costrutti di ‘Quality of
Life’ e tenendo conto delle diverse necessita gipsuto, livello funzionamento adattivo, e
disturbi associati delle persone con ASD, con paldire attenzione alla fascia d’eta dai 16 anni
in su, il Centro Autismo e Sindrome di Aspergersprdge presso 'ASL CN1 che si avvale di
documentata esperienza nella predisposizione dopsrdi vita integrati per le persone con ASD,
nonché nello sviluppo e la realizzazione della psdp dei progetti nazionali in materia gia
avviati e denominati EVA e IRENE.

» Di dare atto che la proposta progettuale “QualityLde’ predisposta dal settore regionale
competente e dal Centro Autismo e Sindrome di AgedellASL CN1 , sara presentata ed
approvata dai Coordinamento regionale integratol’peitismo e inviata ai servizi territoriali
delle ASL coinvolti nell’attuazione del progettoepentivamente all'invio all’lstituto Superiore di
Sanita.



 Di stabilire che in caso di accoglimento della sta progettuale da parte dell'lSS, la Direzione
alla Sanita provvedera all'adozione dei succegsievvedimenti previsti per l'attuazione del
progetto.

Di dare, altresi, atto che lo svolgimento del ptage&on comporta oneri a carico del bilancio
regionale

IL DIRIGENTE (A1413C -Programmazione dei servizi sanitai
socio-sanitari)
Firmato digitalmente da Franco Ripa



