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ALLEGATO A)

AVVERTENZE

Il test HIV permette di accertare, attraverso la ricerca degli anticorpi anti-HIV, se ¢ avvenuta o
meno ’infezione da virus HIV.

I1 risultato negativo significa che nel sangue non sono stati riscontrati questi anticorpi e che quindi
non ¢ avvenuta I’infezione.

E importante sapere che 1’organismo impiega da tre settimane fino a sei mesi per produrre anticorpi
anti-HIV (“periodo finestra”). Se si esegue il test durante il “periodo finestra™ la persona potrebbe
essere infetta ma risultare negativa perché non ha ancora prodotto gli anticorpi.

Pertanto si consiglia di ripetere il test dopo che sono trascorsi 6 mesi dal comportamento a rischio.

L’infezione da virus HIV si trasmette con le seguenti modalita:
1. contatto sessuale;

2. contatto con sangue infetto;

3. dalla madre al bambino.

Per evitare di contrarre I’infezione:
» usare il profilattico durante i rapporti sessuali;
» non scambiare strumenti per iniettare droghe;

» eseguire il test HIV in fase pre-concezionale.

La ripetizione di comportamenti a rischio espone a rischio di futuro contagio, anche se il primo test
HIV ¢ risultato negativo.

Evitare 1 comportamenti a rischio ¢ possibile. Per spiegazioni, domande, informazioni potete
contattare 1 Centri di malattie infettive, i Centri per le malattie trasmesse sessualmente e le
associazioni di volontariato che si occupano del problema.

Spazio per inserire recapito dei Centri malattie infettive, MST e associazioni della zona
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