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Come già indicato in Circolari Ministeriali* e Circolari Regionali* si ribadisce che: 

 

i tamponi nasofaringei per la ricerca del virus AH1N1v devono essere eseguiti 

SOLO 

nei  pazienti ricoverati con sindrome influenzale e polmonite o ricoverati in unità di terapia 
intensiva/rianimazione. 

 
* Circolare Ministeriale del 16 settembre 2009 “monitoraggio dell’andamento delle forme gravi e 
complicate di influenza da virus A(H1N1)v” 
* Circolare Ministeriale del 01 ottobre 2009 “gestione delle forme gravi e complicate da da virus A(H1N1)v” 
#  Circolare della Direzione Sanità-Gruppo Tecnico Regionale Emergenze Infettive, N ° 12 del 20.10.2009 - 
Aggiornamento della sorveglianza delle sindromi influenzali e dell'influenza da virus A (H1N1)v 
 
 
Tale indicazione risponde a più motivazioni e necessità 
 
1. da un punto di vista clinico e terapeutico l’influenza causata dal virus AH1N1v non si differenzia 

da quella causata da altri virus influenzali, se non per presentarsi mediamente con sintomatologia 
più lieve e con minori rischi di complicanze 

 
2. l’attuale fase epidemica non richiede più la ricerca del da virus AH1N1v per la conferma della 

circolazione dell’infezione tra la popolazione 
 
3. la richiesta massiva di tipizzazione del virus AH1N1v in persone con sindrome influenzale, fatta 

indipendentemente dalle condizioni cliniche del paziente, rischia di distorcere i corretti percorsi 
diagnostico-terapeutici, creare difficoltà nell’attività di laboratorio, in quella di sorveglianza  e 
produrre una costosa massa di dati inutili 

 
4. la sorveglianza epidemiologica, a livello nazionale e regionale è strutturata per rispondere in 

modo esaustivo alle necessità.  
 
 



 

 

C.so Regina Margherita, 153/bis 
10122 – Torino 
 Tel. 011/4321529 
 Fax 011/4324110 

 

 
In particolare:  

a. l’andamento dell’epidemia e la caratterizzazione virale sono effettuate tramite il sistema 
di sorveglianza campionario delle sindromi influenzali (rete dei Medici Sentinella – 
Influnet). 

b. l’accesso ai Pronto soccorsi è monitorato tramite il sistema di sorveglianza campionario 
delle sindromi influenzali (rete dei Pronto soccorsi Sentinella) 

c. l’andamento dei ricoveri per sindromi influenzali è sorvegliato tramite segnalazione da 
tutti gli ospedali regionali 

d. l’andamento delle forme di sindromi influenzali complicate da polmonite e di quelle 
gravi ricoverate in terapia intensiva, è sorvegliato tramite segnalazione da tutti gli 
ospedali regionali e reparti ti terapia intensiva 

e. la sorveglianza della distribuzione del virus AH1N1 tra le forme di sindromi influenzali 
complicate e quelle gravi ricoverate è effettuata tramite la ricerca e tipizzazione del virus 
in tutti quei casi 

 
 
Si invitano i Direttori Sanitari delle ASL, delle ASO e dei Presidi Ospedalieri del SSR a dare la 
più ampia, capillare ed efficace diffusione della presente ai  Servizi e agli operatori sanitari 
ospedalieri. 
 
Cordiali saluti. 
 

 
 
 
 Vittorio DEMICHELI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


