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Campagna di vaccinazione
contro I'A/H1N1

Non farti

Ha preso il via in Piemonte la seconda fase della vaccinazione contro I'influenza A/H1N1. Terminata la campagna rivolta al personale sanitario e socio-
sanitario, I'offerta vaccinale interessera ora quelle di fasce di popolazione che, secondo le disposizioni del Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche
sociali, hanno maggiori possibilita di essere esposte a complicazioni in caso di influenza A/H1N1.

Chi puo6 essere vaccinato

La vaccinazione, gratuita e non obbligatoria, é offerta alle seguenti categorie:

* donne al secondo o al terzo trimestre di gravidanza;

* bambini da 6 a 24 mesi nati pretermine;

e persone a rischio, di eta compresa tra 6 mesi e 64 anni, con una delle
seguenti patologie croniche:

1. malattie croniche a carico dell’apparato respiratorio, inclusa asma,

displasia broncopolmonare, fibrosi cistica e BPCO;

. gravi malattie dell’apparato cardiocircolatorio, comprese le
cardiopatie congenite ed acquisite;

. diabete mellito e altre malattie metaboliche;

. malattie renali con insufficienza renale;

. malattie degli organi emopoietici ed emoglobinopatie;

6. neoplasie;
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1. gravi epatopatie e cirrosi epatica;

8. malattie congenite e acquisite che comportino carente
produzione di anticorpi;

9. immunosoppressione indotta da farmaci o da HIV;

10. malattie infiammatorie croniche e sindromi da malassorbimento
intestinale;
11. patologie associate a un aumentato rischio di aspirazione delle
secrezioni respiratorie, ad esempio malattie neuromuscolari;
12. obesita con Indice di massa corporea (BMI)>30 e gravi patologie
concomitanti;

13. condizione di familiare o di contatto stretto di soggetti ad alto
rischio che, per controindicazioni temporanee o permanenti,
non possono essere vaccinati.

Come fare per essere vaccinati Ciascuna Azienda sanitaria, a seconda della propria organizzazione, ha individuato specifiche modalita. Le indicazioni
su come accedere alla vaccinazione sono indicate, Asl per Asl, nella pagina a fianco.
Cosa serve per essere vaccinati Per |a vaccinazione, gli aventi diritto devono presentare il certificato di esenzione ticket per una delle seguenti patologie:

001 Acromegalia e gigantismo

002 Affezioni del sistema circolatorio

004 Anemie emolitiche ereditarie

005 Anoressia nervosa, bulimia

007 Asma

008 Cirrosi epatica, cirrosi biliare

009 Colite ulcerosa e malattia di Crohn

011 Demenze

013 Diabete mellito

014 Dipendenze da sostanze stupefacenti, psicotrope e da alcool
015 Disturbi interessanti il sistema immunitario

016 Epatite cronica (attiva)

018 Fibrosi cistica

020 Infezione da hiv

021 Insufficienza cardiaca

022 Insufficienza corticosurrenale cronica (morbo di Addison)
023 Insufficienza renale cronica

Nel caso una persona, sempre nella fascia di eta compresa tra 6 mesi e
64 anni, soffra di una delle patologie sopra elencate e non sia in possesso
dell’esenzione, pu0 chiedere al proprio medico curante di rilasciare una
dichiarazione che attesti 'appartenenza a una delle categorie a rischio.
Consultare il medico e il pediatra di famiglia o lo specialista & indispensabile
anche per sapere se le proprie condizioni di salute comportino controindi-
cazioni, temporanee o permanenti, alla vaccinazione contro il virus A/H1N1.
Quale sara la prossima fase della vaccinazione

Una volta conclusa la campagna di vaccinazione rivolta alla popolazione a rischio,
il Ministero ha disposto che il vaccino venga offerto alle seguenti categorie: dona-
tori sangue (secondo le indicazioni del Gentro nazionale sangue), forze dell’ordine,
vigili del fuoco, personale addetto al mantenimento dei servizi pubblici essenziali.
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024 Insufficienza respiratoria cronica

026 Iperparatiroidismo, ipoparatiroidismo

027 Ipotiroidismo congenito, ipotiroidismo acquisito (grave)
029 Malattia di Alzheimer

032 Malattia o sindrome di Cushing

033 Malattie da difetti della coagulazione

034 Miastenia grave

036 Morbo di Buerger

037 Morbo di Paget

038 Morbo di Parkinson e altre malattie extrapiramidali

039 Nanismo ipofisario

040 Neonati prematuri, immaturi

042 Pancreatite cronica

048 Patologie neoplastiche maligne, tumori di comport. incerto
049 Soggetti affetti da pluripatologie

050 Soggetti in attesa di trapianto

052 Soggetti sottoposti a trapianto (rene, cuore, polm., feg., pancr.)

Gli ultrasessantacinquenni
Coloro che hanno compiuto 65 anni di eta, anche con particolari patologie,
non rientrano tra i soggetti da vaccinare in questa fase, in quanto poco
esposti al rischio di contrarre I'influenza A/H1N1. Per queste persone & inve-
ce raccomandato sottoporsi da subito al vaccino antinfluenzale stagionale,
secondo le consuete modalita.

PER INFORMAZIONI

Numero verde della Regione Piemonte 800.333.444,

dal lunedi al sabato, dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00.
Sito dell’Assessorato alla tutela della salute e sanita:
www.regione.piemonte.it/sanita
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Le vaccinazioni vengono effettuate su prenotazione telefonica, chiamando il numero verde 840.705007
da numero fisso, oppure 011.5200111 da cellulare, attivi dal lunedi al venerdi, dalle ore 16.30 alle
20.00. La vaccinazione degli adulti avviene nei centri vaccinali distribuiti sul territorio cittadino, mentre
per le donne in gravidanza e i bambini sono stati creati due appositi centri vaccinali presso gli ospedali
Sant’Anna e Regina Margherita di Torino.

Presso I'ospedale Sant’Anna di Torino & inoltre in funzione un servizio di counselling telefonico sull’in-
fluenza A/H1N1 riservato a medici e donne in stato di gravidanza che necessitino di informazioni e
consigli: 011.3131670.
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Le vaccinazioni vengono effettuate ad accesso diretto (senza prenotazione) nelle strutture sotto elencate:
Collegno — Distretto/Poliambulatorio “Villa Rosa”, Centro prelievi piano terreno (per i residenti nei
Distretti di Collegno e Venaria);

Rivoli — Centro prelievi dell’'ospedale, ingresso principale (per i residenti nei Distretti di Rivoli,
Orbassano e Giaveno);

Susa — Centro prelievi dell’ospedale, piano terra (per i residenti nel Distretto di Susa);

Pinerolo — Centro prelievi dell’ospedale “Agnelli” (per i residenti nei Distretti di Pinerolo, Val Pellice
e Val Chisone).

| cittadini aventi diritto che vogliano vaccinarsi devono presentarsi, dalle 13.00 alle 18.00, secondo il
seguente calendario:

lunedi 9 e 16 novembre: persone con cognome che inizia per A, B;

martedi 10 e 17 novembre: persone con cognome che inizia per G, D, E;

mercoledi 11 e 18 novembre: persone con cognome che inizia per F, G, H, I, J, K, L;

giovedi 12 e 19 novembre : persone con cognome che inizia per M, N, O, P, Q;

venerdi 13 e 20 novembre: persone con cognome che iniziaperR, S, T, U,V, W, X, Y, Z.

Dal 16 al 20 novembre, le persone che, per ragioni di collegamenti, non si sono potute recare
precedentemente a Collegno, potranno essere vaccinate a Venaria Reale, presso il Centro prelievi
dell’ospedale, dalle 13.00 alle 18.00.

Le donne in gravidanza e i bambini gia seguiti presso gli ospedali Sant’Anna e Regina Margherita
di Torino, possono vaccinarsi anche presso queste due strutture, prenotando al numero verde
840.705007 da numero fisso, oppure 011.5200111 da cellulare, dal lunedi al venerdi, dalle ore 16.30
alle 20.00.

Per informazioni di natura organizzativa (es. sedi e orari di vaccinazione) & disponibile il numero verde
gratuito 800-090088, attivo dalle 8.30 alle 16.00.
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| soggetti interessati riceveranno dall’Asl una lettera di convocazione con le modalita da seguire.
Per informazioni si puo contattare il numero telefonico 0322.516534, attivo da lunedi a venerdi, dalle
8.30 alle 16.30.

O A.S.L. VC.O.

Le vaccinazioni vengono effettuate su prenotazione telefonica, chiamando i seguenti numeri:
840.709210 da telefono fisso; 199.303050 da cellulare, attivi dal lunedi al venerdi, dalle 9.00 alle
18.00.

Per informazioni possono essere contattati i Centri di vaccinazione ai numeri 0323.541441
(Verbania), 0324.491677 (Domodossola), 0323.868031 (Omegna), dal lunedi al venerdi, dalle 9.00
alle 18.00.

%lre_ A.S.L. CN1

Le vaccinazioni vengono effettuate su prenotazione telefonica, chiamando dal lunedi al venerdi, dalle
8.30 alle 12.30 e dalle 14.00 alle 16.00, i seguenti numeri di telefono:

Cuneo: 0171.450381; 0171.450161;

Saluzzo-Savigliano-Fossano: 0175.215613; 0175.215614;

Mondovi: 0174.676137;

Ceva: 0174.723836.
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Le vaccinazioni vengono effettuate su prenotazione telefonica, chiamando il numero 0173.316930,
attivo dal lunedi al venerdi, dalle 8.30 alle 12.30 e dalle 13.30 alle 16.00.
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Le vaccinazioni vengono effettuate su prenotazione telefonica, chiamando il numero 0125.414700,
attivo dal lunedi al venerdi, dalle 8.30 alle 16.30.

Le donne in gravidanza e i bambini gia seguiti presso gli ospedali Sant’Anna e Regina Margherita
di Torino, possono vaccinarsi anche presso queste due strutture, prenotando al numero verde
840.705007 da numero fisso, oppure 011.5200111 da cellulare, dal lunedi al venerdi, dalle 16.30
alle 20.00.
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Le vaccinazioni vengono effettuate negli ambulatori di:

Asti, corso Dante 188 bis, dalle 11.00 alle 18.00;

Nizza Monferrato, piazza Cavour 2, dalle 14.00 alle 17.00;

Per prenotare e avere maggiori informazioni si pud chiamare il numero verde 800.660020, attivo dal
lunedi al venerdi, dalle 8.30 alle 16.30.
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Le vaccinazioni vengono effettuate su prenotazione telefonica, chiamando, a seconda della categoria,
i seguenti numeri, attivi dal lunedi al venerdi, dalle 8.30 alle 12.00 e dalle 13.30 alle 16.00:

- adulti appartenenti al Distretto di Carmagnola: 011.9719441; 011. 9719438;

- adulti appartenenti al Distretto di Nichelino e Moncalieri: 011.6806824; 011.6806813; 011.6806872;
- adulti appartenenti al Distretto di Chieri: 011.94293649; 011.94293656;

- bambini di tutto il territorio dell’Asl TO5: 011.9719438;

Le donne in gravidanza e i bambini gia seguiti presso gli ospedali Sant’Anna e Regina Margherita
di Torino, possono vaccinarsi anche presso queste due strutture, prenotando al numero verde
840.705007 da numero fisso, oppure 011.5200111 da cellulare, dal lunedi al venerdi, dalle ore 16.30
alle 20.00.
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Le vaccinazioni vengono effettuate su prenotazione telefonica, chiamando, a seconda della categoria,
i seguenti numeri:

persone tra i 18 e i 64 anni con esenzione, numero verde 800.268989, da lunedi a venerdi, dalle
ore 8.00 alle 17.00;

persone tra i 18 e i 64 anni prive di esenzione ticket, ma con dichiarazione che attesti la patolo-
gia a rischio: 0161.593030/593048, dal lunedi al venerdi, dalle 9.00 alle 13.00, per essere vaccinati
presso la sede di Vercelli; 0163.426721/426722, dal lunedi al venerdi, dalle 9.00 alle 13.00, per essere
vaccinati presso la sede di Borgosesia;

donne al 2° e 3° trimestre di gravidanza e minori dai 6 mesi a 18 anni con patologie a rischio:
0161.593030/593048, dal lunedi al venerdi, dalle ore 9.00 alle 13.00, per essere vaccinati presso la
sede di Vercelli; 0163.426721/426722, dal lunedi al venerdi, dalle 9.00 alle 13.00, per essere vaccinati
presso la sede di Borgosesia.

A.S.L. BI

Le vaccinazioni, nel caso degli adulti, vengono eseguite dai Servizi di igiene e sanita pubblica di Biella
e Cossato, su prenotazione telefonica al numero verde 800.800.812, attivo dalle 8.00 alle 17.00, dal
lunedi al venerdi. | bambini con patologie a rischio vengono invece vaccinati dai propri pediatri di
famiglia.
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Le vaccinazioni vengono effettuate senza necessita di prenotazione e in ordine di arrivo nei seguenti
luoghi e orari:

Alessandria, via Pacinotti 38, dal lunedi al venerdi, dalle 8.30 alle 12.30 e dalle 14.00 alle 15.00;
Novi Ligure, via Papa Giovanni XXIII 1, dal lunedi al venerdi, dalle 10.00 alle 11.00 e dalle 14.00 alle
16.00;

Ovada, via XXV Aprile 22, lunedi, mercoledi, giovedi e venerdi, dalle 10.00 alle 12.00; martedi dalle
14.00 alle 16.00;

Acqui Terme, via Alessandria 1, dal lunedi al venerdi, dalle 9.30 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 15.00;
Casale Monferrato, via Palestro 41, da lunedi a venerdi, dalle 8.30 alle 12.30 e dalle 14.00 alle 15.00;
Tortona, via Milazzo 1, dal lunedi al venerdi, dalle 8.15 alle 12.00; martedi e mercoledi dalle 15.00
alle 16.00;

Valenza, viale Santuario 74, dal lunedi al venerdi, dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 15.00.

Per informazioni, si pud anche contattare il numero telefonico 0131.306719, attivo da lunedi a venerdi,
dalle 8.30 alle 16.30.

POTENZIAMENTO DELL’ATTIVITA DEI PEDIATRI DI FAMIGLIA

Per fare fronte all'influenza A/H1N1, I’Assessorato alla tutela della salute e sanita ha
messo a punto un piano di potenziamento dell’assistenza pediatrica sul territorio.

A partire da lunedi 9 novembre, i pediatri di famiglia, gia contattabili dal lunedi al venerdi
fino alle 19.00, estenderanno questa disponibilita anche al sabato fino alle 14.00.

[l lunedi e il venerdi, inoltre, i singoli pediatri assicureranno I'apertura dell’ambulatorio,
oltre che nel solito orario gia definito, 3 ore in piu. Gli studi associati passeranno invece
dalle attuali 5 alle 8 ore giornaliere, dal lunedi al venerdi.

Il sabato sara attivo sul territorio di ciascun Distretto un punto di assistenza pediatrica
aperto 4 ore al mattino e 4 al pomeriggio.

Per conoscere 'ambulatorio pediatrico del tuo Distretto aperto il sabato rivolgiti alla tua
Asl o al numero verde della Regione Piemonte 800.333.444, dal lunedi al sabato, dalle
9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00.

Non c’é cura
senza cuore

www.regione.piemonte.it/sanita
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