
Assistenza domiciliare 

L'assistenza domiciliare consiste in prestazioni di aiuto per il soddisfacimento dei bisogni 

essenziali della persona nella propria abitazione, compreso il governo della casa e, ove 

necessario, per consentire l'accesso ai servizi territoriali. Le prestazioni fornite sono dirette 

a persone e a nuclei familiari che, per non completa autosufficienza o altri particolari 

motivi, abbiano necessità di adeguato supporto per vivere presso il proprio domicilio.  

 

In particolare l'assistenza domiciliare è finalizzata a: 

• garantire alle persone la permanenza nel proprio ambito di vita, evitandone 

l'istituzionalizzazione o l'ospedalizzazione;  

• promuovere la responsabilità della famiglia, senza peraltro sostituirsi ad essa;  

• contribuire, con le altre risorse del territorio, ad elevare la qualità della vita delle 

persone ed evitare il fenomeno dell'isolamento;  

• svolgere attività di prevenzione per consentire un'esistenza autonoma evitando, 

ritardando o riducendo i processi involutivi fisici, psichici e sociali.  
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