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Gli insediamenti rurali 
della zona montana

Descrizione 
L’attività proposta è di carattere ecomuseale e sviluppa le
tematiche etnografiche e geografico-territoriali: osservazione
e comprensione dei segni della civiltà rurale in montagna,
ragioni delle scelte condotte nel passato, impegno e spirito
che le comunità hanno investito nella loro nascita e nel suc-
cessivo sviluppo.

Attività
Primo giorno:
• 8.40 - ritrovo alla Maddalena di Giaveno, presentazione 

della giornata;
• 9.00 - escursione su itinerario ad anello fra le borgate del 

Vallone del Fronteglio;
• pranzo al sacco;
• 15.00 - ritorno presso l’Albergo Rifugio “La Madlena”;
• 16.00 - presentazione multimediale della realtà rurale;
• 19.00 - cena, gioco di strategia orientato;
• pernottamento.

Secondo giorno:
• 8.00 - colazione;
• 9.00 - escursione con pranzo al sacco;
• 16.00 - rientro.

Obiettivi formativi
• comprendere i segni della civiltà rurale;
• cogliere l’impegno e la dedizione investiti in passato per

l’uso delle risorse montane.

Periodo consigliato
Autunno, inverno e primavera.

Durata
Due giorni: dalle 8.30 del primo alle 16.00 del secondo.

Costi
800 euro per gruppo (max 25 persone).
La quota comprende: didattica e soggiorno (cena del primo
giorno, pernottamento, colazione e pranzo al sacco del
secondo giorno).

Note
In caso di maltempo il programma delle attività verrà oppor-
tunamente rimodulato fra attività all’aperto e in struttura.

ECOMUSEO ALTA VAL SANGONE 
Info&Prenotazioni 
Ecomuseo Alta Val Sangone - V.le Italia, 1 - 10050 Coazze (TO) - cell 3384298843 - info@ecomuseoaltavalsangone.it - www.ecomuseoaltavalsangone.it 
Associazione Culturalpina - Via Fratelli Cervi, 8 - 10094 Giaveno (TO) - culturalpina@hotmail.it 
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L’acqua, l’uomo e il territorio

Descrizione
Escursione sul territorio articolata in tre momenti formativi
uniti da un comune denominatore: la riflessione sulle 
trasformazioni del paesaggio con particolare riguardo
all’importanza della risorsa idrica.

Attività
• 9.00 - ritrovo a Giaveno e presentazione della giornata;
• 9.20 - visita al Mulino di B.ta Buffa ancora in funzione;
• 11.00 - trasferimento presso l’Ecomuseo;
• 11.30 - giochi di ruolo;
• 13.30 - pranzo;
• 15.00 - escursione sul territorio;
• 15.30 - momento di sintesi della giornata;
• 16.00 - rientro.

Obiettivi formativi
• sensibilizzare all’uso sostenibile della risorsa acqua;
• ripercorrere le tracce dell’utilizzo della risorsa acqua dal 

secolo scorso a oggi;
• introdurre le tematiche legate alle trasformazioni geolo-

giche e fisiche dell’acqua sul territorio e dell’energia 
idroelettrica sul paesaggio.

Periodo consigliato
Autunno e primavera.

Durata
Una giornata.

Costi
140 euro per gruppo (max 25 persone).

Note
In caso di maltempo le attività si svolgeranno presso il
(Mulino) Museo Geologico Sperimentale e nella sede espo-
sitiva dell’Ecomuseo dell’Alta Val Sangone.

Albergo Rifugio “La Madlena ” - Borgata Maddalena - 10094 Giaveno (TO) - cell 3339450570 - info@lamadlena.it e riccardo_ceccato@yahoo.it
www.lamadlena.it
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Giranimando

Descrizione 
L’Associazione Giranimando ha ideato per l’Ecomuseo
Basso Monferrato Astigiano alcuni percorsi di animazione
che coinvolgono i bambini nell’osservazione del territorio
attraverso il gioco, l’immaginario, il fantastico e l’apprendi-
mento per esperienza.
Le scuole possono scegliere tra quattro proposte:
• in gita con lo gnomo;
• in gita con lo spaventapasseri;
• l’uccellino migratore;
• l’albero racconta.
Ogni proposta ha un proprio percorso con laboratori e atti-
vità specifici: narrazione con i burattini, riconoscimento
degli alberi o delle principali piante aromatiche, semina,
osservazione dei nidi, riciclo e riuso, costruzione di uno
spaventapasseri...

Attività
• accoglienza, introduzione animata, escursione;
• pranzo al sacco;
• attività e laboratori;
• momento di sintesi con consegna di materiali e rimando

al sito Internet;
• nei giorni successivi: collegamento via Internet per dare

continuità all’esperienza.

Obiettivi formativi
• avvicinare, sensibilizzare ed educare i bambini a un rap-

porto “diverso” con l’ambiente.

Periodo consigliato
Da settembre a ottobre e da marzo a luglio.

ECOMUSEO BASSO MONFERRATO ASTIGIANO
Info&Prenotazioni 
Ecomuseo Basso Monferrato Astigiano, Xiloteca di Morialdo - Fraz. di Castelnuovo Don Bosco (AT) 
tel 0119872014 - cell 3403602729 e 3355286882 - fax 0119929122 - ecomuseo@infinito.it

LETTURA DDEL TTERRITORIO



13

Storia e storie di... vino

Descrizione
La proposta stimola i bambini a riscoprire alcuni tra i pro-
dotti più tipici del territorio astigiano: l’uva e il vino che da
secoli condizionano la vita delle persone su queste colline.
Il Monferrato infatti si è specializzato, nei secoli, nella pro-
duzione del vino: riscoprire le origini di questa bevanda dai
“divini natali” attraverso miti e leggende consente di riap-
propriarsi dell’identità culturale di questo territorio, della
sua orografia e della sua comunità.

Luogo
Cantina Didattica di Cantarana (AT).

Attività
• mattina: attività di vinificazione (vendemmia, torchiatura

o imbottigliamento a seconda del periodo) in presenza di 
un enologo ed esperienze ludiche coordinate da uno storico;

• pranzo al sacco;
• pomeriggio: incontri con archeologi e storici per riper-

correre le fondamentali tappe della storia del vino e della 
convivialità a esso legata.

Obiettivi formativi
• comprendere come il territorio sia il frutto di una strati-

ficazione storica: ogni generazione usa il territorio come
un teatro: lo lavora, lo modella, lo vive, lo cambia, lo 
lascia alla generazione successiva.

Periodo consigliato
Fra settembre e dicembre per rispettare i tempi di matura-
zione dell’uva e di trasformazione del mosto.

Durata di entrambe le proposte
Una giornata.

Costi di entrambe le proposte
30 bambini: 338 euro più iva;
40 bambini: 350 euro più iva;
50 bambini: 410 euro più iva.

LETTURA DDEL TTERRITORIO
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Terra, bosco, acqua, fuoco

Descrizione 
Nei secoli passati, la disponibilità di risorse naturali ha con-
dizionato fortemente la distribuzione spaziale delle attività
umane e di conseguenza il paesaggio della Valle di Susa.
L’escursione nel Parco Naturale Gran Bosco di Salbertrand,
consente di conoscere l’ambiente e scoprire le risorse che
hanno garantito la sopravvivenza di intere generazioni di
montanari. Versanti esposti a sud e versanti esposti a nord
sono stati frequentati e sfruttati in modo diverso nel corso
dei secoli, costringendo l’uomo a inventare mestieri alterna-
tivi, a volte improbabili, per un completo sfruttamento di
tutte le risorse a disposizione.
Gli abitanti di Salbertrand si improvvisarono cavatori di
ghiaccio e arrivarono a vendere una valanga per incremen-
tare il loro reddito al limite della pura sussistenza!
La ricerca delle tracce lasciate dall’uomo sul territorio e la
scoperta dei materiali e delle tecniche impiegate per la pro-
duzione di attrezzi un tempo di uso quotidiano, di cui oggi
diventa difficile riconoscere la funzione, forniranno interes-
santi spunti di riflessione.

Luogo
Parco Naturale Gran Bosco di Salbertrand, comodamente
raggiungibile in treno, con la linea Torino-Bardonecchia.

Attività 
• arrivo alla stazione ferroviaria di Salbertrand e incontro

con l’accompagnatore naturalistico;
• visita dell’Ecomuseo Colombano Romean dove antichi

edifici e manufatti si presentano ai visitatori come esempi
di un passato oggi tutto da scoprire;

• pranzo al sacco;
• attività ludico-didattiche che stimolano lo spirito di osser-

vazione e l’intuizione dei bambini.

Obiettivi formativi
• approfondire argomenti di geologia, botanica, zoologia,

storia;
• analizzare le principali risorse del territorio con riferi-

mento alle applicazioni che l’uomo ne ha fatto nelle attività
tradizionali.

Periodo consigliato
Autunno e primavera.

Durata
Una giornata.

Costi
85 euro per gruppo (max 20-25 persone).

ECOMUSEO COLOMBANO ROMEAN 
PARCO NATURALE GRAN BOSCO DI SALBERTRAND

Info&Prenotazioni 
Parco Naturale Gran Bosco di Salbertrand 
tel 0122854720 - fax 0122854421 - parco.salbertrand@ruparpiemonte.it
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L’acqua racconta

Descrizione 
Attraverso un racconto interpretato dai bambini, la propo-
sta stimola i più piccoli a riflettere sulle reti di relazioni che
esistono tra la risorsa acqua e gli utilizzi che ne fa l’uomo.

Attività
• visita guidata all’Ecomuseo;
• laboratorio-racconto.

La macchina del tempo in viaggio
verso i mestieri di ieri

Descrizione 
Un’esperienza alla scoperta dei mestieri e delle risorse del
territorio e del loro impiego “ieri e oggi”.

Attività
• visita guidata all’Ecomuseo e “viaggio nel tempo” alla 

scoperta degli antichi mestieri di Settimo.

Durata di entrambe le proposte
L’attività può durare una sola mattina (viene dato maggior
spazio all’aspetto ludico) oppure una giornata o due mattine
per sviluppare una riflessione più approfondita.

Costi di entrambe le proposte
• mezza giornata: 80 euro per gruppo (max 25 persone);
• una giornata: 130 euro per gruppo (max 25 persone) con

possibilità di consumare il pranzo al sacco in un locale
dell’Ecomuseo.

ECOMUSEO DEL FREIDANO
Info&Prenotazioni 
Ecomuseo del Freidano - via Ariosto 36/bis - 10036 Settimo Torinese (TO) - telefax 0118028374 (lun., mart. e giov. 9-12,30)
ecomuseo2003@libero.it e istituzioni.culturali@comune.settimo-torinese.to.it - www.ecomuseodelfreidano.it 
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Leggere il territorio

Descrizione 
La proposta fornisce gli elementi necessari a una corretta
lettura del paesaggio anche attraverso l’utilizzo di carte
topografiche e/o tematiche.

Attività
• condivisione delle nozioni fondamentali per la lettura

della cartografia topografica;
• laboratori: costruzione di una cartina topografica tridi-

mensionale, osservazione del modello e riproduzione di
un profilo topografico;

• breve escursione per verificare e riconoscere le evidenze
geologiche, geomorfologiche e ambientali del paesaggio
alpino, anche rispetto alle trasformazioni apportate da
due secoli di attività estrattiva e di degrado/dissesto idro-
geologico;

• visita all’Ecomuseo e alla Miniera Paola;
• consegna degli elaborati realizzati durante la giornata per

consentire ulteriori approfondimenti al ritorno in classe.

Obiettivi formativi
• leggere il territorio attraverso le diverse rappresentazioni 

cartografiche (topografiche, geomorfologiche, geologi-
che…);

• collegare la realtà fisica con la relativa cartografia attra-
verso esperienze dirette di conoscenza del territorio e del
sotterraneo;

• rielaborare le conoscenze acquisite per produrre rappre-
sentazioni cartografiche.

Periodo consigliato
Da settembre a metà dicembre e da febbraio a metà giugno.

Durata
Una giornata.

Costi
• 14 euro per persona (min 40 - max 50);
• con viaggio in autobus a/r (Torino 1a/2a cintura):

25 euro per persona (min 40 - max 50).

ECOMUSEO DELLE MINIERE E DELLA VAL GERMANASCA
Info&Prenotazioni 
Ecomuseo Scopriminiera - Loc. Paola - 10060 Prali (TO)
telefax 012180698 - scopriminiera@scopriminiera.it - www.scopriminiera.it 
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Il riso

Descrizione 
Il programma intende far conoscere metodi e tecniche di
produzione e lavorazione del riso, ma anche presentare la
risaia sotto un’ottica più ampia, evidenziando le dinamiche
che la legano al territorio. Infatti la coltivazione del riso
nelle campagne del vercellese, da un lato è possibile grazie
alle peculiarità geomorfologiche della zona, dall’altro ha
modificato in modo incisivo l’aspetto del paesaggio, carat-
terizzandolo in modo inequivocabile.

Luogo
Parco Naturale delle Lame del Sesia di Albano Vercellese,
porta d’ingresso dell’Ecomuseo delle Terre d’Acqua.

Attività 
• visita a una cascina risicola con allevamento di mucca

piemontese a Quinto Vercellese;
• visita al Castello e alla chiesa parrocchiale di Quinto

Vercellese;
• visione di un filmato sui metodi della coltivazione del riso;
• visita guidata alla risiera di Albano Vercellese per la chiu-

sura del ciclo produttivo del riso;
• distribuzione di materiale informativo dell’Ente

Nazionale Risi.

Obiettivi formativi
• leggere e interpretare le testimonianze del passato pre-

senti sul territorio;
• esplorare e conoscere direttamente i luoghi delle Terre 

d’Acqua alla scoperta del rapporto uomo-ambiente-
società;

• fare un bilancio dei vantaggi/svantaggi che la modifica di
un certo ambiente ha recato all’uomo che lo abita.

Periodo consigliato
Autunno e primavera.

Durata
Una giornata.

Costi
5 euro per persona.

ECOMUSEO DELLE TERRE D’ACQUA
Info&Prenotazioni 
Ecomuseo delle Terre d’Acqua, Parco Naturale delle Lame del Sesia di Albano Vercellese - tel 016173112 - fax 016173111
infoparc@lamedelsesia.vc.it e centroesperienza@lamedelsesia.vc.it - Referente: Agostino Pela
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Dai terrazzamenti al bicchiere:
conosciamo la vigna

Descrizione 
Un’esperienza alla scoperta dei segreti della vinificazione e
del “dolcetto dei terrazzamenti”.

Attività
• arrivo con pullman a Cortemilia;
• passeggiata sui versanti terrazzati e arrivo alla cascina di 

Monte Oliveto;
• attività ludico-didattiche di vinificazione nell’antica cantina;
• pranzo al sacco;
• visita a una cantina “moderna”.

Obiettivi formativi
• educare al gusto;
• sensibilizzare a prodotti agroalimentari di qualità;
• conoscere direttamente la filiera della produzione del

“dolcetto dei terrazzamenti”;
• confrontare in modo diretto la realtà produttiva dei nostri

giorni e l’antico mestiere di cantina.

Periodo consigliato
Autunno.

Le ricette della tradizione

Descrizione 
La conoscenza delle tradizioni e dei prodotti del territorio è
sviluppata attraverso la preparazione di alcuni piatti tipici.

Attività
• arrivo con pullman a Cortemilia;
• passeggiata e arrivo alla cascina di Monte Oliveto;
• introduzione all’Ecomuseo e al paesaggio terrazzato;
• laboratorio con preparazione di piatti tipici;
• pranzo al sacco;
• giochi che stimolano l’uso dei sensi.

Obiettivi formativi
• educare al gusto e sensibilizzare a prodotti agroalimentari

semplici e di qualità;
• riscoprire il cibo come patrimonio culturale e il piacere di

cucinare e mangiare insieme.

Periodo consigliato
Tutto l’anno.

ECOMUSEO DEI TERRAZZAMENTI E DELLA VITE
Info&Prenotazioni 
Ecomuseo dei Terrazzamenti e della Vite - Comune di Cortemilia - C.so L. Einaudi, 1 - 12074 Cortemilia (CN) - tel 0173821568 e 017381027
fax 017381154 - ecomuseo@comunecortemilia.it - www.ecomuseodeiterrazzamenti.it

Durata di entrambe le proposte
Una giornata.

Costi di entrambe le proposte
8 euro per persona (min 20 - max 40).
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La formaggetta delle Capanne 

Descrizione
La visita a Capannette, piccolo borgo limitrofo a Capanne
di Marcarolo, offre l’opportunità di riflettere sull’importanza
del rapporto uomo-ambiente e di scoprire un’attività antica:
la produzione della tradizionale formaggetta delle Capanne
che, ancora oggi, avviene nel laboratorio caseario della
Cascina Saliera.

Attività
• ritrovo alla Cappella dell’Assunta di Capannette - Bosio;
• breve introduzione alle peculiarità del Parco e descrizione

delle attività di recupero e valorizzazione dei prodotti 
locali e delle attività tradizionali promosse dall’Ecomuseo
di Cascina Moglioni;

• visita alla Cascina Saliera, alla stalla e al laboratorio caseario
dove viene prodotta la formaggetta delle Capanne;

• pranzo con pane casereccio cotto in forno a legna, for-
maggetta delle Capanne e acqua di fonte;

• approfondimento ludico-didattico del legame tra ambiente,
territorio e attività antropiche con particolare riferimento
alle attività agro-silvo-pastorali e artigianali locali.

L’Ecomuseo di Cascina Moglioni  

Descrizione
Cascina Moglioni è un’unità poderale tipica del territorio
di Capanne di Marcarolo, rappresentativa della civiltà del
castagno che fino alla fine degli anni Sessanta ha caratte-
rizzato la cultura e la fisionomia dell’Oltregiogo. La visita
all’Ecomuseo stimola la conoscenza delle antiche attività
tradizionali dei Cabané, gli abitanti di Capanne.

Attività
• ritrovo di fronte al sacrario della Benedicta;
• passeggiata nel castagneto e descrizione delle attività

connesse alla coltivazione del castagno;
• visita al Centro Visitatori dell’Ecomuseo, al frutteto,

alla möia dove le donne lavavano i panni, al forno a
legna per la cottura del pane, alla stalla;

• pranzo al sacco;
• attività pratica per sperimentare antiche occupazioni:

il lavoro a maglia e all’uncinetto, la realizzazione di
attrezzi da lavoro in legno, la preparazione del pane.

ECOMUSEO DI CASCINA MOGLIONI
Info&Prenotazioni 
Ecomuseo di Cascina Moglioni, Parco Naturale delle Capanne di Marcarolo - tel 0143877825 - cell 3356961689 - info@parcocapanne.it
Referente: Lorenzo Vay
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Costi di entrambe le proposte
• escursione giornaliera: 120 euro per gruppo 

(max 30 persone);

• eventuale intervento preparatorio in classe (2 ore)  
ed escursione giornaliera: 160 euro per gruppo
(max 30 persone).
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E-laboratori per comprendere

Descrizione 
All’interno dell’Ecomuseo delle Rocche, il Museo Etnografico
di Cisterna è nato per recuperare l’identità culturale e met-
terla al servizio della società e del suo sviluppo. Il lavoro
svolto con le scuole mira a far conoscere i segni delle popo-
lazioni del territorio attraverso attività manuali.

Attività
Laboratorio del cestaio
(in collaborazione con il Centro Diurno di Canale)
• durata: 2 ore;
• costo: 4 euro per persona.

Laboratorio dei biscotti e cottura in forno a legna
• durata: 1 ora;
• costo: 3 euro per persona.

Laboratorio dei “tajarin”
• durata: 1 ora;
• costo: 1 euro per persona.

Laboratorio del contadino
(in collaborazione con il Centro Diurno di Canale)
• preparazione del terreno e riproduzione di un orto di 

erbe aromatiche in miniatura;
• durata: 2 ore;
• costo: 4 euro per persona.

Laboratorio delle danze popolari
(a cura del gruppo “Canalensis Brando” di Canale)
• durata: 1 ora;
• costo: 2 euro per persona.

I giochi di una volta
• durata: 2 ore;
• costo: 3 euro per persona;
• periodo: qualsiasi giorno escluso il lunedì.

Laboratori di animazione teatrale
• due attori accompagnano i bambini in un viaggio alla

scoperta delle storie racchiuse negli oggetti delle botteghe
di un tempo oppure nel mondo femminile attraverso gli 
arnesi del lavoro domestico;

• durata: 1 ora e mezza;
• costo: 4 euro.

Obiettivi formativi
• fornire strumenti per comprendere la fatica degli uomini

nella storia e salvaguardare i beni culturali, materiali e 
immateriali, che ci sono stati tramandati;

• stimolare il recupero della manualità anche come modalità
di conoscenza;

• proporre una nuova prospettiva con cui guardare il proprio
territorio.

ECOMUSEO ROCCHE DEL ROERO
Info&Prenotazioni 
Associazione Museo Arti e mestieri di un tempo onlus - Castello Medioevale - Cisterna d’Asti (AT)
telefax 0141979021 - info@museoartiemestieri.it - www.museoartiemestieri.it
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I fossili nella Riserva Naturale
Orientata delle Baragge

Descrizione 
La Riserva Naturale Orientata delle Baragge è caratterizza-
ta da vaste praterie e brughiere, alternate a sporadici alberi
e vallette boscate. Questi particolari altopiani sono ciò che
rimane di antiche e vaste pianure costituite da depositi flu-
vioglaciali e fluviali.

Luogo
Baraggia di Candelo e Aula Didattica di Castellengo.
La Riserva è raggiungibile dal casello di Santhià dell’Autostrada
Torino-Milano, direzione Biella-Candelo.

Attività
• due interventi in classe di un’ora e mezza ciascuno con

introduzione allo studio della paleontologia e alla storia 
delle Baragge;

• uscita di tre ore nell’Area Protetta e attività di paleonto-
logia sul torrente Cervo;

• intervento in classe conclusivo con esperienze pratiche:
estrazione di finti fossili da una mattonella di gesso, rico-
noscimento e classificazione.

Le testimonianze del ghiacciaio: 
la Riserva Naturale Speciale 
della Bessa e il lago di Viverone

Descrizione
La causa della genesi della Riserva Naturale Speciale della
Bessa fu l’oro: tra il II e il I sec. a.C. divenne  infatti un’enor-
me miniera a cielo aperto, sfruttata e in seguito abbandonata
dagli antichi romani. La proposta si focalizza sulla forma-
zione della Bessa e sulla sua trasformazione da ghiacciaio a
miniera.

Luogo
Centro Visite di Vermogno (Zubiena). La Riserva è rag-
giungibile dal casello di Santhià dell’Autostrada
Torino/Milano. La Statale n° 143, direzione Biella, porta in
pochi chilometri alla sede della Riserva e al Centro Visite.

Attività
• intervento in classe di 2 ore con visione di diapositive

sulla Bessa, sulla Serra e sul lago di Viverone e introdu-
zione alla geologia e alla storia del ghiacciaio;

• uscita nella Riserva della Bessa: passeggiata sulla strada 
dei massi erratici con attività di geomorfologia; sosta 

AREE PROTETTE BARAGGE
Info&Prenotazioni 
Ente di Gestione Aree Protette Baragge-Bessa-Brich - Via Crosa, 1 - 13882 Cerrione (BI)
tel 015677276 e 0152587028 - telefax 0152587904 - baraggebessabrich@tiscalinet.it - www.baraggebessabrich.it 
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sulla Serra per spiegare la storia del ghiacciaio e la forma-
zione dell’anfiteatro morenico e del lago; attività a Viverone
con giro del lago in battello per conoscere la fauna lacustre,
i canneti e i resti delle palafitte.

Durata di entrambe le proposte
Una giornata.

Costi di entrambe le proposte 
7,50 euro per persona.
La quota comprende: un educatore ambientale ogni 25-30
bambini, materiale informativo sulle Riserve, materiale
didattico, biglietto per il battello (per la seconda proposta).
La quota non comprende: il trasporto in pullman, il pranzo
e quanto non esplicitamente indicato.

LETTURA DDEL TTERRITORIO22
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Alla scoperta dei caratteri 
geologico-naturalistici
della Riserva Naturale Speciale
dei Monti Pelati e Torre Cives

Descrizione 
La giornata prevede momenti di studio e di approfondi-
mento dell’aspetto geologico del territorio canavesano con
l’obiettivo di favorire una conoscenza concreta e vissuta.
Passeggiando, toccando e vedendo il paesaggio, i bambini
diventano consapevoli della storia del territorio.

Attività
• 9.00 - incontro presso il Centro di Documentazione di

Baldissero, breve inquadramento geologico dell’area e
distribuzione del materiale didattico;

• 9.45 - escursione per osservare il paleoalveo del Chiusella,
la valletta degli Opali, le Peridotiti del mantello e i filon-
celli magnesiferi, e per cercare gli insetti rari e gli uccelli
tipici dell’area;

• 13.00 - pranzo al sacco sul punto panoramico di Torre
Cives;

• 14.00 - osservazione del paesaggio e introduzione alla
geologia dell’area canavesana;

• 16.00 - termine dell’escursione presso il Centro di
Documentazione e momento di sintesi e condivisione.

Periodo consigliato
Autunno, primavera ed estate.

Costi
• mezza giornata: 95 euro (iva esclusa);
• escursione: 150 euro (iva esclusa).

PARCHI E RISERVE DEL CANAVESE
Info&Prenotazioni 
Direzione Parchi Canavese - tel 0124510605 - cell 3481342084
direzione.parchicanavese@reteunitaria.piemonte.it - montipelati@libero.it - fenicotteroarnica@yahoo.it
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Alla scoperta del territorio 
astigiano: studio sull’architettura
medioevale e barocca

Descrizione 
Introduzione alle basi dell’architettura medioevale e barocca
attraverso la conoscenza della formazione geomorfologica
dell’astigiano e l’osservazione di affioramenti fossiliferi.

Attività
• visita ad Asti: centro storico e Museo Paleontologico;
• escursione nella Riserva Naturale Speciale di Valleandona,

Valle Botto e Val Grande.

Obiettivi formativi
• esaminare i monumenti della città di Asti;
• familiarizzare con i fossili e le rocce;
• sviluppare la capacità immaginativa dei bambini.

Periodo consigliato
Tutto l’anno per le attività in città.
Autunno, primavera ed estate per la visita alla Riserva.

Durata
Da mezza a più giornate.

Costi
• mezza giornata: 5 euro per persona;
• una giornata: 7 euro per persona.

Info&Prenotazioni
Ente Parchi Astigiani - Via S. Martino, 5 - Asti (AT)
tel 0141592091 - enteparchi@parchiastigiani.it
Referenti:
Alessandra Fassio 
cell 3393880614  - alessandrafassio@libero.it 
Valentina Mazzola 
cell 3395315104 - valentinamazzola@yahoo.it

Dai diamanti non nasce niente

Descrizione
Un percorso nel bosco per rendersi conto di come tutto
abbia bisogno di tempo per crescere. I bambini incontrano
piante giovani e adulte, alcune vecchie, ne osservano la strut-
tura, toccano le cortecce, pensano al tempo che, di anno in
anno, le trasforma. Poi, attraverso racconti, immagini e gio-
chi imparano a riconoscere animali, fiori, alberi, mettendo in
pratica il principio del rispetto, il valore della collaborazione
e della socializzazione della conoscenza.

Attività
• incontro preliminare in classe;
• due escursioni nel Parco di Rocchetta Tanaro con even-

tuale uso dell’Aula Didattica della “Casa Parco”.

PARCHI E RISERVE NATURALI ASTIGIANE
Info&Prenotazioni 
Si rimanda ai singoli progetti
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Obiettivi formativi 
• approfondire il rapporto uomo–ambiente;
• stimolare l’impatto percettivo e la sensorialità.

Periodo consigliato
Tutto l’anno.

Durata 
Due giornate.

Costi
• due escursioni: 80 euro per gruppo;
• consumazione del pasto presso l’Ostello “ Pacha Mama”:

8 euro per persona*;
• pernottamento in pensione completa: 38 euro per persona*.

Info&Prenotazioni
C.S.P.S. (Cooperativa Sociale Produzione Servizi) 
tel 014131741 - csps.at@tin.it
Ostello Didattico “Pacha Mama” presso il Parco Naturale 
di Rocchetta Tanaro 
tel 0141644254 - cell 3397211773

Il giardino dei profumi: inventiamo 
un giardino delle erbe aromatiche

Descrizione
Il laboratorio propone la realizzazione di un giardino delle
erbe aromatiche con specie caratteristiche del territorio.
Partendo dallo studio delle erbe aromatiche autoctone, si
elaborano stili di giardini e aiuole.

Attività
• due incontri teorico-pratici a scuola per imparare a rico-

noscere le erbe aromatiche e sperimentare in modo diretto
le tecniche di studio del terreno, la progettazione di un
giardino e la sua costruzione pratica;

• uscita in una Riserva Naturale.

Obiettivi formativi
• applicare un metodo di ricerca scientifica;
• riconoscere e classificare le erbe aromatiche autoctone,

conoscere i loro usi nella tradizione locale.

* Per 2 insegnanti/accompagnatori, pasti e pernottamento gratuiti
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Periodo consigliato
Da settembre a giugno.

Costi
7 euro per persona (min 15 persone).

Info&Prenotazioni 
Cooperativa Vedogiovane Asti
telefax 0141437100 
ambiente@vedogiovaneasti.it - www.vedogiovaneasti.it
Referente: Mauro Stringat 

Paleolab: 
laboratorio di paleontologia

Descrizione
Il Paleolab avvicina i bambini alla paleontologia attraverso
la scoperta, il contatto fisico con il reperto e l’esperienza del
lavoro del paleontologo.

Attività
• presentazione dell’attività e dei concetti base presso la

Sede Operativa della Riserva Naturale Speciale di
Valleandona, Valle Botto e Val Grande; attività di labora-
torio con produzione di calchi di conchiglie e ripulitura 
di fossili;

• pranzo al sacco nel Parco;
• escursione nella Riserva e visita agli affioramenti fossiliferi

con attività di simulazione di scavo.

Si possono aggiungere la visita al Museo Paleontologico
presso il Battistero San Pietro di Asti o passeggiate con
chiarimenti su flora e fauna locali.

Obiettivi formativi
• avvicinare i bambini al concetto di salvaguardia e recupero

di un bene paleontologico;
• approfondire la conoscenza dell’evoluzione del territorio;
• scoprire il valore scientifico di fossili e rocce;
• sviluppare la capacità immaginativa.

Periodo consigliato
Tutto l’anno per le attività in sede.
Autunno, primavera ed estate per la simulazione di scavo.

Durata
Una o più giornate.

Costi
• mezza giornata: 5 euro per persona;
• una giornata: 7 euro per persona.

Info&Prenotazioni
Ente Parchi Astigiani - Via S. Martino, 5 - Asti (AT) 
tel 0141592091 - enteparchi@parchiastigiani.it
Referente: Alessandra Fassio
cell 3393880614 - alessandrafassio@libero.it

PARCHI E RISERVE NATURALI ASTIGIANE
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Il Po, il tempo e l’uomo

Descrizione 
Il programma è dedicato al Po da analizzare sia sotto
l’aspetto naturalistico (osservazione di flora, fauna e
ambienti tipici), sia dal punto di vista antropico (regimenta-
zione delle acque, interventi colturali, urbanizzazione...).
Ogni tema viene approfondito attraverso l’osservazione in
campo e l’utilizzo di carte topografiche.

Attività 
• incontro teorico in classe con presentazione dei temi;
• escursione con studio sul campo degli ambienti fluviali e

della loro dinamica, del recupero di aree degradate e delle
differenti forme di inquinamento.

Obiettivi formativi 
• conoscere l’ambiente fluviale sotto l’aspetto naturalistico 

e antropico;
• sviluppare la capacità di osservazione e di lettura delle

trasformazioni nel tempo e nello spazio del territorio;
• conoscere le norme per la tutela e la conservazione del

territorio e del Sistema Regionale delle Aree Protette.

Periodo consigliato 
Da settembre a giugno.

Durata
• incontro in classe: 2 ore;
• escursione: una giornata.

Costi 
85 euro per gruppo.

Note
Pranzo al sacco.

In viaggio tra collina e pianura

Descrizione 
Un’escursione guidata con mille spunti per affrontare, in
modo piacevole ma approfondito, la conoscenza dei diver-
si aspetti paesaggistici, ambientali, agricoli e storico culturali
del Parco Fluviale del Po, dei cambiamenti avvenuti con il
passare degli anni e delle problematiche a essi legate.

Obiettivi formativi 
• sviluppare il senso di comunità;
• conoscere l’ambiente fluviale e collinare;
• approfondire aspetti storico-culturali e agricoli 

del territorio a partire dalle trasformazioni nel tempo;
• stimolare la capacità di osservazione.

PARCO FLUVIALE DEL PO ALESSANDRIA-VERCELLI
Info&Prenotazioni 
Parco Fluviale del Po e dell’Orba, Settore Fruizione e Didattica Centro Visite - Cascina Belvedere - Frascarolo (PV)
tel 038484676 - fax 038484754 - centro.visita@parcodelpo-vcal.it
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Periodo consigliato 
Da settembre a giugno.

Durata 
Una giornata.

Costi 
85 euro per gruppo.

Note
Pranzo al sacco.

La fortezza ritrovata

Descrizione 
La proposta è dedicata alla conoscenza della storia e del ter-
ritorio circostante la Fortezza di Verrua Savoia di cui si ha
notizia a partire dall’anno 999.

Attività 
• itinerario a piedi dal Po alla Fortezza per approfondire le

tematiche legate alla dinamica fluviale e alla trasforma-
zione del territorio nel tempo;

• attività sul campo dedicata alla storia della Fortezza e alle 
sue battaglie percorrendo le fasi storiche da Napoleone
alla Seconda Guerra Mondiale e fino ai giorni nostri;

• visita alla mostra permanente “Exigua et Celeberrima”.

Obiettivi formativi
• sviluppare la capacità di osservazione e di ricerca;
• conoscere il fiume, la sua dinamica e i suoi ambienti

naturali.

Periodo consigliato
Da settembre a giugno.

Durata 
Una giornata.

Costi 
147 euro per gruppo.

Note
Pranzo al sacco.

PARCO FLUVIALE DEL PO ALESSANDRIA-VERCELLI
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Superga, arte, natura

Descrizione 
Lo studio della storia locale non può prescindere dalla let-
tura del paesaggio e dalla geografia, per cogliere indizi delle
trasformazioni ambientali e delle condizioni che l’ambiente
ha posto allo sviluppo delle attività umane. Per questo il
Parco Naturale della Collina Torinese mette a disposizione
delle scuole le immagini storiche del suo archivio e propone
attività di osservazione, disegno e rilievo sul campo.
Particolare attenzione è posta alla viabilità e ai mezzi di tra-
sporto, all’uso e alla percezione dello spazio, ai modi e ai
tempi per spostarsi in esso.

Attività
• 9.00/9.20 - salita con la tranvia Sassi-Superga;
• 9.20/10.00 - visita al Centro Visite del Parco Naturale

della Collina Torinese;
• 10.00/12.30 - escursione guidata e attività nel bosco alla

scoperta della Collina Torinese dal punto di vista delle
relazioni uomo-ambiente per mettere in luce gli elementi
naturali e antropici che caratterizzano il Parco Naturale e
il suo territorio così vicino alla città;

• 12.30/13.30 - pranzo al sacco;
• 13.30/14.30 - visita guidata alla Basilica di Superga con

gli operatori della Cooperativa “Artis Opera” (la prenota-
zione è a cura del personale del Centro Visite);

• 15.30/15.50 - discesa con la tranvia Sassi-Superga.

Obiettivi formativi 
• saper leggere negli elementi che caratterizzano il paesaggio

i segni della sua evoluzione, della sua storia e di quella dei
suoi abitanti.

Periodo consigliato
Tutto l’anno, in qualunque giorno escluso il martedì (giorno
di chiusura della tranvia a dentiera).

Costi 
• escursione di una giornata: 125 euro per gruppo (max 25

persone);
• viaggio in tramvia: a/r 2,17 euro per persona; corsa singola

1,55 euro per persona.
La corsa va prenotata presso il call center turistico di
GTT, al numero 011576433;

• visita guidata alla Basilica di Superga (Reali Tombe di Casa
Savoia, Sala dei Papi, chiostro): 2 euro per persona, gratuita
per i docenti.

PARCO NATURALE DELLA COLLINA TORINESE 
Info&Prenotazioni 
Centro Visite Parco Naturale della Collina Torinese - telefax 0118903667 (da lun. a ven. 10.30-12.30 escluso mart.) - cvparcosuperga@artefatto.com
Referente: Eugenio Gobbi
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Flora e fauna del Parco

Descrizione 
Attraverso l’identificazione degli ambienti naturali e delle
relative specie vegetali e animali presenti, viene ricostruita la
storia del territorio evidenziando le trasformazioni avvenu-
te nel corso del tempo in parte per fattori naturali come, per
esempio, il cambiamento climatico, ma soprattutto a causa
dell’intervento antropico.

Attività
• ritrovo presso l’ex monastero della Benedicta a Capanne

di Marcarolo - Bosio (AL);
• escursione naturalistica;
• pranzo al sacco;
• attività pratiche presso una struttura del Parco con la rea-

lizzazione di cartelloni e schede sulla vita del bosco.
È previsto, qualora la scuola lo richieda, un intervento pre-
paratorio, in classe, della durata di due ore.

La Benedicta

Descrizione 
Partendo dai resti dell’ex monastero della Benedicta, triste
testimonianza della barbarie nazi-fascista, e ripercorrendo i
luoghi dove si rifugiarono i partigiani, si cercherà di rievo-
care le sensazioni, i timori, le aspettative dei protagonisti di
quel periodo storico.

Attività
• ritrovo presso l’ex monastero della Benedicta a Capanne

di Marcarolo - Bosio (AL);
• descrizione storica degli avvenimenti della lotta partigiana

locale;
• passeggiata nel bosco sui passi dei partigiani;
• pranzo al sacco;
• attività presso una struttura del Parco con letture di testi-

monianze e proiezione di un documentario sull’eccidio
della Benedicta.

PARCO NATURALE DELLE CAPANNE DI MARCAROLO
Info&Prenotazioni
Accompagnatori Naturalistici del Parco Naturale delle Capanne di Marcarolo e Guide Ufficiali dell’Ecomuseo di Cascina Moglioni
Referenti: Elisa Arecco (cell 3335737565 - elisahhhijawa@excite.it) e Paola Patarini (cell 3394928805 - strichy@tiscali.it)

Costi di entrambe le proposte
• escursione giornaliera: 120 euro per gruppo

(max 30 persone);
• intervento in classe ed escursione giornaliera:

160 euro per classe (max 30 persone).
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Graffiti, fornaci e vigneti

Descrizione 
L’uscita nella Riserva naturale speciale dell’Orrido di
Foresto con la Guida Ufficiale del Parco stimola i bambini
a scoprire come si viveva un tempo: oggi un mondo senza
plastica sembra impossibile, ma come vivevano i nostri
nonni? Quali erano i materiali più utilizzati? Lungo il sentiero
si riflette sullo stile di vita di oggi basato sulla cultura del-
l’usa e getta da raffrontare con quello del passato, in cui
tutto veniva utilizzato per uno scopo ben preciso, gli scambi
di merci erano preziosi e importanti tanto quanto difficili e
pericolosi e si utilizzava tutto ciò che il proprio territorio
poteva offrire.

Luogo 
Oasi Xerotermica della Riserva naturale speciale dell’Orrido
di Foresto.
L’Oasi fa parte dei “Biotopi di rilevante interesse vegetazio-
nale in Italia” ed è facilmente raggiungibile a piedi (quaran-
tacinque minuti di cammino circa) dalla stazione ferroviaria
di Bussoleno, linea ferroviaria Torino-Susa/Bardonecchia-
Modane.

Attività
• ritrovo con le classi presso la stazione di Bussoleno;
• passeggiata per raggiungere la Riserva naturale speciale

dell’Orrido di Foresto;
• inizio dell’escursione alla scoperta dei terrazzamenti oggi

abbandonati e degli antichi vigneti;
• visita all’Orrido e all’antica fornace e osservazione delle 

formazioni rocciose da cui è stato ricavato il marmo per 
la costruzione dell’arco di Augusto a Susa e per i palazzi 
di Torino.

Obiettivi formativi 
• stimolare a ragionare sull’uso del territorio e su come si

siano modificati gli stili di vita nei secoli.

Periodo consigliato
Tutto l’anno.

Durata 
Una giornata.

Costi
Una giornata: 100 euro per gruppo.

PARCO NATURALE ORSIERA ROCCIAVRÈ 
E RISERVE DI CHIANOCCO E FORESTO

Info&Prenotazioni 
Ente di gestione del Parco Naturale Orsiera Rocciavrè e Riserve di Chianocco e Foresto - Via San Rocco, 2 – Fraz. Foresto – 10053 Bussoleno (TO)
tel 012247064 (lun. 14-18 e giov. 9-13) - fax 012248383 - guide.parco.orsiera@ruparpiemonte.it - Referenti: Mario Cavallo e MariaChiara Ponti


