
 

REGIONE PIEMONTE BU29 20/07/2023 
 

Codice A1406C 
D.D. 12 luglio 2023, n. 1475 
Comitato regionale degli Specialisti Ambulatoriali Interni (SAI). Presa d'atto dei pareri di 
giugno 2023. 
 
 

 

ATTO DD 1475/A1406C/2023 DEL 12/07/2023 
 
DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE 
A1400B - SANITA' 
A1406C - Sistemi organizzativi e risorse umane del SSR 
 
OGGETTO:  Comitato regionale degli Specialisti Ambulatoriali Interni (SAI). Presa d'atto dei 

pareri di giugno 2023. 
 

Visto l’”Accordo collettivo nazionale per la disciplina dei rapporti con gli specialisti ambulatoriali 
interni, veterinari ed altre professioni sanitarie (biologi, chimici, psicologi) ambulatoriali ai sensi 
dell’art. 8 del D.Lgs n. 502 del 1992 - triennio 2016-2018”, sancito in data 31 marzo 2020 rep. 49 e 
s.m.i. (ACN vigente). 
 
Viste le deliberazioni della Giunta regionale n. 22-4918 del 22 aprile 2022 e n. 15-5326 dell’8 luglio 
2022 con le quali è stato istituito il Comitato paritetico regionale SAI presso la sede della Direzione 
Sanità e Welfare, ai sensi dell’art. 17 dell’ACN vigente; 
 
Atteso che con la DD n. 1781 del 3 ottobre 2022 è stato approvato il Regolamento del suddetto 
Comitato al fine di disciplinarne l’organizzazione, il corretto funzionamento interno e lo 
svolgimento dell’attività istituzionale; 
 
Dato atto che i combinati disposti degli artt. 1 e 5 del Regolamento succitato prevedono una formale 
assunzione da parte della Regione dei pareri espressi in seno al Comitato in parola; 
 
Preso atto che nella seduta del 13 giugno 2023, il Comitato regionale SAI ha espresso i pareri (agli 
atti del Settore Sistemi organizzativi e Risorse umane del SSR) in esito alle richieste pervenute da 
professionisti sanitari, Comitato Zonale di Torino, e dallo stesso Comitato paritetico regionale SAI; 
 
Si ritiene opportuno ora procedere alle presa d’atto dei pareri di cui trattasi, così come da Allegati 1, 
2, 3 e 4) parti integranti e sostanziali del presente provvedimento amministrativo. 
 
Attestata la regolarità amministrativa del presente provvedimento, ai sensi della deliberazione della 
Giunta regionale n. 1-4046 del 17 ottobre 2016 come modificata dalla Deliberazione della Giunta 
regionale n. 1-3361 del 14 giugno 2021; 
Tutto ciò premesso, 

IL DIRIGENTE 
Richiamati i seguenti riferimenti normativi: 
 



 

• D. Lgs. n. 502/1992; 

• ACN SAI 31.03.2020 e s.m.i.; 

• D.G.R. n. 22-4918 del 22 aprile 2022; 

• D.G.R. n.15-5326 dell'8 luglio 2022; 

• D.D. n. 1781 del 3 ottobre 2022; 
determina 

 
- Di prendere atto, per le motivazioni di cui in narrativa, dei pareri espressi dal Comitato regionale 
di cui all’art. 17 del vigente ACN, nella seduta del 13 giugno 2023, così come da Allegati 1, 2,3 e 4 
parti integranti e sostanziali della presente determinazione; 
 
- Di dare atto che dal presente provvedimento non derivano oneri a carico del bilancio regionale. 
 
La presente determinazione sarà pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione Piemonte ai sensi 
dell’art. 61 della Statuto regionale e della L.R. 22/2010. 
 
La presente determinazione non è soggetta a pubblicazione ai sensi degli artt. 15, 26 e 27 del D.Lgs. 
33/2013. 
 
 

IL DIRIGENTE (A1406C - Sistemi organizzativi e risorse umane del 
SSR) 
Firmato digitalmente da Mario Raviola 

 
 
Si dichiara che sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire 1, 
archiviati come file separati dal testo del provvedimento sopra riportato: 
 

 1.  ALLEGATO_1.pdf   

 2.  ALLEGATO_2.pdf   

 3.  ALLEGATO_3.pdf   

 4.  
ALLEGATO_4.pdf  

Allegato  
 

                                                 
1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco è quella dei file pre-esistenti 
alla firma digitale con cui è stato adottato il provvedimento 



Allegato 1

1. Professionisti  sanitari  psicologi/psicoterapeuti.  Presentazione delle slides - corrette -

utilizzate  per  il  progetto  di  standardizzazione  delle  particolari  capacita'  professionali

richiedibili ai sensi dell’art. 20, comma 5, A.C.N. 31.03.2020 e s.m.i. 

DATA Documento: 6.4.2023

Il Comitato approva la procedura predisposta dal Comitato zonale di Torino che la invierà a tutte le

Aziende Sanitarie Regionali, stante la competenza regionale attribuita al medesimo.



Allegato 2

2. Comunicazione del Comitato zonale di  Torino sulle procedure di funzionamento delle

Commissioni Tecniche Aziendali.   Documento: 6.4.2023

Il Comitato Zonale dell’ASL Città di Torino comunica che, in osservanza dell’ACN 31.3.2020, art. 20, 

comma 5, che demanda al Comitato Zonale la definizione delle procedure e del funzionamento della 

Commissione Tecnica Aziendale e l’individuazione del componente con funzioni di Presidente, ha 

deliberato di continuare a seguire le procedure definite nelle linee di indirizzo trasmesse alle Aziende 

dalla Regione Piemonte – Direzione Sanità - Settore Sistemi Organizzative e Risorse Umane del SSR

prot. N. 14903 del 6.7.2016.

Il Comitato prende atto e raccomanda di continuare a seguire le procedure già in essere che si 

allegano pro memoria fino ad eventuale nuova determinazione dei Comitati Zonali che dovrà essere 

comunque comunicata al Comitato Regionale..
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        Allegato 3

3. Quesito – ASL Città di Torino – Specializzazione in neuropsicologia e iscrizione in graduatoria

branca di Psicoterapia

Data quesito: 12.05.2023 

Il Comitato Zonale dell’ASL Città di Torino ha fatto pervenire – per conoscenza – a questo Comitato Regionale

segnalazione, avanzata da alcuni psicologi specializzati in Neuropsicologia, circa la mancanza della suindicata

specializzazione quale titolo abilitante per l’inserimento nella graduatoria di Psicoterapeuti nell’ACN vigente.

La nota è altresì inviata - per conoscenza - all’Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte, che li avrebbe già

iscritti nell’elenco degli psicologi abilitati alla Psicoterapia.

Detta nota è inviata per competenza alle OO.SS. firmatarie dell’ACN SAI e alla SISAC.

Questo Comitato osserva che – come più volte rilevato – la competenza all’invio dei quesiti inerenti l’ACN alla

SISAC  è  della  Regione  e  a  questa  le  Aziende  sanitarie  devono  direttamente  riferirsi,  come  peraltro  è

espressamente riportato sul sito internet della stessa SISAC, sezione FAQ, che testualmente si riporta:

“In questa sezione sono riportate le risposte ai quesiti avanzati dalle Regioni o dalle OO.SS. rappresentative e

firmatarie  degli  ACN  alla  SISAC  al  fine  di  ottenere,  ai  sensi  dell'art.  46,  comma  1,  del  d.  lgs  165/2001,

assistenza  sulla  uniforme  e  corretta  applicazione  degli  Accordi  Collettivi,  attraverso  indicazioni  e  pareri  di

carattere generale validi per tutte le amministrazioni. Si fa presente che tale assistenza è fornita da questa

Struttura alle sole Regioni o alle OO.SS. nazionali firmatarie degli ACN che provvedono ad avanzare

richieste  scritte  con  formulazione  di  quesiti  specifici,  mentre  le  aziende  sanitarie  dovranno

rappresentare  le  loro  istanze  di  chiarimento  agli  uffici  regionali  competenti.  In  ogni  caso  le

amministrazioni  regionali  ed aziendali,  in virtù del  principio di  autonomia e responsabilità,  nel  rispetto delle

norme contrattuali,  non possono far  dipendere o sospendere  le  attività  di  propria  spettanza in  attesa delle

risposte della SISAC che non può sostituirsi alle stesse nella gestione.”

Ciò rammentato, esaminata la documentazione trasmessa, l’ACN vigente e la più recente normativa inerente gli

ordinamenti didattici delle scuole di specializzazione di area psicologica (D.M.i.u.r. 21 gennaio 2019, n. 50, che

ha istituito tra le altre la scuola di specializzazione in Neuropsicologia), si evidenzia che:

-  L’ACN non ha omesso tra le specializzazioni  la  Neuropsicologia, che risulta  infatti  presente e

abilitante per la graduatoria di Psicologo;

-  L’art.  5  del  D.M.i.u.r.  21  gennaio  2019,  n.  50  (pubblicato  in  G.U.,  Serie  generale  n.  84  del

9.04.2019) espressamente prevede quanto segue: 

“Le specializzazioni  di  cui  all’allegato  del  presente  decreto (tra  cui  Neuropsicologia),  nonché

quelle  in  psichiatria  e  neuropsichiatria  infantile  ….  (omissis)  …sono  abilitanti  all’esercizio  della

psicoterapia,  purché  almeno  60  CFU  siano  dedicati  ad  attività  professionalizzanti

psicoterapeutiche espletate sotto la supervisione di qualificati psicoterapeuti.”

Se ne deduce che non sono titoli abilitanti per l’inserimento nella graduatoria di Psicoterapia tutti i diplomi di

specializzazione in  Neuropsicologia,  ma soltanto  quelli  che riportano espressamente  o siano accompagnati

dall’attestazione di “abilitante all’esercizio della psicoterapia ai sensi dell’art. 5, DMIUR 21 gennaio 2019, n. 50”.



















































Allegato 4

4. Art. 20, comma 6 AIR: frequenza riunioni del Comitato Regionale SAI.

Si  rileva che,  a fronte di  una Regolamentazione del  Comitato  Regionale  che ha individuato  una

frequenza trimestrale delle riunioni ordinarie, con relativo calendario fissato ad inizio anno, nell’AIR è

stata indicata una frequenza minima bimestrale. 

Sussisterebbe dunque una apparente contraddittorietà tra le due norme, che va analizzata e risolta

verificando le fonti e le materie normate dall’ACN e le materie di competenza dell’AIR. 

L’art.  3  ACN,  nel  definire  le materie  demandate alla  contrattazione regionale  individua ,  TRA LE

ALTRE, le seguenti:

c. 4 - Il livello di negoziazione regionale, Accordo Integrativo Regionale (AIR), definisce obiettivi di
salute, percorsi, indicatori e strumenti operativi per attuarli, in coerenza con le strategie e le finalità del
Servizio Sanitario Regionale ed in attuazione dei principi e dei criteri concertati a livello nazionale,
nonché la modalità di distribuzione della parte variabile del compenso e le materie esplicitamente
rinviate dal presente Accordo, incluso quanto previsto dall’articolo 41. 
Le Regioni e le organizzazioni sindacali firmatarie del presente Accordo si impegnano a definire gli

Accordi Integrativi Regionali, in attuazione degli atti di programmazione regionale.

L’art. 17 ACN (Comitato Regionale), precisa al comma 3 quanto segue:

3.  La  composizione,  l’attività  e  le  funzioni  del  Comitato  sono  definite  a  livello  regionale.  Non

competono al Comitato la trattativa e la definizione degli Accordi Integrativi Regionali. 

Trattandosi di un organismo di supporto tecnico qualificato dell’Assessorato, il Comitato Regionale
SAI  è  stato  istituito  con provvedimento  regionale  ossia  con la  DGR n.  22-4918 del  22.04.2022,
parzialmente modificata con la DGR n. 15-5326 dell’8.07.2022.

Nella  seduta  di  insediamento,  precedente  l'AIR  vigente,  Il Comitato  ha  convenuto  il  testo  del
Regolamento  di  funzionamento,  che  è  stato  approvato  con  provvedimento  regionale  -   D.D.
1781/A1406B/2022 del  3.10.2022 ;  l’art.  2 prevede che “Il  Comitato si  riunisce ordinariamente in
seduta plenaria con cadenza trimestrale e in sedute straordinarie ogni qualvolta le parti ne ravvisino
la necessità.”

Dall’esame della normativa fin qui condotto il Comitato concorda di calendarizzare le sedute con 
cadenza trimestrale, salvo diversa necessità’. Si ricorda infine che l'art. 20 comma 6 del vigente AIR 
Si ricorda infine che l'art. 20 comma 6 del vigente AIR recita "su specifica e formale richiesta di una 
delle parti potranno essere convocate riunioni aggiuntive…..”




