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Deliberazione della Giunta Regionale 7 ottobre 2022, n. 18-5755 
Definizione degli ambiti territoriali di scelta dell’ASL NO per la Medicina Generale entro i 
quali l’assistito puo' esercitare il proprio diritt o di scelta/revoca del Medico del ruolo unico di 
assistenza primaria a ciclo di scelte. Modifica D.G.R. n. 16-2913 del 15 febbraio 2016.  
 

A relazione dell'Assessore Icardi: 
 
Visto l’art. 19, comma 2, della Legge n. 833/78 che prevede la possibilità di libera scelta del 

medico, da parte dell’assistibile, nei limiti oggettivi dell’organizzazione sanitaria; 
 
visto l’art. 32, comma 4, dell’Accordo Collettivo Nazionale per la disciplina dei rapporti con 

i Medici di  Medicina generale del 28 aprile 2022. (nel prosieguo ACN MMG)  che statuisce  che  
“L’ambito territoriale di iscrizione del medico, ai fini dell’esercizio della scelta da parte del 
cittadino e della apertura degli studi medici, è costituito, sulla base di determinazioni regionali, da 
uno o più Comuni con popolazione di almeno 7.000 abitanti (...)”;  
       

dato atto che, secondo  la definizione operata dalla D.G.R. 16-2913  del 15 febbraio  2016, 
avente ad oggetto: “Ridefinizione degli ambiti territoriali di scelta dell’ASL NO per la Medicina 
Generale entro i quali l’assistito può esercitare il proprio diritto di scelta/revoca del Medico di 
Medicina Generale” e la D.G.R. 17-2914 del 15.02.2016 avente ad oggetto “Ridefinizione degli 
ambiti territoriali di scelta dell’ASL NO per la Pediatria di Libera Scelta  entro i quali l’assistito può 
esercitare il proprio diritto di scelta/revoca del Medico di Pediatra” attualmente, gli ambiti 
territoriali di scelta dell’A.S.L. NO per il ruolo unico a ciclo di scelta, comprendono i Comuni di 
seguito elencati: 
 
Distretto Urbano di Novara (n° 1 Ambito monocomunale) 
Distretto Area Sud (n° 3 Ambiti multicomunali) 
Ambito 1:   Caltignaga, Cameri, Galliate, Romentino, 
Ambito 2:   Cerano, Sozzago, Trecate, 
Ambito 3: Borgolavezzaro, Biandrate Briona, Carpignano Sesia, Casalbeltrame, Casaleggio-Novara, 
Casalino, Casalvolone, Castellazzo Novarese, Fara Novarese, Garbagna Novarese, Granozzo con 
Monticello, Landiona, Mandello Vitta, Nibbiola, Recetto, San Nazzaro Sesia, San Pietro Mosezzo, 
Sillavengo, Terdobbiate, Tornaco, Vespolate, Vicolungo    
 
Distretto Area Nord (n° 6 Ambiti multicomunali)  
Ambito 1:  Arona, Colazza, Dormelletto, Lesa, Massino Visconti, Meina, Nebbiuno, Oleggio 
Castello, Paruzzaro, Pisano, 
Ambito 2:  Borgoticino, Castelletto Ticino, Comignago, Divignano, Pombia, Varallo      Pombia, 
Ambito 3:  Bellinzago Novarese, Marano Ticino, Mezzomerico, Oleggio, 
Ambito 4: Agrate Conturbia, Boca, Bogogno, Borgomanero, Cavallirio, Cureggio, Gattico-Veruno, 
Maggiora, 
Ambito 5: Bolzano Novarese, Briga Novarese, Gargallo, Gozzano, Invorio, Pogno, Soriso, 
Ambito 6: Barengo, Cavaglietto, Cavaglio d’Agogna, Cressa, Fontaneto d’Agogna, Momo, Sizzano, 
Suno, Vaprio d’Agogna, Ghemme. 
 

Preso atto: 
- del parere favorevole del Comitato aziendale come prescritto dall’art. 23, comma 3, lettera 
e) dell’ allora vigente ACN  MMG del 23 marzo 2005, pronunciato in data 17 marzo 2022; 



- della deliberazione n. 340   del  28 giugno 2022, a firma del Direttore Generale dell' ASL 
NO (agli atti della Direzione Sanità e Welfare, Settore Sistemi organizzativi e Risorse umane 
del SSR), nella quale  viene posto in evidenza che   

- che nell’ ultimo periodo l’ ASL ha provveduto a pubblicare più bandi per il conferimento di 
incarichi provvisori che però sono andati deserti con conseguente ripetuti  casi di  mancata 
copertura assistenziale in ambiti carenti, 

-  che si profila un aggravamento della situazione a causa l’età avanzata  della maggior parte 
dei Medici di Medicina Generale attualmente ivi operanti e dell’esiguo numero di medici che 
subentrano nell’attività; 

- che nella summenzionata deliberazione aziendale viene  proposto l’accorpamento degli 
attuali ambiti di scelta  con riduzione a due soli  macroambiti  come sottoscpecificato: 

 macro-ambito Nord, coincidente con il Distretto Area Nord , composto dai sottoelencati Comuni: 
Arona, Colazza, Dormelletto, Lesa, Massino Visconti, Meina, Nebbiuno, Oleggio Castello, 
Paruzzaro, Pisano, Borgoticino, Castelletto Ticino, Comignago, Divignano, Pombia, Varallo  
Pombia, Bellinzago Novarese, Marano Ticino, Mezzomerico, Oleggio, Agrate Conturbia, 
Boca, Bogogno, Borgomanero, Cavallirio, Cureggio, Gattico-Veruno, Maggiora, Bolzano 
Novarese, Briga Novarese, Gargallo, Gozzano, Invorio, Pogno, Soriso, Barengo, Cavaglietto, 
Cavaglio d’Agogna, Cressa, Fontaneto d’Agogna, Momo, Sizzano, Suno, Vaprio d’Agogna, 
Ghemme. 

macro-ambito Sud costituito dai territori del Distretto Area Sud e del Distretto Urbano Novara e 
composto dai sottoelencati Comuni: 

Novara, Caltignaga, Cameri, Galliate, Romentino, Cerano, Sozzago, Trecate, Borgolavezzaro, 
Biandrate Briona, Carpignano Sesia, Casalbeltrame, Casaleggio-Novara, Casalino, 
Casalvolone, Castellazzo Novarese, Fara Novarese, Garbagna Novarese, Granozzo con 
Monticello, Landiona, Mandello Vitta, Nibbiola, Recetto, San Nazzaro Sesia, San Pietro 
Mosezzo, Sillavengo, Terdobbiate, Tornaco, Vespolate, Vicolungo. 
Considerata la riduzione progressiva di disponibilità di medici di Medicina generale, l’attuale 

configurazione degli ambiti territoriali di scelta comporta una distribuzione non omogenea, nel 
territorio dei medici operanti nel Distretto, mentre l’accorpamento favorisce la possibilità di 
garantire l’Assistenza Primaria a tutti i cittadini. Inoltre l’accorpamento degli esistenti ambiti  
consente l’effettiva tutela del principio di libera scelta del medico, risultando maggiore il numero 
dei professionisti operanti in ciascun ambito e pone le condizioni per la costituzione e lo sviluppo 
delle Aggregazioni Funzionali Territoriali forme organizzative monoprofessionali previste dall’ art 
29  del vigente  ACN 2022. 

Considerato altresì che le gravi problematiche assistenziali venutesi a creare negli attuali 
ambiti territoriali di scelta per l’assistenza primaria, dovuti a numerosi pensionamenti o dimissioni  
di medici operanti negli stessi,  comportano la necessità  di  definire gli ambiti territoriali  dell’ ASL 
NO  in quanto trattasi di  provvedimento costitutivo  di competenza regionale ai sensi dell’ art. 32, 
comma 4, ACN MMG 2022; 
             

visto l’art. 19, comma 2, della Legge 23 dicembre 1978 n. 833; 
visto l’art. 8 del D.Lgs. 502/1992; 
visto l’art. 29  e 32 dell’Accordo Collettivo Nazionale per la disciplina dei rapporti con i 

medici di Medicina Generale, ai sensi dell’art. 8, comma 1, del D.Lgs. n. 502 del 1992 s.m.i del 28 
aprile 2022; 

visto l’art. 23 dell’Accordo Collettivo Nazionale per la disciplina dei rapporti con i medici di 
Medicina Generale, ai sensi dell’art. 8, comma 1, del D.Lgs. n. 502 del 1992 s.m.i del 23 marzo 
2005 e s.m.i.; 

vista la D.G.R. 16-2913 del 15 febbraio 2016. 



Dato atto che il presente provvedimento non comporta a oneri economici aggiuntivi a carico 
del bilancio regionale ai sensi dell’art. 8 della D.G.R. 1-4046 del 17 ottobre 2016, modificata con 
D.G.R. n. 1-3361 del 14 giugno 2021.  

Attestata la regolarità amministrativa del presente provvedimento ai sensi della D.G.R. n. 1- 
4046 del 17 ottobre 2016, modificata con D.G.R. n. 1-3361 del 14 giugno. 

 
Tutto ciò premesso e considerato, la Giunta Regionale, condividendo le proposte del Relatore, 

a voti unanimi resi nelle forme di legge, 
 

delibera 
di modificare la  D.G.R. 16-2913 del 15 febbraio 2016, approvando la sottospecificata definizione 
degli ambiti territoriali dell’A.S.L  NO  per la scelta del medico di ruolo unico a ciclo di scelta,  
entro i quali l’assistito può esercitare il proprio diritto di scelta/revoca del Medico: 
Ambito Sud, comprendenti i Comuni sottoindicati: 
Novara, Caltignaga, Cameri, Galliate, Romentino, Cerano, Sozzago, Trecate, Borgolavezzaro, 
Biandrate, Briona, Carpignano Sesia, Casalbeltrame, CasaleggioNovara, Casalino, Casalvolone, 
Castellazzo Novarese, Fara Novarese, Garbagna Novarese, Granozzo con Monticello, Landiona, 
Mandello Vitta, Nibbiola, Recetto, San Nazzaro Sesia, San Pietro Mosezzo, Sillavengo, 
Terdobbiate, Tornaco, Vespolate, Vicolungo.    
Ambito Nord, comprendente  i Comuni sottoindicati: 
Arona, Colazza, Dormelletto, Lesa, Massino Visconti, Meina, Nebbiuno, Oleggio Castello, 
Paruzzaro, Pisano, Borgoticino, Castelletto Ticino, Comignago, Divignano, Pombia, Varallo 
Pombia, Bellinzago Novarese, Marano Ticino, Mezzomerico, Oleggio, Agrate Conturbia, Boca, 
Bogogno, Borgomanero, Cavallirio, Cureggio, Gattico-Veruno, Maggiora, Bolzano Novarese, Briga 
Novarese, Gargallo, Gozzano, Invorio, Pogno, Soriso, Barengo, Cavaglietto, Cavaglio d’Agogna, 
Cressa, Fontaneto d’Agogna, Momo, Sizzano, Suno, Vaprio d’Agogna, Ghemme. 

 
La presente deliberazione sarà pubblicata sul B.U. della Regione Piemonte ai sensi dell’art. 

61 dello Statuto e ai sensi dell’ art. 5 della Legge Regionale 12 ottobre 2010 n. 22. 
 

(omissis) 


