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A1414C - Regole del SSR nei rapporti con i soggetti erogatori 
 
 
 
OGGETTO:  

 
Rettifica della DD. 22 maggio 2019, n. 400. Valorizzazione contrattuale delle 
prestazioni sanitarie di ricovero per riabilitazione nutrizionale erogate dall’IRCCS 
Auxologico nell’esercizio 2018 
 

 
 
 
La DGR 17-4167 del 7.11.2016, in attuazione dell’art. 1, comma 577, della L. 28 dicembre 2015 n. 
208 (legge di stabilità 2016) e con decorrenza dall’1.1.2016, ha stabilito l’applicabilità sia a pazienti 
piemontesi sia a pazienti residenti in altre regioni del criterio di appropriatezza per il ricovero in 
post acuzie che limita l’accesso dei pazienti provenienti dal domicilio ad un massimo del 20% dei 
ricoveri totali dell’anno, superato il quale le prestazioni erogate devono ritenersi non appropriate e 
quindi abbattute. Tale delibera demandava ad un successivo provvedimento l’individuazione di 
specifici criteri di appropriatezza dei ricoveri in ambito riabilitativo, con conseguente superamento 
del criterio della percentuale massima del 20% della provenienza dal territorio. 
 
Con DGR 30-6425 del 26.1.2018 è stata esclusa, con decorrenza dall’1.1.2018 e nelle more 
dell’individuazione di specifici criteri di appropriatezza dei ricoveri in ambito riabilitativo, 
l’applicazione del criterio in esame nei confronti di pazienti ricoverati per attività di riabilitazione 
nutrizionale, “data la peculiarità delle caratteristiche dei pazienti stessi (spesso affetti da disturbi 
del comportamento alimentare) e della loro presa in carico ed in linea con quanto previsto 
relativamente al “cambio di setting terapeutico” nel documento recante “Linee di indirizzo 
nazionali per la riabilitazione nutrizionale nei disturbi dell’alimentazione” oggetto di Accordo 
Stato-Regioni in data 22 giugno 2017”. 
 
Successivamente, con circolare 982/A1414B del 15.1.2019 venivano definiti i criteri di codifica 
delle SDO per disturbi del comportamento alimentare, “ai fini della applicazione sui ricoveri 
disciplina 56 - RRF di I e II livello, a partire dall’anno 2018, della esclusione sopra citata (…) in 
linea con le regole di codifica SDO da ultimo aggiornate con DGR 12 – 5131 del 5.6.2017”.  



 

 
Conseguentemente, con nota prot. 00010765 del 22.5.2019 l’IRCCS Auxologico esponeva che le 
SDO dei propri pazienti ricoveratisi nel periodo gennaio - ottobre 2018, nonostante fossero 
riconducibili alla riabilitazione nutrizionale e relative complicanze, non davano contezza dei criteri 
di codifica definiti solo successivamente dalla circolare di cui sopra, e per tale ragione chiedeva 
ricontrollarsi le SDO per il periodo menzionato, al fine di identificare le cartelle che aderivano ai 
criteri individuati dalla circolare e che, pertanto, non dovevano essere abbattute, in applicazione di 
quanto previsto dalla DGR 30-6425/2018. 
 
Con le note regionali n. 13145 del 16.5.2019 e n. 13148 del 26.6.2019 la Regione disponeva, 
tramite in Nucleo dei Controlli sui Ricoveri Esterni (NCRE) dell’ASL VCO, territorialmente 
competente, la verifica delle SDO di cui sopra sulla base dei criteri individuati nelle note stesse. 
Con verbale di accertamento n. 9 del 29.07.2019, il NCRE dell’ASL VCO riportava l’esito del 
controllo sulle SDO del periodo 01.01.2018 – 31.10.2018: su 480 SDO aventi in qualunque 
posizione i codici di riferimento per obesità (per cui potevano rispondere ai requisiti di 
riabilitazione nutrizionale-metabolica come da PDTA), venivano individuate 262 SDO idonee. 
Gli importi di queste venivano rivalutati dal CSI Piemonte a seguito di trasmissione del verbale da 
parte del NCRE agli uffici regionali competenti. 
 
Preso atto che, in base ai flussi di attività rivisti dal CSI Piemonte, risulta da riconoscere un maggior 
importo di € 534.694,00 rispetto a quanto disposto con la DD. 22 maggio 2019, n. 400 
(“Valorizzazione contrattuale delle prestazioni sanitarie di ricovero in acuzie e post acuzie (esclusa 
neuropsichiatria) e di specialistica ambulatoriale (incluso P.S. non seguito da ricovero) erogate dai 
privati accreditati nell’esercizio 2018”), emanata prima dei controlli del NCRE, in conseguenza 
della valorizzazione delle prestazioni di postacuzie per riabilitazione nutrizionale rese dall’IRCCS 
Auxologico di Piancavallo nell’anno 2018 alle quali non doveva applicarsi il criterio di 
appropriatezza circa la provenienza dei pazienti e quindi non dovevano essere abbattute, posto che 
la DGR. 30-6425/2018 trovava applicazione sin dall’1.1.2018. 
 
Dato atto che la spesa prevista dal presente provvedimento trova copertura nel bilancio dell'ASL di 
riferimento; 
 
Tutto ciò premesso, 
 
Attestata la regolarità amministrativa del presente provvedimento ai sensi della D.G.R. n. 1-4046 
del 17 ottobre 2016 come modificata dalla D.G.R. n. 1-3361 del 14 giugno 2021 
 
 
LA DIRIGENTE  
Richiamati i seguenti riferimenti normativi: 
 

• il D.Lgs. 30 dicembre 1992 n. 502 e s.m.i. 

• il D.Lgs. 30 marzo 2001 n. 165, artt. 4 e 17 e s.m.i. 

• la L.R. 28 luglio 2008 n. 23, art. 17 
 
 
DETERMINA  
 
 
- di rettificare la DD. n. 400/2019, allegati B) e C1), e riconoscere conseguentemente all’IRCCS 



 

Auxologico l’ulteriore importo di € 534.694,00, rispetto a quanto previsto dalla determina stessa, in 
conseguenza della valorizzazione delle prestazioni di postacuzie per riabilitazione nutrizionale rese 
dalla Struttura nel periodo gennaio - ottobre 2018, alle quali non doveva applicarsi il criterio di 
appropriatezza circa la provenienza dei pazienti e quindi non dovevano essere abbattute, posto che 
la DGR. 30-6425/2018 trovava applicazione sin dall’1.1.2018; 
 
- di dare atto che la spesa prevista dal presente provvedimento trova copertura nel bilancio dell'ASL 
di riferimento; 
 
- di demandare all’ASL VCO il riconoscimento dell’importo di cui sopra all’IRCCS Auxologico in 
coerenza alla presente determinazione. 
 
La presente determinazione sarà pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione Piemonte, ai sensi 
dell’art. 61 dello Statuto e dell’art. 5 della L.R. n. 22/2010. 
 
 

LA DIRIGENTE (A1414C - Regole del SSR nei rapporti con i 
soggetti erogatori) 
Firmato digitalmente da Silvia Martinetto 

 
 
 


