
REGIONE PIEMONTE BU44 04/11/2021 
 

Deliberazione della Giunta Regionale 22 ottobre 2021, n. 38-3979 
D.G.R. n. 12-3852 del 01.10.2021. Individuazione del Centro di alta specializzazione di 
riferimento regionale per i percorsi integrati di riabilitazione e recupero funzionale - 
Rehabilitation Institute Torino (R.I.TO.) della S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione 
Universitaria dell'AOU Citta' della Salute e della Scienza di Torino . 
 

A relazione dell'Assessore Icardi: 
 
Richiamati i contenuti della D.G.R. n. 12-3852 del 01.10.2021 avente ad oggetto 

“Approvazione dei criteri per l'individuazione dei Centri di Alta Specializzazione di riferimento 
regionale, nell'ambito dei percorsi programmatori e delle reti cliniche regionali”. 
 Preso atto: 
- della nota prot. n. 65116/A.3.3.4 del 15.06.2021, -  agli atti della Direzione Sanità e Welfare – con 
cui la Direzione Generale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino ha proposto la 
candidatura della S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione Universitaria (M.F.R.U. cod. 56) a Centro di 
eccellenza e di riferimento regionale in ambito riabilitativo – Rehabilitation Institute Torino 
(R.I.TO.), presentando contestualmente un dettagliato progetto, a partenza universitaria, per la 
realizzazione delle attività di cura, di didattica, di ricerca e di innovazione tecnologica. 
- della nota prot. n. 107816/A.3.3.4 del 18.10.2021 -  agli atti della Direzione Sanità e Welfare – con 
cui la Direzione Generale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino ha rinnovato la 
candidatura della medesima S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione Universitaria (M.F.R.U. cod. 56) a 
Centro di alta specializzazione di riferimento regionale per i percorsi integrati di riabilitazione e 
recupero funzionale -  Rehabilitation Institute Torino (R.I.TO.), allegando altresì la scheda di 
autovalutazione, debitamente compilata, ai sensi della D.G.R. n. 12-3852 dell’1.10.2021 
 Considerato che dalla documentazione trasmessa risulta che: 
nell’ambito della riorganizzazione delle attività riabilitative occorse negli anni, la S.C. Medicina 
Fisica e Riabilitazione Universitaria dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino svolge da 
sempre un ruolo centrale nella presa in carico dei pazienti che presentano bisogni riabilitativi, tenuto 
conto della mission dell’Azienda stessa, caratterizzata, come si evince anche dall’Atto Aziendale, 
“[…] dalle seguenti macrofunzioni: 
- funzione assistenziale […] 
- funzione didattica […] 
- funzione di ricerca di base e clinica […]”. 

Rilevato che la M.F.R.U. in questione è centro di eccellenza per la Scuola di Medicina 
dell’Università di Torino, nonché sede della Scuola di Specialità in Medicina Fisica e Riabilitazione 
e del corso di Laurea in Fisioterapia. 

Precisato che l’individuazione del Centro di alta specializzazione di riferimento regionale in 
ambito riabilitativo – Rehabilitation Institute Torino (R.I.TO.) della S.C. Medicina Fisica e 
Riabilitazione Universitaria (M.F.R.U. cod. 56) si inquadra nell’ambito dei percorsi programmatori 
messi in atto dalla Direzione Sanità ed è coerente con le disposizioni previste dalla normativa 
nazionale e regionale vigenti in materia di riabilitazione e recupero funzionale. 

Preso, inoltre, atto che: 
- il competente Settore Programmazione Sanitaria e Socio-Sanitaria della Direzione Sanità e Welfare 
ha provveduto ad accertare il possesso dei requisiti previsti dalla citata D.G.R. n. 12-3852/2021 
attraverso l’esame e la valutazione in sede tecnica della documentazione sopra citata agli atti della 
Direzione medesima. 

Ritenuto, per quanto sopra, di: 
- individuare la S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione Universitaria (M.F.R.U. cod. 56) dell’AOU 
Città della Salute e della Scienza di Torino, quale Centro di alta specializzazione di riferimento 
regionale per i percorsi integrati di riabilitazione e recupero funzionale -  Rehabilitation Institute 



Torino (R.I.TO.);  
-  dare atto che tale individuazione è conseguente all’autovalutazione effettuata dal Centro di cui 
trattasi ed alla successiva verifica effettuata dalla Direzione Sanità, che ha verificato la permanenza 
dei requisiti previsti dalla D.G.R. n. 12-3852/2021; 
-  precisare che il Rehabilitation Institute Torino (R.I.TO.) sarà inserito nella rete regionale delle 
strutture di riabilitazione e di recupero funzionale, la cui formalizzazione è demandata a successivo 
atto di Giunta, in ottemperanza alle disposizioni nazionali vigenti in materia di riabilitazione; 
-  dare atto che, come previsto dalla D.G.R. n. 12-3852 dell’1.10.2021, il riconoscimento del Centro 
di alta specializzazione di riferimento regionale ha validità triennale, a decorrere dalla data di 
esecutività della presente deliberazione; 
- dare atto che entro sei mesi prima della suddetta data di scadenza potrà essere presentata richiesta 
di rinnovo del riconoscimento; tale richiesta sarà soggetta ad esame da parte della Direzione Sanità 
e Welfare ai fini dell’eventuale conferma del mantenimento dei requisiti previsti dalla struttura, che 
avviene mediante adozione di apposita determinazione della Direzione stessa; 
-  incaricare la Direzione Generale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino, per il 
tramite della competente S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione Universitaria (M.F.R.U. cod. 56), di 
predisporre la relazione annuale dell’attività svolta dal Rehabilitation Institute Torino (R.I.TO.), da 
presentarsi entro il 31 gennaio di ogni anno, con riferimento all’anno precedente, alla Direzione 
Sanità e Welfare; 
- precisare che l’individuazione del predetto Centro di alta specializzazione  di riferimento regionale  
non comporta modifiche all’Atto Aziendale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino; 
- dare atto che il presente provvedimento non comporta oneri aggiuntivi a carico del bilancio 
regionale e dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino. 
 

Visti: 
- l’Intesa della Conferenza Stato Regioni del 10 luglio 2014 - Rep. Atti n. 82/CSR, concernente il 
nuovo Patto per la Salute per gli anni 2014-2016; 
- il Decreto 2 aprile 2015, n. 70, “Regolamento recante definizione degli standard qualitativi, 
strutturali, tecnologici e quantitativi relativi all’assistenza ospedaliera”; 
- il Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 12 gennaio 2017, recante “Definizione e 
aggiornamento dei Livelli Essenziali di Assistenza, di cui all’articolo 1, comma 7, del decreto 
legislativo 30 dicembre 1992, n. 502”, che fornisce precisazioni sulla presa in carico riabilitativa e 
di postacuzie dei pazienti con diversi gradi di disabilità nei vari setting assistenziali, approvato con 
D.G.R. n. 91-9000 del 16.05.2019; 
- il Piano socio-sanitario regionale 2012-2015, approvato con D.C.R. n. 167-14087 del 
03.04.2012;la D.G.R. n. 25-6992 del 30.12.2013; 
- la D.G.R. n. 1-600 del 19.11.2014, così come integrata con D.G.R. n. 1-924 del 23.01.2015; 
- la D.G.R. n. 67-1716 del 6.07.2015; 
-  la D.G.R. n. 17-4167 del 07.11.2016; 
- le Linee di indirizzo regionali per l’attuazione del Piano della Cronicità, nel biennio 2018-2019 -
approvate con la D.G.R. n. 22-6467 del 09.02.2018, di contestuale recepimento dell’Accordo Stato-
Regioni del 15.9.2016; 
- la DGR 16 maggio 2019, n. 110-9017 Recepimento dell'Intesa [...] tra il Governo, le Regioni e le 
Province Autonome di Trento e di Bolzano, sul Piano Nazionale di Governo delle Liste d'Attesa per 
il triennio 2019-2021 [...]" e approvazione del "Programma regionale per il Governo dei Tempi di 
Attesa delle Prestazioni di Specialistica e di Ricovero per il triennio 2019-2021”, a parziale 
modifica della D.G.R. n. 17-4817 del 27.03.2017; 
- la D.G.R. n. 6-1613 del 03.07.2020, con la quale è stata approvata la prima attivazione dei servizi 
sanitari di specialistica ambulatoriale erogabili a distanza (Televisita), in conformità alle “Linee di 
indirizzo nazionali di telemedicina", di cui all’Intesa del 20 febbraio 2014, ai sensi dell'articolo 8, 
comma 6, della legge 5 giugno 2003, n. 131, tra il Governo, le Regioni e le Province autonome di 



Trento e Bolzano (repertorio atti n. 16/CSR). 
- la D.G.R. n. 12-3852 dell’1.10.2021 recante “Approvazione dei criteri per l'individuazione dei 
Centri di Alta Specializzazione di riferimento regionale, nell'ambito dei percorsi programmatori e 
delle reti cliniche regionali. 
- le Linee guida nazionali e internazionali in materia. 

Attestata la regolarità amministrativa del presente provvedimento ai sensi della D.G.R. n. 1-
4046 del 17/10/2016, come modificata dalla D.G.R. 1-3361 del 14 giugno 2021. 

La Giunta regionale, condividendo le motivate argomentazioni del relatore, a voti unanimi 
resi nelle forme di legge, 
 
 

delibera 
 
 
- di individuare la S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione Universitaria (M.F.R.U. cod. 56) dell’AOU 
Città della Salute e della Scienza di Torino, quale Centro di alta specializzazione di riferimento 
regionale per i percorsi integrati di riabilitazione e recupero funzionale - Rehabilitation Institute 
Torino (R.I.TO.);  
- di  dare atto che tale individuazione è conseguente all’autovalutazione effettuata dal Centro di cui 
trattasi ed alla successiva verifica effettuata dalla Direzione Sanità, che ha verificato la permanenza 
dei requisiti previsti dalla D.G.R. n. 12-3852/2021; 
- di precisare che il Rehabilitation Institute Torino (R.I.TO.) sarà inserito nella rete regionale delle 
strutture di riabilitazione e di recupero funzionale, la cui formalizzazione è demandata a successivo 
atto di Giunta, in ottemperanza alle disposizioni nazionali vigenti in materia di riabilitazione; 
- di dare atto che, come previsto dalla D.G.R. n. 12-3852 dell’1.10.2021, il riconoscimento del 
Centro di alta specializzazione di riferimento regionale ha validità triennale, a decorrere dalla data di 
esecutività della presente deliberazione; 
- di dare atto che entro sei mesi prima della suddetta data di scadenza potrà essere presentata 
richiesta di rinnovo del riconoscimento; tale richiesta sarà soggetta ad esame da parte della 
Direzione Sanità e Welfare ai fini dell’eventuale conferma del mantenimento dei requisiti previsti 
dalla struttura, che avviene mediante adozione di apposita determinazione della Direzione stessa; 
- di incaricare la Direzione Generale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino, per il 
tramite della competente S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione Universitaria (M.F.R.U. cod. 56), di 
predisporre la relazione annuale dell’attività svolta dal Rehabilitation Institute Torino (R.I.TO.), da 
presentarsi entro il 31 gennaio di ogni anno, con riferimento all’anno precedente, alla Direzione 
Sanità e Welfare; 
- di precisare che l’individuazione del predetto Centro di alta specializzazione  di riferimento 
regionale  non comporta modifiche all’Atto Aziendale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di 
Torino; 
- di dare atto che il presente provvedimento non comporta oneri aggiuntivi a carico del bilancio 
regionale e dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino. 
 

La presente deliberazione sarà pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione Piemonte ai 
sensi dell’art. 61 dello Statuto e dell’art. 5 della L.R. 22/2010. 

 
(omissis) 


