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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome, Nome
Data Di Nascita
Qualifica
Amministrazione
Incarico Attuale

Numero Telefonico
dell’ufficio

Fax dell'ufficio
E-Mail Istituzionale
pec

POGGI LAURA

C—31358

FARMACISTA DIRIGENTE STRUTTURA COMPLESSA
ASL NO Novara

DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA FARMACIA
TERRITORIALE

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI
ED ESPERIENZE LAVORATIVE

titoli di studio

Genova,23.03.1984

Milano, 04.07.1991
Napoli, 10.01.2019
Incarichi professionali
1989-1998

30.11.1999 a tutt'oggi

a.a. 1999/2000 —a.a.
2006/2007

LAUREA IN CHIMICA E TECNOLOGIA FARMACEUTICHE
(110/110)

SPECIALIZZAZIONE
(70/70)

IN FARMACIA OSPEDALIERA

MASTER DI II LIVELLO “MANAGEMENT DELLE
AZIENDE SANITARIE” 60 CFU (30/30 e lode)

Membro della Commissione Tecnica e di Vigilanza
farmaceutica della Provincia di Novara

Consigliere dell’Ordine dei Farmacisti delle province di
Novara e VCO

Docente dell'attivita di complemento “tecnologie
farmaceutiche” presso il corso di laurea di Infermiere
dell'Universita del Piemonte Nord —Orientale;



1997-2001
2002-2017
2004-2008 e 2016 a
tutt'ogai

2006-2016

2007 a tutt'oggi

2009-2016

2010-2013

20.09.2013 —28.02.2020

2015 a tutt’oggi

2018

01.03.2020 a tutt'oggi

Istruzione e formazione

Roma, 1993

Teruggia 1999

Arenzano, 2000

Membro del Consiglio dei Sanitari dellAQO Maggiore
della Carita di Novara

Referente aziendale per la Farmacovigilanza e la
Dispositivo-vigilanza dell’ASL VCO

Consigliere Regionale della Societa Italiana di farmacia
Ospedaliera

Membro del Consiglio dei Sanitari dell’ASL VCO
Ospedaliera

Tutor specializzandi in  Farmacia
del'Universita del Piemonte Orientale

Datore di lavoro delegato dal Direttore Generale dell’ASL
VCO

Membro supplente del Comitato Etico di Novara;

Membro del Comitatc Etico Interaziendale A.O. SS.
Antonio e Biagio e C. Arrigo di Alessandria in qualita di
esperto in dispositivi medici

Componente del gruppo tecnico di supporto a SCR
Piemonte spa per le convenzioni centralizzate dei
farmaci acquistati dalle Aziende Sanitarie Regionali

Componente del Nucleo Tecnico incaricato deila stesura
del capitolato di gara finalizzato alla realizzazione di un
servizio di logistica sanitaria integrata per le AA.SS. del
gruppo AIC3

Membro del Comitato Etico Interaziendale di Novara in
qualita di farmacista

I1 Corso Introduttivo di Farmacoepidemiologia tenutosi
presso |'Istituto Superiore di Sanita

Seminaric di Formazione Manageriale “II Processo di
Management Sanitarioc” e “Efficaca di Gruppo e
Gestione per Obiettivi”

“Le arti

Seminario di formazione

manageriali”

manageriale



Bologna, 2003

Omegna, 2004

Milano 2004

Milano, 2008

Torino, 2009

Esperienze
professionali

01.12.88 - 31.12.94

01.01.95 - 30.04.01

(01.05.01 - 30.06.2009

01.12.2007 -30.06.2009

01.12.2007 - 7.06.2009

01.07.2009 -28.02.2017

Master SIFO in Formazione Manageriale conseguito
presso |'Accademia di Medicina di Bologna (120 ore e
41 crediti formativi)

Progetto formativo “La responsabilita dei dirigenti
nel'ambito dell’Azienda sanitaria ed in particolare la
gestione del rischio clinico” (20 crediti formativi}

Corso SDA BOCCONI “Governare la medicina generale e
le cure primarie: utopia o necessita? (40 crediti
formativi)

Corso organizzato dalla scuola di Direzione Aziendale
dell'Universita Bocconi di  Milano “La gestione
dell'assistenza farmaceutica a livello locale: il ruolo
delle farmacie territoriali (50 crediti formativi)

Corso di Formazione Manageriale ai sensi dell’art.16
quinquies, comma 4, D.LVO 502/902, tenutosi a cura
dell’Azienda Ospedaliera Giovanni Battista di Torino (78
crediti formativi)

Partecipazione a n°® 96 corsi e congressi in qualita di
discente

Partecipazione a n® 60 corsi e convegni in qualita di
docente/moderatore

Farmacista collaboratore presso I'USSL 51 di Novara
con incarichi relativi sia all’assistenza farmaceutica
territoriale che ospedaliera;

Farmacista dirigente di I° livello, fascia B, presso
I'Azienda Ospedaliera Maggiore della Carita di Novara;

Farmacista responsabile di Struttura Complessa
“Farmacia Territoriale” 'ASL14-VCO;

Farmacista responsabile pro-tempore di Struttura
Complessa “Farmacia Ospedaliera” 'ASL VCO;

Direttore del Dipartimento Farmaceutico facente
funzioni I’ASL VCO;

Farmacista responsabile SOC Farmacia I'ASL VCO;



18.06.2009 -31.12,2016
01.03.2017 a tutt'oggi

19,03.2008 -30.06.2009

01.03.2017 - 30.06.2018

16.01.2017 - 28.02.2017

Principali attivita e
responsabilita
ASL NO

Direttore del Dipartimento del Farmaco I'ASL VCO;
Direttore della S.C. Farmacia Territoriale ASL NO;

Consulente presso la S.C. Farmacia Territoriale dell’ASL
VvC

Farmacista Consulente presso la SOC Farmacia dell’ASL
VCO

Farmacista Consulente presso {a SOC Farmacia dell’ASL
NO

Attivita ispettiva e di vigilanza sulle farmacie pubbliche
e private, sui dispensari e sui depositi all'ingrosso di
medicinale

Istruttoria pratiche per il cambiamento di titolarita delle
farmacie private, trasferimento dei locali e gestione
provvisoria;

Definizione degli orari, ferie e turni delle farmacie;
Controllo  tecnico e contabile delle ricette
farmaceutiche;-

Tenuta registro collaboratori di farmacia e rilascio
certificazioni,

Controllo e distruzione degli stupefacenti e sostanze
psicotrope gestiti  dalle farmacie, dai depositi
all'ingrosso, dalle Strutture del SSN e convenzionate;
Monitoraggio  delle prescrizioni farmaceutiche
territoriali, analisi della spesa e dell'appropriatezza
prescrittiva al fine di individuare aree di iperconsumo e
di iperprescrizione;

Analisi delle prescrizioni dei Medici di Medicina
Generale ed elaborazione dei dati;

Partecipazione alle riunioni delle  Commissioni
distrettuali per Vappropriatezza prescrittiva con
predisposizione dei profili prescrittivi dei medici
“iperprescrittori” ed estiapoiazione delle prescrizioni
potenzialmente inappropriate ai sensi delle legge
425/96;

Predisposizione reportistica per i Medici di medicina
generale e Pediatri di libera scelta;

Partecipazione e predisposizione istruttoria della
Commissione Farmaceutica Interna dell’/ASL NO;
Partecipazione alle riunioni della Commissione
Farmaceutica Interna dell’AQU Maggiore della Carita di
Novara;

Partecipazione alla stesura di PDTA e linee di indirizzo



Principali attivita e
responsabilita
ASL VCO

finalizzate all'appropriatezza prescrittiva aziendali ed
interaziendali;

Farmacoepidemiologia;

Farmacovigilanza;

Distribuzione diretta di farmaci A-PHT e per malattie
rare;

Informazione sul farmaco indirizzata ai cittadini ed al
personale sanitario;

Organizzazione di  eventi  formativi/informativi
multidisciplinari sull’andamento e |'appropriatezza delle
prescrizioni farmaceutiche;

Partecipazione alle riunioni aziendali in merito alla
trasparenza ed alla prevenzione della corruzione e
messa in atto degli adempimenti previsti;

Preparazioni galeniche sterili e non  sterili
personalizzate ed officinali;

Allestimento centralizzato per singolo paziente di
farmaci antiblastici; ‘

Analisi dei consumi e definizione dei fabbisogni;
Stesura capitolati tecnici per le procedure di acquisto e
valutazione delle offerte;

Partecipazione a nuclei tecnici per le procedure di
acquisto regionali e di area sovra zonale;

Monitoraggio della spesa e dei consumi e
predisposizione della relativa reportistica per i
responsabili delle strutture aziendali;

Ispezione agli armadi farmaceutici di reparto e delle
strutture territoriali; ,

Predisposizione istruttoria e attivita di segreteria per la
Commissione terapeutica aziendale;

Partecipazione con predisposizione istruttoria e attivita
di segreteria per la Commissione farmaceutica interna;
Partecipazione alla Commissione Aziendale per il buon
uso del sangue;

Partecipazione al Comitato aziendale per le infezioni
ospedaliere;

Partecipazione al Comitato Ospedale senza dolore;
Distribuzione diretta di farmaci A-PHT, H, esteri e per
malattie rare;

Distribuzione diretta di farmaci in dimissione da
ricovero, visita ambulatoriale e accesso in pronto
SOCCOrso;

Informazione al personale sanitario su farmaci,
dispositivi medici e disinfettanti;

Farmacovigilanza e Dispositivovigilanza;



Capacita linguistiche

Capacita nell'uso delle
tecnologie
Altro

Predisposizione procedure operative inerenti i farmaci
ed i dispositivi medici per il sistema qualita aziendale;
Attivita di prevenzione del rischio clinico;

Attivita di governo delle attivita e dei processi attinenti
all'assistenza farmaceutica nel suo complesso per
garantire lappropriatezza nell'utilizzo dei farmaci
secondo criteri di miglioramento continuo e di
prevenzione del rischio clinico;

Coordinamento del razionale utilizzo delle risorse
assegnate alle strutture afferenti e partecipazione alla
negoziazione del budget delle strutture afferenti al
dipartimento;

Promozione della continuita ospedale territorio al fine
di garantire al paziente/utente la migliore qualita delle
cure ed il pit efficace utilizzo delle risorse con
individuazione di specifici obiettivi comuni a medici
ospedalieri e di medicina generale;

Stesura ed aggiornamento del Prontuario Terapeutico
Aziendale, di protocolli e linee guida;

Coordinamento della stesura di PDTA e procedure
aziendali inerenti i dispositivi medici;

Vigilanza sul rispetto dell’'attuazione delle disposizioni
emanate dalla CFI con particole riguardoagli utilizzi off-
label;

verifica della corretta gestione dei registri AIFA e delle
procedure conseguenti

Monitoraggio e verifica dell’appropriatezza prescrittiva,
con analisi delle criticita e interventi correttivi;
implementazione everifica dei flussi farmaceutici;
Attivita didattica e scientifica;

INGLESE

letto ottimo
parlato buono
scritto buono

Microsoft Office (Word, Excell, Power Point)
Internet
Pubblicazioni ed abstract:

Dossi G., Poggi L. “Monitoraggio delle prescrizioni di
farmaci con note CUF. Esperienza di analisi e reporting
verso i MMG e PLS nellASL14-vCO (Vb)” Giornale
italiano di farmacia Clinica, n°2 (2002)

Poggi L., Beltrami S., Bolongaro M.G., Dossi G."Percorsi



diagnostico-terapeutici e livelli di spesa programmati”
Giornale Italiano di Farmacia Clinica, vol. 17 numeri 2-3,
aprile settembre 2003 pag.11

Poagi L., Dossi G., Zaninetti P., Rossi M., Polistina S.,
Neri R."La gestione delle patologie acido correlate in
medicina generale: studio osservazionale nella ASL 14 di
Omegna” Giornale Ialiano di Farmacia clinica, Vol.17,
n°4 2003, pagg./9-83

Dossi G., Poggi L., Mosoni G. “Dispositivi per assistiti
portatori di stomie e/o cateteri vescicali: fornitura in
regime domiciliare” Bollettino SIFO, vol. 49, n°5 2003,
pagg.251-254

Marrazzo E., Poggi L., Scurti V. per il gruppo di lavoro
Piemonte “Un modello di valutazione integrata a partire
da un progetto di farmacovigilanza regionale su Fans
tradizionali e coxib” Giornale Italiano di Farmacia Clinica
vol.19, n°3, luglio-settembre 2005

Vighi E., Dossi G., Poggi L. “La Commissione distrettuale
per |appropriatezza quale strumento per la
razionalizzazione della spesa farmaceutica” Giornale
Italiano di Farmacia Clinica vol.19, n°3, luglio-settembre
2005

Vighi E., Dossi G., Poggi L., Polimeri G., Calapai G.,
Caputi A. “Sorveglianza prospettica della gestione dei
farmaci di automedicazione utilizzati per problemi
gastrointestinali nellASL 14-VCO"” Giornale Italiano di
Farmacia Clinica vol.19, n°3, luglio-settembre 2005

Vighi E., Vittoni A., Fanciullacci F., Dossi G., Poggi L.
“Gestione dei pazienti con malattie rare nellASL 14-VCO”
Giornale Italiano di Farmacia Clinica vol.19, n°3, luglio-
settembre 2005

Vighi E., Dossi G., Poggi L. “L'esposizione ai farmaci delle
donne in gravidanza nellASL 14-VCO” Giornale Italiano
di Farmacia Clinica vol.20, n°1, gennaic-maizo 2006

Vighi E., Vittoni A., Dossi G., Poggi L. “Controllo tecnico
sulle ricette di integrativa: un esempio di rilevazioni di
errori  clinicamente significativi ” Giornale Italiano di
Farmacia Clinica vol.20, n®2-3, 2006

Vittoni A., Dossi G., Poggi L., Vighi E."Cure palliative e
terapia del dolore: I'esperienza dell’ASL14 VCO ” Giornale



Italiano di Farmacia Clinica vol.20, n°2-3, 2006

Dossi G., Poggi L., Vighi E., Vittoni A. “Monitoraggio
deli'assistenza farmaceutica erogata ai pazienti/clienti
assistiti in strutture residenziali convenzionate” Giornale
Italiano di Farmacia Clinica vol.20, n°2-3, 2006

Vighi E., Vittoni A., Dossi G., Poggi L. “Rilevazione delle
interazioni tra statine e farmaci co-somministrati
nel’ASL14-VCO” Giornale Italiano di Farmacia Clinica
vol.21, n°3, luglio-settembre 2007

Vittoni A., Vighi E., Dossi G., Poggi L. “Procedimento
applicativo volto a regolare le prescrizioni off-label sul
territorio nell’ASL14-VCO” Giornale Italiano di Farmacia
Clinica vol.21, n°3, luglio-settembre 2007

Dossi G., Poggi L., Vighi E., Vittoni A. “Farmacista di
distretto e pharmaceutical care” Bollettino Sifo
53,5,2007.

Vittoni A., Vighi E., Dossi G., Poggi L “STUDIO
SPERIMENTALE DI FOLLOW-UP NEI  PAZIENTI
ANZIANI IN TERAPIA CON ANTIPSICOTICI ATIPICI”.
Giornale italiano di FARMACIA CLINICA , 22, 3, 2008:
pag 230-231.

Vighi E., Poggi L., \Vittoni A, Dossi G.
"FARMACOUTILIZZAZIONE DELLE STATINE NELL'ASL
VCO” _Bollettino della Societa Italiana di Farmacia
Ospedaliera, 57,1-GENNAIC-FEBBRAIO 2011; pag 63-
71,

Vittoni A, Cerizza C., Dossi G., Giulini S., Vighi E., Poggi
L. "I REGISTRI REGIONALI: L'ESPERIENZA DELL'ASL
VCO (VERBANO-CUSIO-OSSOLA) PIEMONTE"_ Giornale
Italiano di Farmacia Clinica 3/2011, pag. 249-250

Vighi E. ... .Poggi L. “"MONITORAGGIO DELLE
PRESCRIZIONI DI CLOPIDOGREL ED IPP MELL'ASL
VCO (VERBANO-CUSIO-OSSOLA”_, Giornale Italiano di
Farmacia Clinica 3/2011, pag. 290-291

Allegri P., Pingitore A., L. Poggi L., Cerizza C. “USO
APPROPRIATO DELLA TERAPIA ANTIBIOTICA IN
RELAZIONE ALLE RESISTENZE: LAVORO
MULTIDISCIPLINARE DELL'ASL VCO" Giornale Italiano
di Farmacia Clinica 3/2011,pag. 230

Dossi  G.,....... Poggi L. "RAFFORZAMENTO
DELL'ATTIVITA' DI CONTROLLO
SULL’APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA NELL'ASE VCO



(VERBANO-CUSIO-0OSSOLA” _ Giornale Italiano di
Farmacia Clinica 3/2011,pag. 423

Vittoni A.,......, Poggi L. MONITORAGGIO DEI
CONSIGLI TERAPEUTICI IN DIMISSIONE:
L'ESPERIENZA DELL'ASL VCO PIEMONTE Giornale
italiano di FARMACIA CLINICA , 26, 2-3, 2012: pag. 98

Marella C.,....., Poggi L. “ANALISI DE CASI DI
TUBERCOLOSI NELL'ASL VCO (OMEGNA-VERBANIA-
DOMODOSSOLA) NEL QUADRIENNIO 2008-2011"_
Giornale italiano di FARMACIA CLINICA , 26, 2-3, 2012:
pag. 255

Dossi G.,........ , Poggi L., Vighi E., Vittoni A.
““PRESCRIZIONI DI ESCITALOPRAM NELL'ASL VCO:
ANALISI ED AZIONI DI CONTENIMENTO”_ Giornale

italiano di FARMACIA CLINICA , 26, 2-3, 2012: pag.
287

Esiliato M.,..... , Poggi L."ANALISI PRESCRIZIONI IN
DIMISSIONE DELLA SOC DIABETOLOGIA DELL'ASL
VCO”_ Giornale italiano di FARMACIA CLINICA , 26, 2-
3, 2012: pag. 325

Marella C.,Dossi G, Vighi E, Vittoni A, Poggi L. * COSTI
DELLA TRIPLICE TERAPIA CON
BOCEPREVIR/TELAPREVIR E CONFRONTO CON I
RISULTATI TERAPEUTICI NELL'ASL VCO"- Atti del
XXXV Congresso Nazionale SIFO, Torino ottobre 2014

Marella C., Vighi E. .....,.Poggi L. ™ DISTRIBUZIONE
DIRETTA IN DIMISSIONE NELL'ASL VCO (Verbano-
Cusio-Ossola) NEL BIENNIO 2013 -2014 “Atti del XXXVI
Congresso Nazionale SIFQ, Catania 22-24 ottobre 2015

Vighi E., ....., Poggi L. ™ I NUOVI ANTICOAGULANTI
ORALI (NAQO) NELL'ASL VCO (Verbano-Cusio-Ossola)”
“Atti del XXXVI Congresso Nazionale SIFO, Catania 22-
24 ottobre 2015

Fortina E.,.....PoggiL. “INSULINE:VARIABILITA" DELLE
PRESCRIZIONI IN UNA ASL DELLA REGIONE
PIEMONTE” GiornALE Italiano di farmacia Clinica 2018,
32

Favalli S.,.....Poggi L., "MONITORAGGIO DELLE
PRESCRIZIONI PEDIATRICHE IN UNA ASL DELLA
REGIONE PIEMONTE” Giornale italianoc di Farmacia
Clinica 2018, 32

Vighi E., ... Poggi L., “ ANALISI DELLE
PRESCRIZIONI DELLE ASSOCIAZIONI FISSE CON
ACE-INIBITORI E CON SARTANIIN NA ASL DELLA
REGIONE PIEMONTE Giornale italiano di Farmacia



Clinica 2018, 32

Esperienze all’estero

Department of Pharmacy - Medical Center - University of
California San Diego CA, USA, Aprile 1992

Hospital Pharmacy - Scripps Memorial Hospital, La Jolla
CA, USA, Aprile 1992.

Patente

Categoria B



