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Deliberazione della Giunta Regionale 14 marzo 2013, n. 13-5526 
Rideterminazione dei prezzi di rimborso dei presidi per diabetici dispensati a carico del 
Servizio sanitario regionale. 
 
A relazione dell'Assessore Monferino: 
 
La malattia diabetica ha un notevole impatto epidemiologico e si stima che assorba circa il 10% 
delle risorse del fondo sanitario nazionale. Dall’analisi dei costi per la gestione della malattia risulta 
che, dopo i ricoveri per complicanze, la maggiore componente di spesa è costituita dai presidi 
diagnostici e terapeutici (principalmente strisce per l’autocontrollo domiciliare e poi lancette 
pungidito, siringhe per insulina, etc). 
 
Se in tutte le Regioni il rimborso delle strisce a carico dei Servizi sanitari regionali (SSR) fosse 
riportato al prezzo mediano, corrispondente a quello della Regione Lombardia, ovvero 0,49€ per 
striscia, si potrebbe ridurre la spesa nazionale di circa 41 MLN euro/anno. 
 
A livello regionale occorre evidenziare come, in generale, il decremento delle risorse finanziarie 
disponibili per l’assistenza sanitaria ed il contestuale incremento della domanda di prestazioni stia 
producendo criticità che devono essere affrontate tempestivamente con interventi sistematici e 
strutturali. 
 
Nel caso di specie, in base ai dati CSI Piemonte, risultano erogate nel 2011 dalle farmacie 
convenzionate 43,78 MLN di strisce di automonitoraggio glicemico, con un costo per il SSR di 
oltre 24 MLN euro. Il dato 2012 (gennaio-settembre) risulta in crescita, rispetto all’anno precedente, 
dell'8,47% (35,2 MLN di strisce erogate). 
 
I presidi per diabetici (nel cui ambito le strisce di automonitoraggio rappresentano oltre l’80-90% 
dei costi) costituiscono, inoltre, il 20% della spesa regionale per l’assistenza integrativa e protesica.  
 
In tema di razionalizzazione dei costi dei SSR, le nuove linee di indirizzo del Ministero della Salute 
e del Ministero dell’economia e delle finanze per la predisposizione dei programmi operativi 2013-
2015 per le Regioni interessate dai Piani di rientro individuano, tra i programmi specifici per la 
declinazione degli interventi, i “Rapporti con gli erogatori”, indicando, tra le azioni, l’eventuale 
rimodulazione delle tariffe regionali per tutte le tipologie di assistenza e l’attivazione di controlli di 
appropriatezza delle prestazioni erogate.  
 
Tutto ciò premesso, risultano ad oggi indifferibili sia la revisione dei vigenti prezzi di rimborso SSR 
per i presidi per diabetici (strisce di automonitoraggio glicemico) che l’impianto di un sistematico 
monitoraggio dei consumi e la verifica di congruenza tra prescrizioni e raccomandazioni 
nazionali/regionali circa indicazioni ed utilizzo di tali presidi. 
 
In Regione Piemonte i prezzi netti di rimborso del SSR a farmacie e negozi autorizzati dei presidi di 
cui trattasi sono sostanzialmente quelli fissati dalla DGR 123 del 28/11/2005, in vigore dal 1° 
dicembre 2005, mentre, con DGR  61-895 del 25/10/2010, si è preso atto della riduzione dell’IVA, 
sugli stessi presidi, dal 20% al 4%. 
 
Pertanto, l’attuale tariffa di rimborso SSR delle strisce di automonitoraggio glicemico per i cittadini 
diabetici è definita in € 0,53/striscia o.f.e. (IVA 4%). 
 



Peraltro, in alcune ASL regionali, a seguito di accordi locali, il prezzo di rimborso delle strisce è già 
stato ridotto a 0,46 € o.f.e. per striscia, ovvero –13% rispetto alla tariffa regionale. 
 
Pertanto, in considerazione della necessità di rimodulare le tariffe regionali sui riferimenti più bassi, 
a far data dal 1° aprile 2013, il rimborso regionale per le strisce di automonitoraggio glicemico alle 
farmacie ed ai negozi autorizzati è fissato in tutta la Regione a € 0,46 o.f.e. 
 
Tale riduzione consentirà per l’anno 2013 (9 mesi) un risparmio di circa 2,5 MLN di euro.  
 
Un ulteriore revisione delle tariffe di rimborso in questione potrà essere effettuata sulla base degli 
esiti della gara nazionale Consip per glucometri e strisce di automonitoraggio ad oggi in fase di 
espletamento. 
 
Considerato, inoltre, che l’acquisto diretto da parte delle ASR dei presidi per diabetici consente 
incisive economie, le ASR potranno valutare, sulla base delle specificità organizzative aziendali, la 
fattibilità di interventi finalizzati alla distribuzione diretta di tali prodotti per pazienti selezionati e 
fatta salva la libertà di scelta del cittadino. 
 
Tutto ciò premesso, 
 
vista la DGR n. 44-1615 del 28/02/2011; 
 
viste le linee di indirizzo del Ministero della Salute e del Ministero dell’economia e delle finanze 
per la predisposizione dei programmi operativi 2013-2015; 
 
viste le DD.G.R. nn. 123 del 28/11/2005 e 61-895 del 25/10/2010; 
 
la Giunta Regionale, condividendo le argomentazioni del relatore, ad unanimità, 
 

delibera 
 
- di rideterminare il prezzo di rimborso delle strisce per l’autocontrollo domiciliare della glicemia 
per cittadini diabetici dispensati da farmacie e negozi autorizzati a carico del Servizio sanitario 
regionale nella misura di € 0,46 o.f. e.; 
 
- la nuova tariffa regionale di rimborso dei presidi di cui sopra sarà vigente dal 1° aprile 2013. 
Un’ulteriore revisione potrà essere effettuata anche sulla base degli esiti della gara nazionale Consip 
per glucometri e strisce di automonitoraggio ad oggi in fase di espletamento; 
 
- in considerazione delle opportunità di riduzione dei costi derivanti dall’acquisto diretto, le 
Aziende sanitarie regionale potranno valutare, sulla base delle specificità organizzative aziendali, la 
fattibilità di interventi finalizzati alla distribuzione diretta dei presidi diagnostici e terapeutici per 
pazienti diabetici selezionati e fatta salva la libertà di scelta del cittadino. 
 
La presente deliberazione sarà pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione Piemonte ai sensi 
dell’art. 61 dello Statuto e dell’art. 5 della L.R. 22/2010. 
 

(omissis) 
 


