
REGIONE PIEMONTE BU49 07/12/2011 
 

Codice DB2006 
D.D. 25 ottobre 2011, n. 796 
Legge 125/2001 e Intesa della Conferenza permanente Stato-Regioni del 16.03.2006. 
Istituzione del Gruppo di lavoro regionale per la definizione delle Linee di indirizzo regionali. 
 
Premesse: 
 
Il comma 1 dell’articolo 15 della Legge 125/2001 introduce il divieto di assunzione e di 
somministrazione di bevande alcoliche e superalcoliche ed il conseguente obbligo di valutare lo 
stato di salute del lavoratore adibito ad attività lavorative che comportano un elevato rischio di 
infortuni sul lavoro, non solo riguardo se stesso e la sua sicurezza, ma anche relativamente 
all’incolumità  ed alla salute di terzi. 
 
l’Intesa del 16.03.2006, approvata dalla Conferenza Permanente per i rapporti tra lo Stato, le 
Regioni e le Province autonome di Trento e Bolzano, individua le attività lavorative che 
comportano un elevato rischio di infortuni sul lavoro ovvero per la sicurezza, l'incolumità o la 
salute dei terzi, ai fini del divieto di assunzione e di somministrazione di bevande alcoliche e 
superalcoliche, ai sensi dell'articolo 15 della legge 30 marzo 2001, n. 125. 
 
Il Decreto Legislativo del 9 aprile 2008 n. 81, coordinato con il Decreto Legislativo del 9 agosto 
2009 n. 106, in materia di “Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro”, soprattutto in 
relazione ai contenuti della sezione V° (Sorveglianza sanitaria), dall’articolo 38 all’art. 42. 
 
la Legge 120 del 29 luglio 2010, “disposizioni in materia di sicurezza stradale”, con l’art. 33 
apporta modifiche agli art. 186 e 187 e introduce l’art. 186-bis in materia di guida sotto l’influenza 
dell’alcol e in stato di alterazione psicofisica per uso di sostanze stupefacenti.  Il citato art. 186 bis 
introduce, tra l’altro, il valore di alcolemia pari a zero per chi esercita professionalmente l’attività di 
trasporto di persone o di cose. 
 
Pertanto, 
 
Alla luce della normativa sopraccitata, l’adempimento degli obblighi previsti ha, di fatto, generato 
modalità diverse di interpretazione/applicazione su tutto il territorio nazionale. 
La mancata approvazione normativa (Accordo Stato-Regioni) sulle modalità e sui criteri per 
accertare l’assenza di assunzione e/o di somministrazione di bevande alcoliche e superalcoliche,  ha 
di fatto determinato una serie di criticità e contenziosi con alcuni lavoratori nonché in singoli e 
circoscritti casi, con alcuni organi di Vigilanza  e, in ultimo, con l’Autorità Giudiziaria. 
Il Medico competente, in questo ambito, riscontra una serie di difficoltà pratiche ed operative di non 
semplice risoluzione che vanno concretamente affrontate. 
 
Per quanto sopraesposto viene costituito il Gruppo di lavoro regionale con l’obiettivo di predisporre 
delle Linee di indirizzo sulle modalità di accertamento tese a fornire ai professionisti incaricati di 
tali controlli ai vari livelli (Medico competente, Medico del lavoro, Dipartimenti delle Dipendenze, 
Laboratori Analisi, SPRESAL, ecc.), un procedimento regionale omogeneo ed una serie di 
strumenti operativi efficaci. 
 
I componenti del gruppo regionale individuati sono: 
 
- Dott. Alberto Arnaudo (Dipendenze - ASL CN1) 



- Dott. Moreno Bertoni (Medicina Legale - ASL TO1) 
- Dott. Gabriele Gallone (Medico Competente - AO S. Luigi di Orbassano) 
- Dott. Fabrizio Meliga (Medicina del Lavoro - AO CTO di Torino) 
- Prof. Marco Vincenti (Centro Regionale Antidoping di Orbassano) 
- Dott. Roberto Zanelli (SPRESAL ASL AT) 
 
Il Gruppo sarà coordinato e coadiuvato dal dott. Gaetano Manna (Funzionario regionale referente 
dell’area delle dipendenze) e dalla dott.ssa Paola Monaci (Consulente della Direzione regionale 
Sanità per l’area delle dipendenze). 
 
Tutto ciò premesso, 
 

IL DIRIGENTE 
 
Vista la Legge 125 del 2001 
Visto l’Atto d’Intesa della Conferenza Permanente Stato-Regioni del 16/3/2006 
Vista la Legge 3 agosto 2007 
Visto il Decreto Legislativo 9 aprile 2008 n. 81 
Vista la D.G.R. n. 13-10928 del 9.03.2009 
Visto il Decreto Legislativo  9 agosto 2009 n. 106 
Vista la legge 120 del 29 luglio 2010 
 

determina 
 
 
- di approvare quanto espressamente e dettagliatamente menzionato in premessa e di individuare e 
nominare i componenti del Gruppo di lavoro regionale per la definizione delle linee di indirizzo 
regionale in materia di rischi alcolcorrelati, così come previsto dall’art. 15 della legge 125/2001, 
dall’Intesa Stato-Regioni del 16.03.2006 e dall’art. 41 del decreto legislativo 81/2008 e s.m.i.   
 
di approvare che i componenti del gruppo regionale individuati sono: 
 
- Dott. Alberto Arnaudo (Dipendenze - ASL CN1) 
- Dott. Moreno Bertoni (Medicina Legale - ASL TO1) 
- Dott. Gabriele Gallone (Medico Competente - AO S. Luigi di Orbassano) 
- Dott. Fabrizio Meliga (Medicina del Lavoro - AO CTO di Torino) 
- Prof. Marco Vincenti (Centro Regionale Antidoping di Orbassano) 
- Dott. Roberto Zanelli (SPRESAL ASL AT) 
 
- di approvare altresì che: 
  - il Gruppo sarà coordinato e coadiuvato dal dott. Gaetano Manna (Funzionario regionale 
referente dell’area delle dipendenze) e dalla dott.ssa Paola Monaci (Consulente della Direzione 
regionale Sanità per l’area delle dipendenze). 
 
Contro la presente Determinazione è ammesso il ricorso al T.A.R. entro 60 giorni, ovvero ricorso 
straordinario al Capo di Stato  entro 120 giorni, dalla notificazione o dall’intervenuta piena 
conoscenza. 

 
Il Dirigente 

Daniela Nizza 




